+ Raudi krossinn

Tillaga ad lagabreytingu vegna
ungmennastarfs

L6gd fram & adalfundi Rauda krossins & islandi 9. mai 2026

FIm: Ingibjorg Asta Bjarnadottir, Salvor isberg, Arny Alda Asgerisdéttir, Magnea Gna
Jéhannsdottir, Oléf Run  Pétursdottir, Selma Rebekka Kattoll, Steinar Bragi
Sigurjonsson.

Tillagan:
X grein: Ungmennarad og kosning pess

1. Halda skal ungmennaping & tveggja ara fresti. Rétt til setu & ungmennapingi
hafa allir félagar i Rauda Krossinum & [slandi sem eru undir 35 ara aldri.

2. Ungmennarad Rauda krossins er kosid til tveggja ara i senn a ungmennapingi
Rauda krossins. Rétt til frambods og setu i ungmennaradi eiga félagar i Rauda
krossinum sem eru a aldrinum 16-35 ara.

3. Ungmennaping kys formann. Ungmennarad kys varaformann & fyrsta
stjérnarfundi radsins ad loknu ungmennapingi. Formadur ungmennarads a
rétt til setu sem aheyrnarfulltrdi a stjérnarfundum. Forfallist formadur a
varaformadur sem er stadgengill hans rétt & setu a stjérnarfundum Rauda
krossins.

4. Formadur ungmennarads a rétt a setu a formannafundi Rauda krossins.
Ungmennarad hefur rétt & ad senda tvo aheyrnarfulltrda & formannafund
Rauda krossins.

5. Nanar er kvedid d um skipan, hlutverk, abyrgd, frambod og storf ungmennarads
i verklagsreglum sem ungmennaping sampykkir og stjorn RKI stadfestir.

Greinarger3:

Ungmennarad Rauda krossins & islandi leggur hér fram tillégu ad lagabreytingu med
ad ad markmidi ad skyra umgjérd ungmennastarfs innan félagsins og festa pad sem
grundvallarpatt i starfsemi félagsins. Med pvi ad skilgreina ungmennarad i logum
Rauda krossins & Islandi er félagid ad skuldbinda sig til ad efla patttéku ungs folks og
tryggja ad raddir pess fai raunverulegt vaegi innan félagsins.
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+ Raudi krossinn

Tillagan byggir & vidteekum leerddmi:  reynslu  fyrrum  fulltrda  URKI
(ungmennahreyfingu Rauda krossins (1985-2020), samanburdi vid ungmennarad
Rauda krossins a Nordurléndum og greiningu a fyrirkomulagi ungmennastarfs hja
03rum islenskum félagasamtokum.

Ungmennahreyfing félagsins hefur att sér langa og mikilvaega ségu. URKI starfadi
med sér kennitdlu sem hafdi ahrif a sveigjanleika og getu til ad sinna kjarnastarfi. Med
nyju fyrirkomulagi er leitast vid ad laera af peirri reynslu. Ungmennarad starfar an sér
kennitolu og getur pvi einbeitt sér ad pvi sem skiptir mestu mali: ad virkja ungt folk,
broa verkefni og stydja vid innleidingu stefnu félagsins.

Ungmennarad hefur sett sér metnadarfull markmid: ad auka patttoku ungs félks sem
sjalfbodalida, leidtoga og pjonustunotenda. Fra pvi ad radid hof storfi agust 2024 hefur
Pad byggt upp sterk tengsl innanlands og a alpjédavettvangi, komid ad malsvarastarfi
og lagt grunn ad vidtaekri samvinnu vid énnur félagasamtdk. NU vinnur radid ad pvi
ad skapa fjolbreytt og adgengileg taekifeeri til sjalfbodastarfs med proun nyrra
verkefna fyrir ungt félk

Godur grunnur hefur pegar verid lagdur ad samstarfi ungmennarads og starfsfolks,
par sem starfsfolk veitir radinu faglegan studning. P6 ekki sé um fullt stédugildi ad
reeda til pessa verkefnis, felur lagafesting ungmennarads i sér skyra skuldbindingu af
halfu félagsins til ad standa mead radinu og stydja vid starf pess til framtidar.

Ungmennarad leggur dherslu a virkt samstarf vid deildir og sjalfbodalida og tryggir
fidlbreytni fulltrda mea tilliti til kyns, aldurs, uppruna og busetu. Lagafesting radsins
tryggir ad patttaka ungs folks verdi varanlegur hluti af starfsemi félagsins, an pess ad
setja deildum ipyngjandi skyldur.

A medan ungt félk & aldrinum 18 - 35 &ra er burdaras sjalfbodalidastarfs Rauda krossins
4 Nordurldndunum, er patttaka pess hdps mun minni hjad Rauda krossinum a islandi.
I nébvember 2025 voru 228 af 2.184 sjalfbodalidum Rauda krossins ungt folk, eda um
10%. [ april 2024 voru 14 af 96 starfsmodnnum félagsins ungt folk, eda 15%. P& voru 15 af
202 einstaklingum i stjérnum deilda og & landsskrifstofu i névember 2025 ungt folk,
eda um 7%.

Pessi stada synir ad hlutfall ungs félks innan félagsins er laegra en maetti aetla midad
vid samfélagid i heild. [ byrjun ars 2025 var um fjérdungur ibua & islandi & aldrinum 13
- 30 ara,eda um 25%. bar liggur pvi verulegt séknarfaeri til ad auka patttoku ungs félks.

Ef vilji er til ad byggja upp sjalfbaert ungmennastarf sem stydur vid markmid félagsins
til framti®ar, pa parf skyra umgjord, raunverulega skuldbindingu og markvissa
innleidingu.

Med pvi ad festa ungmennarad i 16g er verid ad senda skyr skilabod: ad patttaka ungs
folks sé ekki timabundid verkefni, heldur grundvallarpattur i starfsemi Rauda krossins
a Islandi.
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