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Reykjavik, 1. mars, 2021

Medfylgjandi er umsdgn Rauda krossins & Islandi um frumvarp til laga um breytingu & 16gum um
avana- og fikniefni nr.65/1974 (afglepavading neysluskammta). Mal nr. 52/2021.
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framkvaemdastjori Rauda krossins & Islandi.
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UMSOGN RAUDA KROSSINS

um

um frumvarp til laga um breytingu & Il6gum um &vana- og fikniefni nr. 65/1974
(afgleepavaeding neysluskammta). Mal nr. 52/2021.

Raudi krossinn pakkar fyrir pad taekifeeri sem hér gefst til umsagnar & ofangreindu frumvarpi.

Raudi krossinn stendur vérd um mannréttindi og virdingu einstaklinga og vinnur ad skadaminnkun, m.a.
med Frd Ragnheidi i Reykjavik og Sudurnesjum og Ungfrd Ragnheidi & Akureyri. Félagid hefur
jafnframt beitt sér almennt fyrir ymsum hagsmunamalum félks sem notar avana- og fikniefni. Félagid
er hluti af Alpjédahreyfingu Rauda krossins og Rauda halfmanans og vinnur ad margs konar verkefnum
a svidoi mannudaradstodar, sem hluti af Alpjodahreyfingu Rauda krossins og Rauda halfmanans auk
stjornvalda og fjolda samstarfsadila hér a landi.

Raudi krossinn fagnar pvi ad heilbrigdisradherra hafi lagt fram frumvarp um afglepavadingu & kaupum
og vorslu neysluskammta og stydur peer breytingar a 16ggjofinni sem par eru lagdar fram. Raudi krossinn
stydur pa stefnu ad medhondla eigi vanda vimuefnanotenda i islensku samfélagi i heilbrigdiskerfinu
fremur en domskerfinu.

Raudi krossinn tekur undir pann rékstudning sem kemur fram i frumvarpinu um kosti pess ad kaup og
varsla a neysluskdmmtum efna sem bonnud er & islensku forrddasveedi, skv. 1. mgr. 2. gr. sbr. 6. gr.
laganna, asamt svokalladra lyfjasedilsskyldra lyfja, shr. 1. mgr. 3. gr. laganna, verdi gerd refsilaus. Raudi
krossinn stydur sérstaklega pa breytingu ad kaup & neysluskdommtum verdi einnig afgleepavaedd, sem er
Ohjakvaemilegur pattur vimuefnanotenda til ad Gtvega sér efni i flestum tilvikum.

Med umraddu frumvarpi tekur islenska rikio skref i att ad gagnreyndri og mannadlegri nalgun vid
vimuefnanotkun og vimuefnavanda med skadaminnkandi hugmyndafradi ad leidarljdsi.

Veroi frumvarpid ad légum mun adgengi jadarsettra einstaklinga, sérstaklega peirra sem glima vid
erfidan vimuefnavanda, ad heilbrigdispjonustu, félagslegri pjonustu og vidbragdspjénustu aukast til
muna. Raudi krossinn telur mikilveegt ad notendur vimuefna hafi greidan adgang ad heilbrigdis- og
velferdarpjénustu, an fordéma og jadarsetningar. Dami eru um ad einstaklingar sem glima vid
vimuefnavanda veigri sér vid ad hringja eftir brdédaadstod eda leita ser adstodar af 6tta vid ad 16gregla
geri neysluskammta peirra upptaeka og/eda vera handtekin vegna annars 6légmeets athafis. Getur pad
jafnvel att vio i bradatilfelllum eins og vid ofskdmmtun & vimuefnum, heimilisofbeldi eda annarskonar
ofbeldi. Badi notendur vimuefna og pad starfsfolk heilbrigdis- og velferdarpjonustunnar sem starfar
med peim purfa ad geta reett opinskatt um mal sin an pess ad eiga & hettu ad naudsynleg velferdarmal
geti jafnframt talist refsiverd athefi, p.e.a.s. mal tengd neyslu vimuefna og vitneskja um neysluskammta.
pad ad tryggja ad ekki verdi haegt ad fjarleegja neysluskammta af folki er mikilvaegt dryggismal fyrir
jadarsetta einstaklinga og audveldar einnig starfsfolki & vettvangi ad pjonusta og stydja vio einstaklinga
sem glima vid vimuefnavanda at fra peirra porfum.

Lagasetningin mun enn fremur stydja vid uppsetningu og préun skadaminnkandi pjénustu i landinu, vid
pau Urreedi sem nu pegar eru til stadar fyrir einstaklinga med erfidan vimuefnavanda, s.s. Fru Ragnheidi,
Konukot, Gistiskyli og vid blsetulrreedi og dagsetur fyrir einstaklinga i virkri vimuefnanotkun.
Mikilvaegt er ad styrkja lagalega st6du pessa Urreeda og tryggja ad 61l arreaedi fyrir einstaklinga sem nota
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vimuefni i &di geti veitt skjdlsteedingum sinum 6éruggt neyslurymi innanhass til ad lagmarka heettu &
daudsfollum vegna ofskdmmtunar. Lagabreytingin er einnig i samrami vid pa heimild sem er ad finna
i 2. gr. a. laganna um neyslurymi en ljost er ad 16gin um neyslurymi na ekki fram markmidi sinu ad fullu
fyrr en kaup og varsla neysluskammta verdur afglepaveedd.

Raudi krossinn & islandi hefur fengid 6metanlega og einstaka innsyn i st6du og veruleika einstaklinga
sem glima vid erfidan vimuefnavanda i gegnum skadaminnkunarverkefni félagsins. Vert er ad taka fram
ad skjolsteedingar pessara verkefna eru allajafna verulega jadarsettir vegna vimuefnavandans og
fjolmargir peirra glima vid heimilisleysi. bau l6glegu og 6l6glegu vimuefni sem skjolsteedingar Rauda
krossins eru hadir eru i langflestum tilfellum keypt & 6l6glegum markadi og einnig fjarmognud eftir
6loglegum leidum. Reynsla Rauda krossins er s ad pegar l6gregla gerir neysluskammta uppteeka eykst
Orveenting jadarsetts einstaklings med vimuefnavanda. bannig ma leida likur ad pvi ad ef
neysluskammtur einstaklings er gerour uppteaekur yti pad einstaklingnum enn frekar i att ad 6l6glegu
atheefi til fjarmognunar. Stada pess einstaklings verour pannig sifellt verri og vandi hans eykst. Ad taka
neysluskammta af folki sem glimir vid erfidan og virkan vimuefnavanda getur pvi verid skadaaukandi
fyrir baedi einstaklinginn og samfélagid.

Raudi krossinn fagnar pvi ad 16ggjofin nai einnig til lyfja sem eru heimilud i leeknisfredilegum og
visindalegum tilgangi, p.e. lyfsedilsskyld lyf (sbr. 1. mgr. 3. gr. laga um &vana- og fikniefni). Reynsla
og gogn ur skadaminnkunarverkefnum Rauda krossins syna ad jadarsettir einstaklingar eru oftar en ekKki
hadir notkun lyfsedilsskyldra lyfja i @0 og er pad reynsla Rauda krossins ad l6greglan geri slik lyf
upptaek til jafns vid 6logleg vimuefni. Einstaklingar sem leita til skadaminnkunarverkefna Rauda
krossins lysa pvi ad lyfssedilsskyld lyf séu gerd upptaek vegna gruns légreglu um ad pau hafi mogulega
verid keypt 6l6glega en ekki uppaskrifud fyrir einstaklinginn sem hefur lyfio undir héndum.

Raudi krossinn fagnar pvi ad vid gerd reglugerdar um skilgreiningu & steerd neysluskammta verdi samrad
haft vid notendur svo rammi verdi myndadur sem sé i samrami vid adstedur & Islandi.

Raudi krossinn lysir sig fsan til samstarfs med pann studning sem félagid getur veitt. Fulltriar Rauda
krossins eru tilbanir ad hitta starfsfélk heilbrigdisraduneytisins og nefndir Alpingis til frekari vidraeona
um frumvarpid og gera grein fyrir sjonarmidum félagsins sé pess 6skad.

Gagn til studnings umségn Rauda krossins:

Joint United Nations Statement on Ending Discrimination in Health Care Settings -
https://www.who.int/en/news-room/detail/27-06-2017-joint-united-nations-statement-on-
endingdiscrimination-in-health-care-settings

Advancing Drug Policy Reform: A New Approach To  Decriminalization -
https://www.globalcommissionondrugs.org/reports/advancing-drug-policy-reform



