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+ Raudi krossinn

UMSOGN RAUDA KROSSINS A iSLANDI

um
tillégu til pingsalyktunar um betrun fanga.
150. l6ggjafarping 2019-2020.

bingskjal 24 — 24. mal.

Inngangur

Raudi krossinn fagnar pingsalyktunartillégunni og telur mikilvaegt ad hun ndi fram ad ganga. Félk sem
hefur lokid afplanun & jafnan erfitt med ad féta sig ad nyju i samfélaginu og kemur oft ad lokudum
dyrum. Margt bendir til pess ad endurkomutidni i fangelsum sé i raun haerri hér a landi en kemur fram
i opinberum télum, enda skekkir pad tolfraedina pegar erlendir fangar sem sendir eru ar landi eru taldir
med i slikum dtreikningum.

Raudi krossinn stydur vid fanga med ymsum haetti medan a afplanun stendur og eftir ad henni lykur.
Fiolmargir fangar hafa starfad i Fataséfnun Rauda krossins i sjalfbodavinnu og vid ymis dnnur verkefni
félagsins. Félagid hefur géda reynslu af samstarfi vid Fangelsismalastofnun um samfélagspjénustu og
telur ad hdn sé mikilvaegt framlag til ad vidhalda virkni og samfélagslegri patttoku folks medan pad er
i afplanun.

Raudi krossinn i Kdpavogi veitir félki sem hefur nylokid afplanun adgang ad félagsvinum sem eru peim
innan handar vid ad féta sig ad nyju pegar komid er Gt i samfélagid. Félagsvinur er sjalfbodalidi sem
stydur patttakanda vid ymislegt er snyr ad daglegu lifi og paer askoranir sem taka vid pegar afplanun
lykur. Sem daemi getur félagsvinur farid med patttakenda i vidtol til félagsrdadgjafa, umbodsmanns
skuldara eda a adrar stofnanir. Einnig adstodar félagsvinurinn einstaklinginn vid ad efla eda eignast
heilbrigt tengslanet, m.a. med pvi ad stunda tdmstundir eda ahugamal.

Fiolmargir fangar og fyrrum fangar hafa nytt sér Urraedi skadaminnkunarverkefnis Rauda krossins, Fru
Ragnheidar. Verkefnid veitir einstaklingum med erfidan vimuefnavanda (vimuefni i ad)
skadaminnkandi pjonustu i formi heilbrigdispjéonustu, nalaskiptipjonustu, naeringu, sdlraens studnings
og radgjafar. Neer allir skjolstaedingar Frd Ragnheidar eiga erfida afallasogu ad baki og glima vid
fidlpaettan vanda dsamt vimuefnavandanum. Verkefnid byggir 4 miklu trausti og hafa skjolstaedingar
veitt Rauda krossinum dmetanlega innsyn i st6du og heim félks sem glimir vid erfidan vimuefnavanda
4 f[slandi. Frd Ragnheidar verkefnid 4 hofudborgarsvaedinu hefur veitt yngsta aldurshépnum,
ungmennum a aldrinum 18-20 ara sértaekan studning og adstodad hann vid ad vinna ad urlausn peirra
mala med félagslega kerfinu og heilbrigdiskerfinu. Hluti af ungmennastudningnum hefur verid ad veita
beim eftirfylgd og studning medan & afplanun stendur. A hverjum tima veitir verkefnid nokkrum
fongum, sem eru fyrrum skjdlstaedingar og bua vid bagt félagslegt tengslanet, studning i gegnum sima.
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Almennar athugasemdir

Starfsfélk Rauda krossins telur mikilveegt ad allir fangar komist i gedgreiningu medan & afplanun
stendur. Fjélmargir fangar eru ymist dgreindir eda vangreindir pegar peir snua til baka Ut i samfélagid.
Til ad 60last greiningu parf einstaklingur ad hafa verid an ahrifa vimuefna i dkvedinn tima. Greining
getur ekki alltaf farid fram vid upphaf afpldnunar eins og gert er rad fyrir i pingsalyktunartillégunni,
heldur er mikilveegt ad fongum verdi fundinn réttur timi til greiningar medan 4 afplanun stendur, enda
eru peir ad jafnadi an ahrifa & einhverjum tima afplanunar. Mikilvaegt er ad fangar fai sidan videigandi
lyfjamedferd og annars konar medferd i tengslum vid greiningarnar medan 4 afplanun stendur.

Taka parf tillit til fjarhagsst6du fanga vid pa markmidasetningu sem gert er rad fyrir ad sé unnin med
beim. Flestir fangar eru mikid skuldsettir og skuldir safnast upp medan & afplanun stendur. Azetlun um
nidurgreidslu skulda og samningar vid lanadrottna purfa ad eiga sér stad med adstod félagsradgjafa i
fangelsiskerfinu. Reynslan synir ad margir fangar hafa mikinn vilja til ad leysa sin mal en verkefnid
verdur peim ofvida pegar komid er aftur ut i samfélagid.

Einstaklingar sem hafa lokid afplanun hafa rétt & mérgum udrradum a vegum hins opinbera. Morg
peirra krefjast hins vegar ad peir hafi haft l6gheimili i hverfi tiltekinnar pjénustumidstédvar i sex
manudi. Slikt er vandkvaedum bundid hja einstaklingum sem eru ad féta sig ad nyju i samfélaginu ad
afplanun lokinni, enda purfa peir adstodina strax ad lokinni afplanun.

Raudi krossinn telur mikilveeg ad skadaminnkandi inngrip séu i bodi fyrir alla fanga sem glima vid
vimuefnavanda og/eda eru i annars konar dhaettuhegdun. Evrdpska eftirlitsstofnunin um vimuefni og
vimuefnafikn (EMCDDA) og Alpjédaheilbrigdismalastofnunin (WHO) leggja aherslu & mikilvaegi pess ad
hafa gott adgengi ad skadaminnkandi pjonustu eins og nalaskiptipjonustu, vidhaldsmedferdum og ad
skimun og lyfjamedferd vid HIV og lifrarbdlgu C sé i bodi fyrir alla fanga. Skadaminnkandi inngrip
lagmarka haettulega og skadlega vimuefnanotkun og hafa pannig sterka skirskotun i forvarnir og
lydheilsu. Raudi krossinn telur mikilvaegt ad fangar sem nota vimuefni i 23 og fangar sem nota stera i
vodva hafi adgengi ad hreinum og sterilum sprautubuinadi. Markmidié med pvi er ad draga ur sykingum
og mogulegri Utbreidslu HIV og lifrarbdlgu C medal fanga. Einnig er mikilvaegt ad fangar sem glima vid
Opidda-vanda hafi gott adgengi ad vidhaldsmedferd med lyfjum og ad skodad verdi sérstaklega hvernig
haegt sé ad a veita fongum med erfidan vimuefnavanda i 6rvandi efni vidhaldsmedferd med lyfjum.
Markmidid med vidhaldsmedferdum er fyrst og fremst ad adstoda folk vid ad halda lifi og lagmarka
Oafturkraefan skada sem getur hlotist af notkun vimuefna. Ad auki lysir Raudi krossinn yfir vilja til pess
ad veita studning vid innleidingu 4 skadaminnkandi inngripum i opnum og lokudum fangelsum.

Heimildir:(https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1078345819837909),
(http://www.emcdda.europa.eu/best-practice/briefings/prisons-and-the-criminal-justice-

system en), (http://www.emcdda.europa.eu/best-practice/briefings/responding-problems-related-
stimulant-use en),

Fangar i lokudum fangelsum hafa ekki adgang ad internetinu og hafa pvi ekki mikla moguleika a
atvinnu- og husnaedisleit medan 4 afplanun stendur. Raudi krossinn vill leggja til ad komid verdi 4 opnu
fangelsi i péttbyli par sem fongum gefst taekifaeri 4 ad vinna launada vinnu eda sinna sjalfbodastorfum.
Slikt myndi an efa audvelda alla endurkomu i samfélagid.

Naudsynlegt er ad félk med proskahomlun sem afpldnar refsidéma hafi adgang ad sérdrreedum og
videigandi studningi.
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Fongum sem hafa skrad sig i ndm medan a afplanun stendur parf ad vera gert kleift ad ljuka nami, hafi
beir lokid afpldnun 48ur en nami lykur. Félk sem hefur nylokid afpldnun er oft ekki lanshaeft hja LiN og
a faa moguleika 4 ad kldra grunnndm sem ekki er lanshaeft.

Mikilvaegt er ad allir fangar hafi adgang ad salfraedipjonustu medan a afplanun stendur og einnig um
tima eftir ad afplanun lykur. Taka skal mid af pérfum hvers og eins eftir slikum studningi. bannig maetti
studla ad samfellu i pjonustu og gedheilbrigdi folks sem lokid hefur afplanun. Jafnframt er mikilvaegt
ad fangar fai adgang ad fjolskyldumedferd 4 medan afplanum stendur. Medferdarvinna med fjolskyldu
fanga er mikilvaegur pattur i ad styrkja fjolskyldubondin og dregur ad auki Ur endurkomutidni fanga.

Lokaord

Raudi krossinn itrekar dnaegju med framkomna pingsalyktunartillégu og telur ad hun sé mikilvaegt skref
i ad lagmarka pann skada sem fangar valda baedi sjalfum sér og 6drum i samfélaginu. Ef tekid er
heildreent a vandanum Ut frd salreenum og félagslegum pattum og heilbrigdi er haegt ad adstoda marga
vid ad féta sig ad nyju i samfélaginu.

Fulltrdar Rauda krossins eru tilbunir til ad hitta allsherjar- og menntamalanefnd til pess ad reifa
framangreindar athugasemdir og svara spurningum sé pess 6skad.



