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Medfylgjandi er umsogn Rauda krossins & islandi um tillégu flokkahdps jafnadarmanna i
Nordurlandaradi um forvarnir gegn sjalfsvigum & Nordurlondum.
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+ Raudi krossinn

UMSOGN RAUDA KROSSINS A iSLANDI

um
tillégu flokkahdps jafnadarmanna i Nordurlandaradi um forvarnir

gegn sjalfsvigum & Nordurlondum.

Inngangur

Raudi krossinn 4 islandi starfraekir Hjalparsima Rauda krossins 1717 sem tekur vid um 15.000 simtélum
og netspjollum a hverju ari. Um 7-800 peirra tengjast alla jafna sjalfsvigum og sjalfsvigshugsunum.
Pegar pessi umsogn er ritud eru simtolin pegar ordin 711 4 arinu 2019 en & sama tima i fyrra voru pau
542. Fjolgunin nemur pvi 31 présenti.

Karlar eru i meirihluta peirra sem hringja i Hjalparsimann vegna sjalfsvigshugsana. Flestir peirra eru i
aldurshépnum 51-65 ara. Konur sem hringja eru hins vegar flestar i aldurshépnum undir 18 ara.

Vidbragdshdpar Rauda krossins veita sdlreenan studning um allt land & hverju ari vegna
nattiruhamfara, slysa og annarra alvarlegra atburda. A sidasta ari voru 23 Gtkéll vegna sjalfsviga &
islandi.

Almennar athugasemdir

Raudi krossinn 4 islandi fagnar og tekur undir pau markmid sem koma fram i tilldgunni. Ljdst er ad porf
er 4 samhaefdu ataki til ad bregdast vid hinum mikla fjdlda sjalfsviga @ Nordurlondum.

Tillagan er mjog metnadarfull. peim adgerdadaetlunum sem gera ma rad fyrir ad unnar verdi a
grundvelli markmidanna verdur pvi ad fylgja verulegt fjdrmagn i 6llum samstarfsrikjunum.

Slikar adgerdadaetlanir verda m.a. ad taka til eflingar pekkingar a svidi sjalfsviga og sjalfsvigsforvarna,
gedraektar, forvarna gegn vimugjofum, forvarna 4 svidi ofbeldis og afalla.

Stérauka pyrfti framlog i gedheilbrigdispjonustu. Pa pyrfti ad gera folki kleift, sem hefur ekki mikil
fjarradd, ad seekja sér salfreedipjonustu. Slik pjénusta pyrfti ad na til allra aldurshépa. bjénustan parf ad
vera lagproskuldapjénusta an adgreiningar.

Lokaord

Raudi krossinn vill koma pvi & framfaeri ad fulltrdar félagsins eru tilbunir til ad hitta fulltrda norraenu
velferdarnefndarinnar til ad raeda malefnid og innihald umsagnarinnar enn frekar.
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