Opnun fjoldahjalparstodva - einfaldar leidbeiningar

Fjoldahjalparst6d opnud — gatlisti:

* Tilkynna um opnun og fa skraningarhlekk fra bakvakt

* Opna neydarvarnaskapinn/téskuna/kerruna

* Audkenna sig Rauda krossinum med vesti eda halsbandi

« Skra fjéldahjalparlida sem koma i fjdldahjalparst6d ad vinna

» Skipuleggja dyravorslu

» Merkja adkomuleidir med gulum boréum

* Setja upp Rauda kross fana

* Setja upp skraningarbord vid inngang

 Skréa polendur inn og Ut (helst i gegnum skraningarhlekk i télvu)
ATH. Samskipti vid fjéImidla fara fram i gegnum adgerdastjorn

Merkja fjoldahjalparst6d med merkingarspjoldum

Skraning

Adstada fyrir vidtol

Adstada fyrir skyndihjalp (ef porf krefur)

Métuneyti

Hvildaradstada

Barnasveedi

Fjarskipti/stjornherbergi — adstada fyrir sjalfbodalida

Stjérnandi i fjdldahjalparst6o (sa sem fyrstur kemur i hus):

* Feer sjalfbodalida til ad opna fidldahjalparstod samkvaemt gatlista hér ofar
* Kemur & sambandi vid adgerdastjorn og tilkynnir ad stédin sé opin
* Heldur adgerdastjorn/bakvakt upplystum um stédu mala reglulega.
* Heldur stuttan stédufund og akvedur framhaldid
» Kemur a verkskiptingu i stjérnst6d og skipar abyrgdaadila eftir pérfum, s.s. vegna:
» Skraningar
* Adstddu fyrir viotol
» Adstddu fyrir skyndihjalp (ef porf krefur)
» Matar/kaffiadstodu
* Hvildaradstodu
» Barnasvaedis
Muna ad:

* Halda reglulega st6dufundi med sjalfbodalidum og 68rum sem koma ad
fidldahjalparstodinni

» Halda polendum stédugt upplystum um stddu mala (engar fréttir eru lika
upplysingar)

» Skipuleggja vaktir fyrir sjalfbodalida og geeta pess ad peir fai naega hvild
» Skipuleggja viérunarfund fyrir sjalfbodalida ad vakt lokinni

+ Raudi krossinn



Bunadur i fijoldahjalparstéovum:

Neydarvarnaskapur, kerra eda taska med eftirfarandi hlutum:
 Skraningarbl6d — Bakvakt RK sendir skraningarhlekk a stjornanda
fioldahjalparstodvar svo haegt sé ad skra rafreent jafnédum
* RK vesti eda adrar merkingar fyrir sjalfbodalida
» Merkingarspjold, fani og gulir bordar til ad merkja stédina, adkomuleidir ad
henni og starfseiningar innan hennar
» Skriffaeri, kennaratyggjé og bld

Annar bunadur sem mikilvagt er ad hafa adgang ad

* Teppi og beddar

» Adgangur ad nettengdum toélvum (snjalltaeki virka einnig)
* Talstodvar

* Eldhus, motuneytisahold og matveeli

* Sjukrakassi

+ Raudi krossinn



