+ Raudi krossinn

Arsskyrsla deildarstjérnar
um starf Eyjafjardardeildar Rauda krossins 2019

A adalfundi Eyjafjardardeildar 2019 urdu paer einu breytingar 4 stjérn deildarinnar ad Olafur
Sigurdsson kom inn sem adalmadur en hann hafdi setid par sem varamadur frd midju ari
2018. [ stad Olafs sem varamanns kom Gisli Kort Kristéfersson. A fyrsta fundi stjérnarinnar
var Adalheidur kjorin varaformadur, Anna Rdsa er ritari og Jénas gjaldkeri. Stjérn og kjortimi
stjiérnarmanna var pannig akvedinn 4 adalfundi deildarinnar 2019:

Adalmenn:

Gunnar Frimannsson formadur (2019-2021), Akureyri
Adalheidur Sigurjonsdéttir varaformadur (2018-2020), Olafsfirdi
Anna Rdésa Magnusdottir ritari (2018 — 2020), Akureyri

Jénas bor Karlsson gjaldkeri (2018—-2020 ), Akureyri

Jén Baldvin Hannesson (2018—-2020), Akureyri

Olafur Sigurdsson (2019-2021), Siglufirdi

Karen Malmquist (2019-2021), Akureyri

Sélborg Fridbjornsdottir (2019-2021), Dalvik

porhallur Mdsson (2019-2021), Akureyri

Varamenn:

Berglind Juliusdéttir (2019-2020), Akureyri

Fjola Valborg Stefansdéttir (2019—-2020), Grenivik
Ingibjorg buridur Stefansdottir (2019-2020), Akureyri
Gisli Kort Kristéfersson (2019 - 2020), Akureyri

Gudlaug Kristinsdottir var kosin skodunarmadur reikninga til eins ars.

[ 4rslok 2019 voru 1270 félagar skradir i deildina, af peim h6fdu 620 greitt félagsgjold. 299
sjalfbodalidar voru med skrddan sjalfbodalidasamning vid deildina 4 arinu og komu ad um
347 verkefnum.

Husnaedismal

Litlar breytingar urdu a husnaedismalum & arinu. Deildin greidir nu laga leigu fyrir adgang ad
husnaedi Slysavarnarfélagsins a Siglufirdi fyrir starf deildarinnar. A Olafsfirdi leigir deildin
rymi af Slysavarnarfélaginu par sem i gangi er vinaverkefni, folk kemur saman og flokkar og
selur fot, faest vid handavinnu og adstodar bérn vid heimandm. A Dalvik eru flokkud fét og
starfraekt verslun i leiguhtsnaedi. bréngt er um sjalfbodalidana 4 Dalvik og Olafsfirdi, pegar
beir eru ad stérfum, og sjalfsagt ad hafa augu opin fyrir hentugra og jafnvel 6dyrara hisnadi
a Dalvik en po er vist ad verslunin a Dalvik er afar vel stadsett.
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A Akureyri var vidhald hiusnaedis { lagmarki en bedid var eftir lokauttekt 4 hisnaedinu i
Vidjulundi. Buist var vid ad i uttektinni yrdu gerdar krofur um einhverjar breytingar svo sem
uppsetningu snjogildra @ pok. Vonir standa til ad haegt verdi ad ljuka uttektinni og
tilheyrandi framkvaemdum & arinu 2020. BUid er ad dkveda ad skipta um gler i gluggum 4 efri
had i nordurhlutanum, endurnyja snyrtingu 8 fyrstu haed i nordurhluta og faera tengiskap ur
skrifstofu.

Nyting husnaedisins i Vidjulundi er g6d. brongt er um fataflokkunina og verslunarrymid
maetti vera steerra. A fyrstu haedinni i nordurhlutanum, hlédunni, verda dkvednir arekstrar
milli Ungfrd Ragnheidar, skyndihjalparkennslunnar og annarra verkefna sem nyta rymid en
tveimur fyrrnefndu verkefnunum fylgir talsverdur bunadur sem parf geymslu. Ur pvi raetist
vonandi a arinu 2020. Nyting a stéra kennslusalnum er géd, par eru oft haldin namskeid og
fundir, t.d. var par haldinn formannafundur Rauda krossins & islandi i byrjun névember.
Salurinn er upptekinn fyrir markadi eina viku i manudi en peir skila Rauda krossinum
umtalsverdum tekjum. Salurinn er lika leigdur Ut til veisluhalda en leigutekjur @ arinu 2020
voru 4 pridju milljén.

Starfsmannamal

Arid 2019 voru Ingibjorg E. Halldérsdéttir deildarstjéri og Linda Gudmundsdottir
verkefnastjori i fullu starfi hja deildinni en 40% af starfstima sinum vardi Linda sem
svaedisfulltrai @ Nordurlandi samkveemt samningi deildarinnar vid landsskrifstofu Rauda
krossins. | arslok 1ét Linda af svaedisfulltruastarfinu til ad sinna deildinni i fullu starfi. A &rinu
var Unnar A. Fridleifsson radinn i 50% starf vid hdusumsjén. Asia Faith vann framan af ari i
timavinnu vid raestingar en lét af pvi starfi 4 haustddgum. Ohaett er ad segja ad deildin hafi
verid einstaklega heppin med starfsfélk pvi ad hér er valinn madur i hverju rami.

Verkefni Eyjafjardardeildar

Verkefni deildarinnar voru med svipudum haetti 2019 og verid hafdi 8 undanférnum arum
nema ad verkefnid ,Fot sem framlag” lagdist af eftir akvordun landsskrifstofu. bad var
sjénarsviptir ad pessu verkefni i Vidjulundinum pvi ad par hafdi hépur sjalfbodalida verid ad
storfum tvo morgna i viku hverri en hluti pess héps starfar pd afram ad pvi ad prjona fyrir
torgsolu deildarinnar og flokka garn sem nytt er i hannyrdir hépsins. Nyjustu verkefnin
Ungfrd Ragnheidur, Opid hus og bdkasafnsverkefnid hafa gengid vel eins og komid verdur ad
sidar. Hér a eftir er gerd grein fyrir hverju verkefni og edli mals samkvaemt verdur su lysing i
storum drattum endursogn Ur arsskyrslu fyrra ars.

Fataverkefni

Fatas6fnun og -flokkun
Fétum er safnad i gama a Siglufirdi, Olafsfirdi, Dalvik og Akureyri. Fétin fra Siglufirdi eru send



6flokkud til Akureyrar par sem pau eru flokkud og sett i sélu. | Olafsfirdi eru fotin flokkud og
verslun med fot er opin einu sinni { viku. Fétin sem nytast ekki i Olafsfirdi eru send til
Dalvikur og Akureyrar. A Dalvik eru fot flokkud og nytileg fét seld i versluninni par en
verslunin faer einnig fot fra Olafsfirdi, Akureyri og jafnvel Reykjavik. bad sem nytist ekki &
Dalvik er sent til Akureyrar. A Akureyri eru fot flokkud, sumt fer { verslun, sumt &
manadarlegan markad og sumt er selt 8 Radhustorgi pegar vedur leyfir. Pad sem nytist ekki
a félagssvaedinu er sent i endurvinnslu erlendis. A drinu 2019 var sendur ur Eyjafirdi 21 40
feta gdmur eda um 216 tonn af fatnadi sem er endurunninn eda endurnyttur erlendis med
ymsum heaetti. Sjalfbodalidar sem unnu ad fataséfnun og flokkun voru 28 4 arinu 2019.

Fataverslun

Eyjafjardardeild rak verslanir med notud fot og skoé a Dalvik og Akureyri auk pess sem
tilraunir voru gerdar med verslun a Olafsfirdi. Tekjur af fataverslun & Akureyri voru 17 mkr.,
a Dalvik 4,1 mkr. og 50 pus. kr. & Olafsfirdi. Heildartekjur af fatasélu i bidunum voru pvi
ramlega 21,1 m.kr. og jukust fra fyrra ari sem ma rekja til peirrar nybreytni ad hafa
verslunina @ Akureyri opna a laugardégum fra midju ari. Aukningin vard pratt fyrir aukna
samkeppni i s6lu @ notudum fétum og skdm en vonandi geetir lika ad einhverju marki
aukinnar vitundar félks um pa gengdarlausu séun og umhverfisspjoll sem felst i pvi ad
framleida, flytja og selja fot og skd sem skilad er litid notudum i s6fnunargama i takt vid
tiskusveiflur. Heildartekjur af fatasolu Eyjafjardardeildar voru um 29 mkr. sem er aukning fra
arinu 2018, ekki sist vegna meiri sélu @ Radhustorgi.

Sjalfbodalidar i fataverslunum og fatamoérkudum voru 48 arinu 2019, 7 4 Dalvik og 3 &
Olafsfirdi og 38 & Akureyri.

Fatamarkadir

Fatamarkadir eda floamarkadir med fot a Akureyri voru i byrjun hvers manadar arsins nema
i januar. Sumir sjalfbodalidarnir sem vinna i badinni unnu lika @ fatamoérkudunum undir
leidsdgn sjalfbodalidanna Adalheidar Vagnsdoéttur og Erlu Asmundsdéttur. Heildartekjur af
morkudunum voru um 5,5 m.kr. & drinu 2019 sem er talsverdur samdrattur fra arinu a
undan. Mest munadi par um litla s6lu & fyrstu manudum 4arsins.

Torgsala

Nokkrum sinnum & sumri hafa sjalfbodalidar farid med lopapeysur, hufur og vettlinga til ad
selja ferdamonnum a Radhustorgi pegar stér skemmtiferdaskip hafa verid i héfn og vedur
skaplegt. Tekjur af torgsélu & drinu 2019 voru taepar 2,4 milljonir krdna sem er veruleg
aukning fra fyrra ari. Sjalfbodalidar sem toku patt i pessu verkefni voru ad mestu peir sému
og hafa unnid ad fataflokkun, @ fatamoérkudum og i prjénahdp.

Fot sem framlag — prjdnahopar Eyjafjardardeildar

i upphafi ars 2019 var akvedid ad haetta ad senda fot til Hvita Russlands og var verkefnid lagt
nidur. Farid var yfir stodu mala med sjalfbodalidum verkefnisins a Eyjafjardarsveedinu og



akvedid ad prjédnahdparnir yrou enn starfraektir en ad peir taekju patt i fjaroflun fyrir félagid.
Prjénahdparnir hafa sidan prjénad fatnad fyrir verslanir deildarinnar og fyrir torgsélu a
Radhustorgi a Akureyri og hafa nokkrir sjalfbodalidar Gr hépnum tekid virkan patt i
torgsolunni. b3 hafa sjalfbodalidar ur hépnum adstodad vid ad flokka allt garn sem kemur i
fataflokkun @ Akureyri og merkja pad, baedi svo ad audveldara ad sé ad nyta pad i
prionahdpum deildarinnar og til ad gera garnid endurséluvaenna. b4 hefur deildin einnig lagt
nagrannadeildum til garn. Sjalfbodalidarnir hafa einnig straujad fot fyrir verslunina &
Akureyri og gert minnihattar lagfaeringar a flikum svo haegt sé ad selja paer i versluninni. ba
hafa prjonahdparnir brugdist vid og prjénad fyrir skjolstaedinga Rauda krossins, t.d. pa sem
saekja pjéonustu i verkefnid Ungfru Ragnheidi.

Sjalfbodalidarnir voru nokkrum sinnum 4 drinu med basar 4 Glerartorgi og i j6lagledi
sjadlfbodalida i desember afhentu fulltrdar prjénahdpanna Rauda krossinum um halfa milljén
krona sem var afrakstur basaranna.

Sjalfbodalidum baudst ad saekja ndmskeid i sdlreenum studningi og namskeid i almennri
skyndihjalp.

49 sjalfbodalidar voru skradir i petta verkefni.

Studningur vid innflytjendur

Nokkud er um ad haelisleitendur, sem hafa fengid alpjédlega vernd a islandi, flytji til
Akureyrar. Eyjafjardardeild leitast vid ad sinna malsvarastarfi og adstoda pa einstaklinga og
fiolskyldur sem tilheyra pessum hdpi.

[slenskukennsla fyrir innflytjendur

A 4rinu 2017 héfst skipulegt starf med innflytjendum sem midar ad pvi ad pjalfa pa i ad skilja
og tala islensku. Adstodin felst i pvi ad sjalfbodalidi fra deildinni hittir einn innflytjanda einu
sinni i viku i um klukkustund i senn. Hér er badi um ad raeda flottafélk en einnig adra
fullordna innflytjendur sem purfa adstod vid ad lzera islensku og eru ad fota sig i islensku
samfélagi. A drinu 2019 unnu 13 sjélfbodalidar ad pessu verkefni med 14 innflytjendum. bd
voru einnig skradir 3 sjalfbodalidar sem leidsogumenn flottafolks en leidségumenn veita
flottafdlki félagslegan studning og leidsogn i daglegu lifi.

islenskukennsla fyrir innflytjendabérn

Nokkur undanfarin ar hefur hépur sjalfbodalida farid i 3 grunnskdla & Akureyri og hitt
nemendur sem purfa hjélp vid ad nd tokum & islensku. A arinu 2019 var farid i 3 grunnskdla a
vormisseri en i tvo a haustmisseri en einn grunnskoli haetti patttoku i verkefninu. Lesid er
med bornunum, peim hjalpad med heimanam eda einungis spjallad, allt eftir pvi hvad
hentar hverju og einu barni. A drinu 2019 téku 5 sjalfbodalidar patt i pessu verkefni og
adstodudu 13 born, annadhvort eitt i einu eda i hdpum.



Nyr angi af verkefninu pjalfun i islensku héfst & arinu 2018 i samstarfi vio Amtbdkasafnid og
hélt afram & arinu 2019. bar adstoda sjalfbodalidar Rauda krossins born sem hafa islensku
sem annad mal. Adstodin felst i pvi ad sjalfbodalidar lesa fyrir bérnin eda hjalpa peim ad lesa
sjalf, allt eftir getu peirra. Pa eru einnig sjalfbodalidar sem adstoda born i heimahusi, ymist
vid lestur eda heimanam. 6 leidbeinendur adstodudu 9 born.

Fjorir fundir eda vidburdir voru haldnir 8 arinu fyrir sjdlfbodalida i pessum verkefnum auk
bess sem sjalfbodalidum var bodid ad taka patt i baedi ndmskeidi fyrir folk sem starfar med
innflytjendum og namskeidi i sdlreenum studningi og almennri skyndihjalp.

Opid hdus fyrir innflytjendur

Verkefnid Opid hus héf géngu sina i april 2019. | upphafi var lagt upp med ad opna husid |
Vidjulundi 8 akvednum tima til adstoda foélk af erlendum uppruna vid dagleg urlausnarefni
og bjoda upp 4 félagsstarf. Fljétlega kom i ljés ad skjolstaedingar hofdu ekki dhuga a
félagsstarfinu og var pvi haett vid pann patt verkefnisins.

Starfsemin fer pannig fram ad einu sinni i viku, 3 midvikudégum fra 14-16, er opid hus i
Vidjulundi og eru yfirleitt tveir sjalfbodalidar 4 vakt asamt starfsmanni. Sjalfbodalidar veita
adstod vid atvinnuleit og husnadisleit asamt pvi ad veita almenna radgjof um réttindi og
skyldur i islensku samfélagi. Leitast er vid ad finna félagslega virkni fyrir pa einstaklinga sem
Oska eftir pvi asamt pvi ad adstoda vid namsleit, umsoknir vegna dvalarleyfa eda
atvinnuleyfa o.fl. Starfsmadur er sjalfbodalidum innan handar og adstodar einstaklinga vid
onnur mal, t.d. er snerta fjarhagsahyggjur eda énnur vidkvaem malefni. | oktéber hofst
samstarf laganema vid Haskdélann & Akureyri og sjalfbodalida i opnu husi um studning vid
bessa skjolsteedinga deildarinnar.

A &rinu 2019 nyttu 29 einstaklingar sér pjénustuna og 80 komur voru skradar i opid hus.
Sjalfbodalidar voru 13. Haldnir voru fjorir fundir med sjalfbodalidum opins huss dsamt pvi ad
haldnir voru halfsmanadarlega verkefnastédufundir med hdpstjora. Sjalfbodalidum var
bodid ad sekja namskeid fyrir pa sem starfa med innflytjendum og fléttafélki.

Hopstjori er Séley Bjork Stefansdéttir.

Heimsdéknarvinir

Starf heimséknarvina var med svipudum haetti 2019 og verid hafdi um arabil. Sjalfbodalidar
heimsaekja einangrada einstaklinga @ heimilum peirra eda 4 stofnunum og spjalla vid pa og
veita peim tilbreytingu. Arid 2019 voru 45 heimsdknarvinir ad storfum & vegum
Eyjafjardardeildar, 7 a Siglufirdi og 38 & Akureyri, par af 3 med hund en pad er vel pegid hja
sumum gestgjofum. Gestgjafar voru orlitid fleiri en sjalfbodalidarnir.

A &rinu voru haldnir 4 fundir/freedsluerindi med sjalfbodalidum i vinaverkefnum. Hulda
Sveinsdéttir hélt erindi um heilabilun og samfélagid, Inga Dagny Eydal hélt erindi um ativeru
og slokun og 12 sjalfbodalidar dr hdpnum heimséttu Hezelid a Kristnesi - setrid um sogu
berkla - og fengu par leidsogn fra Mariu Palsdottur safnstjéra og Pali f6dur hennar. Einnig



var bodid upp a ndmskeid i sdlreenum studningi og almennri skyndihjalp fyrir sjalfbodalida i
heimséknarverkefnum. Hépstjérar & Akureyri eru Hérdur Olafsson og Sélveig Gunnarsdottir
en a Siglufirdi héldu Margrét Gudmundsdottir og Mundina Valdis Bjarnadottir utan um
heimsoknirnar.

Starf med folki med gedraskanir

Laut — athvarf fyrir einstaklinga med gedraskanir, sem Raudi krossinn stofnadi og rak til
skamms tima, var rekin sem sjalfseignarstofnun an beinnar adkomu Rauda krossins. 10
sjalfbodalidar Rauda krossins sau um ad hafa opid i Laut 4 laugardégum og pangad hafa
komid hatt i 20 manns pegar flest hefur verid, flestir eru fastagestir Lautar. Auk
laugardagstimanna var haldid arlegt sumargrill i Lautinni fyrir gesti hussins og sjalfbodalida.

Neydarvarnir

Pad er hlutverk Rauda krossins i almannavérnum ad bregdast vid hépslysum og nattlaruva
sem ognar fjolda folks med pvi ad opna fjdldahjalparstodvar og veita par adhlynningu peim
sem purfa. Eyjafjardardeild 4 ad vera tilbuin til ad opna slikar stodvar a starfsstodum sinum
og hefur 4 hverjum stad einstaklinga sem kunna ad opna fjoldarhjalparstédvar og veita par
fyrstu pjonustu. Einnig hefur Eyjafjardardeild & sinum snaerum baedi afallateymi og
skyndihjalparhdp, sem hafa fengid sérstaka pjalfun, hvor a sinu svidi. bessir hdpar mynda
svo asamt fjolda annarra einstaklinga vidbragdshdp vegna staerri hamfara og slysa. Gert er
rad fyrir ad pessir hdpar geti komid a vettvang og nytt sérpekkingu sina eftir pvi hvers konar
afoll dynja yfir.

pad verdur ad segjast eins og er ad uppfeersla neydardaetlana og pjalfun sjalfbodalida hafdi
ekki verid sinnt sem skyldi um tima en @ arinu 2019 var dkvedid ad gera atak i neydarvornum
a Eyjafjardarsvaedinu. Ingélfur Freysson, starfsmadur Landsskrifstofu og
bingeyjarsysludeildar, var fenginn til ad adstoda starfsmenn Eyjafjardardeildar vid ad efla
neydarvarnirnar. Gerd var astandsskodun a 6llum fjoldahjalparst6dvum a sveedinu, unnid ad
bvi ad uppfaera neydarvarnaraeetlanir og yfirfara lista yfir vidbragdsadila. Neydarnefndin var
bodud 4 prja fundi par sem i tvo skipti voru haldnar afingar, ein a&fing i opnun
fioldahjalparstodvar i Lundarskdla og 6nnur talstodvaraefing i Vidjulundi 2. ba voru haldnir
sameiginlegir fundir Eyjafjardardeildar og bingeyjarsysludeildar par sem raett var um
mogulega sameiningu neydarvarnarnefnda en stjornir beggja deilda hofdu sampykkt ad
skodadir vaeru kostir vid slika sameiningu.

Vidbragdsadilar toku patt i sjéslysasefingu 4 Hiusavik i mai og i neydarvarnarmalpingi i
oktdber i Heimalandi undir Eyjafjollum a vegum Rauda krossins.

Rauda krossinum 4 islandi voru gefnar fjérar sérutbinar Toyota Hilux neydarvarnarbifreidar
seint 4 drinu 2018 og er ein peirra nu stadsett 4 Nordurlandi, oftast 4 Husavik og Akureyri.

i desember 2019 gerdi mikid dvedur & Nordurlandi sem hafdi i for med sér umtalsverdar
truflanir 4 raforkuflutningi og samgoégnum a starfssvaedi Eyjafjardardeildar. Nu reyndi a
Rauda krossinn sem opnadi fjdldahjalparstédvar & Siglufirdi, Olafsfirdi, Dalvik og Akureyri. P4



svo ad starfsfolki deildarinnar og sjalfbodalidum hafi med gddri adstod
Slysavarnarfélagskvenna tekist ad opna fjéldahjalparstodvar & pessum stodum kom i ljés ad
deildinni er margt ad vanbunadi. [ kjdlfarid hefur deildarstjérnin akvedid ad beita sér fyrir pvi
ad neydarvarnarkerrur med margvislegum bunadi svo sem teppum og beddum, litlum
varaaflstodvum, ljéoskdsturum og hitablasurum verdi stadsettar a8 fyrrnefndum st6dum og 3
Grenivik. Namskeid fyrir sjalfbodalida, sem radgerd hofdu verid a haustdégum 2019,
frestudust fram yfir aramot en er nd ad mestu lokid og i kjolfarid hafa nokkrir sjalfbodalidar
baest i hdp peirra sem eru tilbunir ad bregdast vid a 6gurstundu.

Arid 2019 voru 19 sjalfbodalidar skradir i fjdldahjalp, 4 i neydarnefnd og 2 { adgerdarstjorn.

Neydarnefnd deildarinnar er skipud fulltrdum fra hverjum stad, Siglufirdi, Olafsfirdi, Dalvik,
Akureyri og Grenivik.

Skyndihjalparhopur

A vegum Eyjafjardardeildar hefur starfad hopur sjalfbodalida sem hefur sérpjalfad sig til ad
fara a vettvang pegar slys eda natturuhamfarir ber ad hondum og veita skyndihjalp. Um er
ad raeda samstarfsverkefni bingeyjarsyslu-, Skagafjardar- og Eyjafjardardeildar. [ hépnum
voru 9 sjalfbodalidar fra Eyjafjardardeild. Hépurinn hefur afmarkad hlutverk i samvinnu vid
adra vidbragdsadila i almannavarnaskipulaginu. NU hefur landsskrifstofa akvedid ad haetta
ad styrkja starf pessa hdps sem er fyrir vikid i uppnami. Akvedid hefur verid ad
bingeyjarsysludeild taki vid umsyslu hépsins af Eyjafjardardeild.

Afallateymi

[ 4fallateymi Eyjafjardardeildar eru 27 sjalfbodalidar sem hafa buid sig undir ad veita peim
salraenan studning sem hafa lent i aféllum. Sjalfbodalidar skipta med sér voktum en teymid
er alltaf 4 vakt. Teymid for i 13 Gtkall & rinu. Utkdllin voru vegna slysa a félki, husbruna,
opnunar fjdldahjalparstodva o.fl. atburda. Notendur fengu eftir atvikum sdlrasenan studning,
spjall, baekling eda allt i senn. Vidrunarfundur var haldinn i kjolfar hvers utkalls.

Auk pess ad fara i utkall voru haldnir 5 teymisfundir eda samverustundir fyrir
sjalfbodalidana. Nokkrir patttakendur ur teyminu foru beaedi a sjalfbodalidapingid i Reykjavik
og & neydarvarnarmalping Rauda krossins & Sudurlandi. b3 foru félagar Ur teyminu a tvaer
2fingar, snjoflédazefingu i Hlidarfjalli og sjéslysasefingu 4 Husavik auk pess sem haldin var
skrifbordsaefing fyrir teymid i heild i Vidjulundi 2.

Nokkrir ar teyminu adstodudu vid ad taka vidtol vid skjélstaedinga jélaadstodarinnar i
desember 2019. Einn hdpstjoéri teymisins tok patt i pjalfun vidbragdsadila a landsvisu, medal
annars pegar verid var ad stofna sambaerilegt teymi i Borgarnesi og i bingeyjarsyslu. Bodid
var upp 4 namskeid i almennri skyndihjalp. Hépstjérar eru Alfheidur Svana Kristjansdéttir,
Gudny Rut Gunnlaugsdadttir og Katrin Gudrin Gudjonsdadttir.



Hjalparsiminn 1717 — simsvérun

A undanférnum arum hafa nokkrir sjélfbodalidar & Akureyri sinnt simsvérun fyrir Hjalpar-
simann 1717. betta hafa fyrst og fremst verid nemendur Haskélans a Akureyri i salfreedi og
hjakrunarfraedi sem hafa fengid til pess sérstaka pjalfun og fa starfid metid i naminu.
Namskeid var haldid fyrir sjalfbodalida Hjalparsimans haustid 2019 og séttu 11 sjalfbodalidar
namskeidid.

Haldnir voru tveir fundir med sjalfbodalidum Hjdlparsimans dsamt pvi ad sjalfbodaliGum var
bodid ad taka patt i namskeidi i sdlreenum studningi og almennri skyndihjalp.

A 4rinu 2019 voru 18 sjalfbodalidar i pessu verkefni. Verkefninu er styrt fra landsskrifstofu
Rauda krossins.

Ungfru Ragnheidur

A fyrstu dégum arsins 2018 hofst starf & vegum Eyjafjardardeildar i anda skadaminnkunar
sem felst i ad dreifa sprautum og sprautunalum til félks, sem sprautar vimuefnum i &8, og
veita pvi adstod med sdraumbunad og fleira. Verkefnid & Akureyri heitir Ungfrd Ragnheidur
og er eftir fyrirmynd verkefnisins Frd Ragnheidur sem Reykjavikurdeild Rauda krossins rekur.
Tveir nyatskrifadir hjukrunarfraedingar fra Haskélanum & Akureyri, Berglind Juliusdéttir og
Edda Asgrimsdéttir, hafa leitt undirblning verkefnisins og sidan starfid sjalft i samvinnu vid
starfsfélk Eyjafjardardeildar. Sjalfbodalidar eru 8 voktum tvisvar i viku en sinna
einstaklingum utan vaktatima endrum og eins. Eyjafjardardeild hefur Utvegad bunadinn,
m.a. tekiod & leigu bifreid sem sjalfbodalidar hafa notad til ad aka um baeinn og feera
skjolstaedingum nalar, sprautur o.fl. og veita skadaminnkandi pjonustu. Su bifreid er ekki ad
ollu leyti hentug fyrir starfsemina og pvi var keypt sendibifreid sem Oddfellowstukan Ran
hefur bodist til ad innrétta a sinn kostnad. Tafir hafa ordid 4 pvi verki af dvidradanlegum
asteedum.

Talsverdur bunadur fylgir starfi Ungfrd Ragnheidar sem hefur verid 8 hrakhdlum med
geymslu. Ur pvi reetist ad nokkru leyti pegar bifreidin verdur fullbdin en auk pess verdur
radist i endurbaetur 3 snyrtingu vid adalinngang hussins i Vidjulundi en par verdur stér
skapur sem atladur er fyrir petta verkefni.

Komur i Ungfrd Ragnheidi voru 95 arid 2019 eda ramlega tvisvar sinnum fleiri en paer hofdu
verid arinu adur sem er ekki til marks um aukna fikniefnanotkun a svaedinu heldur ad
verkefnid er farid ad na betur til peirra sem pad er xtlad.

Nylidanamskeid var haldid a arinu fyrir nyja sjalfbodalida dsamt opnum fyrirlestri fyrir ibda a
Eyjafjardarsvaedinu um skadaminnkun en a pann fyrirlestur maettu um 60 manns. ba var
bodid upp a ndmskeid i salreenum studningi og almennri skyndihjalp fyrir sjalfbodalida
verkefnisins dsamt pvi ad sjalfbodalidum var bodid upp a hdphandleidslu salfreedings.

A vormdanudum 2019 fér annar hépstjéri Ungfri Ragnheidar & alpjédlega radstefnu um
skadaminnkun (International harm reduction conference) i Porto i Portugal. Hopstjorar
verkefnisins hafa haldid erindi a freedslufundi laeknarads a Sjukrahusinu a Akureyri og att tvo
freedslufundi med félagspjénustu Akureyrarbaejar.
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Verkefninu hefur verid mjog vel tekid og ymsir hafa styrkt pad rausnarlega med
fjarframldgum, m.a. Nordurorka. A arinu héfst samstarf vid métuneyti Hjalpraedishersins
sem gefur verkefninu pann mat sem fellur til 4 vaktdogum Ungfridr Ragnheidar.

20 sjalfbodalidar téku patt i Ungfri Ragnheidi arid 2019 og hittu 15 einstaklinga sem séttu
buanad fyrir sjalfa sig og adra.

Namskeidahald og fraedsla

Kennarar 4 vegum Eyjafjardardeildar héldu 90 namskeid i skyndihjalp fyrir um 1600 manns
sem er veruleg aukning fra fyrra ari. Fyrirtaeki og stofnanir a starfssvaedinu kaupa
skyndihjalparnamskeid af Rauda krossinum en kennslan fer ymist fram i fyrirtaekjunum
sjalfum eda i husnaedi Eyjafjardardeildar. Namskeidahaldid er géd tekjulind fyrir deildina en
er jafnframt lidur i pvi ad vinna ad markmidum Rauda krossins um neydarvarnir og baett
samfélag.

A Akureyri voru haldin tvé ndmskeid sem nefnast ,Bérn og umhverfi“ auk fraedslu um Rauda
krossinn fyrir leikskéla, grunnskéla og framhaldsskéla. 16 formlegar kynningar voru haldnar
fyrir 455 manns auk fjolmargra éformlegra kynninga. Nemendur i leikskélum og yngri
bekkjum grunnskdla koma i heimsdékn i Vidjulundinn og fa fraedslu um fataséfnun og
umhverfismal og nemendur i framhaldsskélum bajarins hafa fengid ad kynnast starfinu med
bvi ad taka patt i t.d. fataflokkuninni. Verkefnastjéri hélt prjar kynningar fyrir
grunnskdélaborn a Dalvik i husnaedi deildarinnar par og fjélmargar kynningar fyrir nemendur i
Haskdélanum & Akureyri.

Haldid var almennt 4 stunda skyndihjalparnamskeid fyrir sjalfbodalida deildarinnar og téku
18 sjalfbodalidar patt i ndmskeidinu ur fjdlbreyttum verkefnum deildarinnar.

Haldin voru namskeid i salreenum studningi fyrir sjalfbodalida og toku 24 sjalfbodalidar ur
fiolbreyttum verkefnum deildarinnar patt i peim.

pa fékk prjonahdpurinn i Vidilundi skyndihjalparkennslu.

Jolaadstod

Eins og a undanférnum arum vann Eyjafjardardeild dsamt Hjalparstarfi kirkjunnar, Hjalp-
raedishernum og Maedrastyrksnefnd Akureyrar ad pvi ad stydja vid bakid 4 peim sem minnst
hafa milli handanna fyrir jolin. Pessir adilar sameinast um Jolaadstodina, taka sameiginlega 4
moti umsoknum um studning, vinna Ur peim og akveda afgreidslu peirra med eins faglegum
haetti og kostur er en Uthlutun uttektarkorta, fatnadar og matar for fram i husnadi
Hjalpraedishersins og i husnzaedi Rauda krossins.

SU nybreytni var tekin upp fyrir j6lin 2018 ad Eyjafjardardeild baud peim, sem séttu um
adstod fyrir jolin, 4 leiksyningar hja Freyvangsleikhusinu og Leikfélagi Akureyrar i samstarfi
vid leikfélogin. bessu starfi hefur verid haldid afram og i tengslum vid jélaadstodina 2019
biggja nu um 400 einstaklingar mida a syningar hja Leikfélagi Akureyrar i byrjun ars 2020 en
auk Leikfélagsins styrkja Efla verkfraedistofa og Landsbankinn petta verkefni.



Vidbrogd vido neydarbeionum

Raudi krossinn & [slandi efnir eftir atvikum til neydarsafnana vegna nattGruhamfara eda
stridsastands uti i heimi. Eyjafjardardeild tok a arinu patt i slikum séfnunum med pvi ad
leggja fram 2,4 milljonir kréna i fjdrsoéfnun vegna ofsaflé6a i sunnanverdri Afriku. Auk pess
var eftirstodvum svonefnds Einhildarsjods, 300 pus. kr., rddstafad i s6fnunina. Deildin lagdi
fleiri gédum malum lid med beinum framlégum svo sem med halfrar milljéonar kréna
framlagi i tdomstundasjéd flottamanna poétt pad teljist ekki sem vidbrogd vid neydarbeidni.

Eyjafjardardeild hefur nylega selt fasteignir a Siglufirdi og Dalvik. Stjorn deildarinnar hefur
ekki fullmotad stefnu vardandi radstofun séluandvirdisins en fyrirsjdanlegt er ad pad verdi
ad hluta lagt i kostnad vid eflingu neydarvarna 3a félagssvaedinu og erlendar safnanir auk
bess sem raett hefur verid um ad stofna styrktarsjéd fyrir folk 4 félagssveedinu sem lendir i
afollum sem falla utan pess sem hid opinbera telur sér skylt ad sinna.

Sjalfbodalidaping Rauda krossins

Sjalfbodalidaping Rauda krossins var haldid i Efstaleiti 4. mai 2019. bar komu saman
sjalfbodalidar vidsvegar fra landinu. A pinginu fér fram ymis konar fraedsla. Fra
Eyjafjardardeild féru 15 sjalfbodalidar a pingid ur ymsum verkefnum deildarinnar.

Baksturshépur

[ Vidjulundi starfa ad jafnadi margir sjalfbodalidar, flestir i fataverkefnum, dsamt
starfsmonnum. Su venja hefur skapast ad bjéda sjalfbodalidum, sem vinna i hudsi a
morgnana, i morgunkaffi kl. 10.30 par sem bodid er upp a kaffi og medlaeti. Tilgangur pessa
er ekki fyrst og fremst ad bjarga hungrudu félki fra naeringarskorti heldur miklu fremur ad
skapa samverustund og gera sjalfbodastarfid skemmtilegra og eftirsdknarverdara. Kostnadur
vid pessa starfsemi er innifalinn i 1id i arsreikningi sem heitir ,,Funda- og kaffikostnadur” og
hefur vaxid talsvert fra pvi sem var fyrir nokkrum arum. ba komu nokkrir sjalfbodalidar
saman 6dru hverju til ad baka med kaffinu en pad starf hefur legid ad mestu nidri pangad til
seint 4 sidasta ari ad bokunarhépur var endurvakinn undir stjérn Onnu Arngrimsdéttur. |
hépnum eru 5 sjalfbodalidar sem koma saman og fylla 3 frystikistuna eftir pérfum.

betta starf sparar ekki adeins deildinni Utgjold heldur hefur pad aukid a dnaegju
sjalfbodalida, starfsmanna og gesta sem koma i husid. Anaegja sjalfbodalida er b6 ekki dskipt
bvi ad borid hefur 8 pvi ad sumir peirra hafa fengid sér meira af braudinu en peim pykir
sjalfum hollt og pess vegna hefur békunarhdpurinn fengid skilabod um ad baka nu eitthvad
vont til tilbreytingar. Hépurinn hefur ekki enn ordid vid pvi.

Félagsstarf
patttaka félagsmanna i starfi Eyjafjardardeildar er fyrst og fremst félgin i sjalfbodnu starfi ad
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verkefnum deildarinnar. batttaka i adalfundum er ekki almenn og almennir félagsfundir eru
ekki haldnir. { mai 2019 var haldin grillveisla fyrir sjalfbodalida par sem um 80 sjalfbodalidar
komu, sumir med fjolskyldur sinar eins og til var zetlast. Einnig var sjalfbodalidum bodid i
jolahladbord skommu fyrir jél og var si samkoma sott af dlika fjolda. Sjalfbodalidar i Laut
héldu vel sétta grillveislu fyrir skjolstaedinga sina. Eins og adur hefur komid fram hafa
heimsoéknarvinir komid saman undir stjérn hépstjéranna Hardar Olafssonar og Sélveigar
Gunnarsdottur og hlustad a fyrirlestra um mal sem tengjast pessum verkefnum.

Haldinn var a Dalvik sameiginlegur fundur allra sjalfbodalida i fataverkefnum a
Eyjafjardarsvaedinu til ad bera saman bakur. Fundurinn var haldinn 23. agust og hann séttu
um 40 manns sem verdur ad teljast mjog géd patttaka. Sjalfbodalidar storfudu i hdopum par
sem unnid var med tillégur um hvernig betur maetti vinna ad pessum verkefnum og hvernig
maetti baeta adstddu sjalfbodalidanna sjalfra. Unnid hefur verid eftir pessum tillogum i
kjolfario.

Pad segir sig sjalft ad patttaka sjalfbodalida fra utanverdum Eyjafirdi i pessum samkomum er
minni en aeskilegt veeri.

Lokaord

Eins og ljést ma vera af framanskradum lysingum & verkefnum Eyjafjardardeildar er starf
deildarinnar baedi fjolbreytt og 6flugt eins og verid hefur um langt arabil. Mikill fjoldi
sjalfbodalida starfar med deildinni og enn staerri hdpur félks nytur gdds af starfinu. Rekstur
deildarinnar var i gédu horfi 4 arinu 2019 i hondum traustra starfsmanna. Rekstrartekjur
umfram gjold voru um 4 milljénir kréna og hreinar eignir i sj6di voru vid arslok rimar 50
milljénir sem deildarstjérn vill radstafa til uppbyggingar neydarvarna a starfssveedinu og til
burfandi einstaklinga nzer og fjeer. Stjorn Eyjafjardardeildar pakkar starfsfélki sinu og
sjalfbodalidum a starfssvaedinu 6llu dmetanlegt og deigingjarnt framlag til Rauda krossins a
arinu 2019.
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