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- Born a flotta

'3 L/ Um hugtokin og réttindi barnanna

: Eva Bjarnadottir
g UNICEF 4 islandi
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Island 2022

Hugtok

4.471 umsoknir

 FI&ttamadur 1079 (24%) born undir 18 ara

,er utan heimalands sins af dstaedurikum Jtta vid ad vera 3.532 (79%) fra Ukrainu og Venesuela
ofsottur”

 Rikisfangslaus
« Fl6ttamadur i eigin landi (IDP)

 Umsaekjandi um alpjoéodlega vernd
« Heelisleitandi er gamalt hugtak

* Born a flotta
« Barn i fylgd foreldra/forsjaradila
* Fylgdarlaust barn (eitt a fero)
« AOskilio barn (i fylgd annarra)
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Hugtok

« Umsodknarferli / malsmeofero
e Efnismeofero

» Dyflinnarreglugerd/vernd i 60ru riki
« Endursending 2500

« Akvordun -
* Vernd / viobotarvernd
« Dvalarleyfi af mannudarasteedum
« Timabundin vernd (Ukraina) 1000
* Synjun

« Brottvisun / sjalfviljug brottfor
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e Akvordun kaerd

« Keerunefnd utlendingamala
« Urskurour
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@ vernd @ vidbétarvernd Mannidarleyfi @ Kvéti/i bodi stjornvalda

@ Vernd sem adstandendur flottamanna* @ Fjoldaflotti
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Barnasattmalinn og landameeri

Barnaréttarnefnd Sameinudu pjédanna:

« Skyldur rikja samkveemt Barnasattmalum eiga vio um oll
born innan landameera rikisins, 6had lagalegri stodu
foreldra peirra.

* Riki skulu tryggja ad komio sé fram vid born sem fara
yfir landamaeri fyrst og fremst sem born en ekki
utlendinga.

22. gr. Barnasattmalans

* Fjallar sérstaklega um born sem sakja um vernd og born
sem eru meo0 stoou fléttamanns

o [trekar ad pau njoti réttinda Barnasattmalans og rétt
beirra til ad njota adstodar vid ad sameinast fjolskyldu
sinni.
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IDFJL'J Stlg éfa”a (e. Triple trauma paradigm)

19.1.2023

Fyrir flotta

A flotta

Eftir flotta
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IDFJO Stlg éfaHa (e. Triple trauma paradigm)

Fyrir flotta

Areiti, 6gnanir, Pyntingar og annad Litill eda enginn
hétanir ofbeldi adgangur ad

ot um dlogmata Vanvaustgsgrian | RO
handtoku naunganum ’ .

Bann vio traariokun Ad bua i felum
eda oorum sidum

Aodskilnadur vio

Heimilis- og fiolskyldu
eignarmissir

Atvinnumissir,

Tekjumissir 0 fl.

Vannaering

Sundrun
samfélags



IDFJO Stlg éfaHa (e. Triple trauma paradigm)

A flotta

Otti vid handtoku | Likamlegt erfidi og Litill eda enginn
ooryqgi a ferd yfir adgangur ad

Bua i felum land og sjé heilbrigdispjonustu,
2 .. , menntun, atvinnu.

Misnotkun — dyrt | Oorugg buseta

mutur fyrir smygl Long bid i A8 bua i felum

eda folsud gogn | gsttamannabiéum

) _ _ Ovissa um
Likamlegt og Adskilnadur vio framtidina, astvini
kynferdislegt fiolskyldu ,
ofbeldi O.fl.

Vannaering




IDFJO Stlg éfaHa (e. Triple trauma paradigm)

Samfélagsstada

Tungumalaordug
-leikar

Sjalfsmyndartap
Fjarhagserfidleikar

Slamar fréttir fra
upprunalandi

Fordédmar og rasismi

Atvinnuleysi

Lélegt/60ruggt
hisnadi

Endurteknir flutningar
a milli husnaeda

Félagsleg og
menningarleg
einangrun

Eftir flotta

Adskilnadur vid
fiolskyldu,
fiolskyldu-
sameining
Ouppgerd mal, t.d.
tyndir
fiolskyldumedlimir

Oraunhafar
vantingar

Menningarsjokk



Heilsustreita

MW cooni 4
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Fjarleegdar=
streita
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19.1.2023

Vidbroégd vid aféllum

¢ Likamleg vidbrogd
** Hugsanir
s Tilfinningar

s Atferli-Hegdun
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19.1.2023

Algeng viébrégé
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Afoll # Afallastreita

s Edlileg streituvidbrogo vid aféllum
% Brad streituroskun — getur proast i PTSD
s Einfold“ afallastreita — eftir einn atburd

s Flokin afallastreita — eftir fleiri afoll yfir lengra timabil.



Vidbrogo eftir aldurstigi

L,Jpplifa hjalparleysi og
o0ryggi
Adskilnadarkvidi
Mikill gratur og oskur
Litil matarlyst

Pissa undir (aftur)
Afturhvarf i proska
Nyr otti

Martradir

Afall endurtekid { leik

broskatof

Leikskolastig

Hegdunarbreytingar

Spurningar um daudann

%

TODDLER (2-6)

19.1.2023

Kvidi og otti
Ahyggjur um ryggi
Skdmm og samviskubit

Segja endurtekid fra pvi sem
gerdist

Mikil viobrégd vid litlum
atvikum/meidslum

Einbeitingarskortur
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Otti um ad atvik endurtaki sig

" Dodi

&0 Svefnerfidleikar

> Slakur namsarangur
Bregdur audveldlega

YOUNG
CHILDREN
(6-10)

Eldri stig grunnskola

Punglyndi
Einmanaleiki
Atroskun eda annar sjalfskadi
Fiknihegdun

Fara snemma ad stunda kynlif
Finnst pau vera ad ,,missa
vitid“

Taka dhaettur
Svefnerfidleikar
Fordun
Hegdunarbreytingar
Tilfinningadodi

®
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TEENS (11-18)
20



Lykilpeettir i salreenum bata

ﬁ Oryggi
Tenging RO
Sjalfs- og
samfélagstru

~

Hobfoll et al. 2007
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Skopum verndandi umhverfi

|
|

- sem dregur urskaéa afalla
- sem born upplifa sig orugg
- sem styﬁur vid brautselgju eftlr afoll

e = 7
N o y “ ;&




Hvernig skopum verndandi umhverfi?

-  Byggjum upp traust - vid foreldra og barn

-  Possum upp a frekari afoll, t.d einelti og utilokun

- Stillum veentingum i hof, t.d. sund, heimanam.

- Beitum ekki refsingum - geta verid afallatengdar kveikjur
- Horfumst i augu vio eigin fordoma og neikvada hlutdraegni
- pPekkjum ahrif afalla a hegoun barna

- Verum fyrirmyndir i samskiptum




Samskipti vio barnid

lp

Einblinum a styrkleika barnsins/pvi sem vel gengur
Gefum barninu tima og hlustum a pao
Leyfum tilfinningum ad koma fram, t.d. ofurviokvaemni, reioi

Verum sveigjanleg vardoandi namsarangur
Adalaherslan ad barnio nai jafnvaegi og eignist vini




Samskipti vio foreldra

- Hofum menningarmun i huga i samskiptum
- Hofum i huga ao foreldrafeerni gaeti verio skert timabundio
- Foreldrar purfa mogulega meiri stuoning og upplysingar




Hvert er okkar hlutverk?

- Mlkllvaagt a0 vio skiljum okkarhlutverk i lifi barnsms og
forum ekki ut fyrir okkar hlutverk.

- Vio opnum ekki a samtol um afoll eda erfioar upplifanir
- en ef slikt kemur upp pa hlustum vid a barnio og komum malinu afram.

- Verkferlar burfa al vera skyrlr innan skolans
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-  Baeklingur um afallamidada nalgun i skélum
- Karen Noadottir karennoadottir@gmail.com - www.afmn.is (fer i loftid fljotlega)
- TIPPS - Trauma-informed programs and practices for schools
- Dr. Todd I1. Herrenkohl, Univeristy of Michigan
- Children's Resilience Programme - Psychosocial support in

and out of schools

- Psychosocial Centre IFRC
';\. i



mailto:karennoadottir@gmail.com
http://www.afmn.is/
https://tipps.ssw.umich.edu/
https://pscentre.org/publication/childrens-resilience-programme/?wpv_search=true&selected=publication-archive
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Sampeetting pjonustu i
bagu farsaeldar barna

Elisabet Sigfusdottir

Halla Bjork Marteinsdottir

Sérfraedingar d farsaeldarsvidi
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Farseeldarlogin —addragandi

 Frumkvaedi Asmundar Einars Dadason, pbaverandi félags- og
jafnréttismalaradherra

e Radstefna um snemmtaeka ihlutun 2018

e Afurd vioteeks samrads
e Undirritun viljayfirlysingar fimm radherra og Sambands islenskra
sveitarfélaga i peim tilgangi ad:
* Brjota nidur mura a milli kerfa
* Beeta pjonustu i pagu barna
* Skapa barnvent samfélag

* Log um sampaettingu pjonustu i pagu farsaeldar barna 86/2021
toku gildi i januar 2022.
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Markmid sampeaettingar

e A0 samstarf vegna pjonustu vid born fari i skyrari farveg

* AO born og foreldrar hafi adgang ad sampaettri pjonustu
v'hafi adgang ad tengilid/malstjora

* beir sem veita bornum og foreldrum pjonustu eiga ad:
v fylgjast med velferd og farsald allra barna
v'bregdast vid porf fyrir pjonustu
v'hafa samrad sin & milli til ad veita géda pjonustu vid haefi






Fyrsta stig

bridja stig

Stigskipting pjonustu i pagu barna

|-

Barna- og Gaeda- og eftirlitsstofnun
fjolskyldustofa velferdarmala

Leikskoli

Grunnskoli og fristund
Framhaldsskoli
Heilsugaesla

Tomstundastarf

Iprétta- og aeskulydsstarf

Sérhezefd pjonusta, t.d. i barnavernd, sérhzefd
heilbrigdispjonusta og pjonusta fyrir fotlud born
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Peir sem bera skyldur gagnvart [6gum

* bjonustuveitendur veita farsaeldarpjonustu a vegum rikis eda
sveitarfélaga
v't.d. leikskdlar, grunnskdlar, fristundaheimili, félagsmidstodvar,

framhaldsskolar, heilsugeesla, sérhaefd heilbrigdispjonusta, logregla,
félagspjonusta og barnavernd.

* Almenn pbjonusta i pagu farseeldar barna sem er ekki a
vegum rikis eda sveitarfélags

v't.d. sjalfsteett starfandi sérfraeedingar, iprotta-, lista og askulydsstarf,
annad tomstundastarf og frjals félagasamtok
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Snemmtaekur studningur - Abyrgd bjdonustuveitenda
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Hvernig hefst sampeaetting pjonustu?

e pjonustuveitendur sem sja ad porfum barns er ekki maett veita foreldrum
og barni leidbeiningar um sampaettingu bjonustu.

e Hér eru tveer leidir feerar:

v’ Foreldrar og born hafa beint samband vid tengilid/malstjéra og 6skad eftir
sampaettingu.

v A8 hofdu samradi vid foreldra midla pjénustuveitendur upplysingum til
tengilidar/malstjora og 6ska eftir abkomu peirra ad malum barnsins.

v Beidni um midlun & upplysingum er sett fram & sérstoku eydubladi.

v Hér er eingdngu um ad raeda upplysingar svo tengilidur/malstjori geti bodad
foreldra og barn til sin.

NN
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Tengiliour

« A medgdngu og fra faedingu fram ad
skolagongu = starfsmadur heilsugaeslu

* Barn/ungmenni i skdla = starfsmadur skola
(leik — grunn — framhaldsskéla)

o Sérstakar adstaedur = starfsmadur
félagspjonustu (t.d. barn sem er ekki i skola)

NN

Heilsugeesla

Leikskoli

Grunnskoli

Framhaldsskali

Félagspjonusta
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Hlutverk tengilidar

e Starfar a grundvelli beidni foreldra og/eda barns um
sampaettingu pjonustu

 Skal hafa videigandi pekkingu a farszeldarpjonustu

* Hvad gerir tengilidur?
v talar vid foreldra og barn og leidbeinir og radleggur
v tekur vid beidni foreldra fyrir sampaettingu ef porf er 4 sampaettingu a 1 stigi
v skipuleggur og fylgir eftir sampaettingu 1 stigs pjonustu
v kemur mali i hendur malstjéra eftir atvikum
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Malstjori

 Starfar a grundvelli beidni foreldra
og/eda barns um sampaettingu
bjonustu

e Starfsmadur félagspjonustu — eda —
bar sem parfir barns liggja

e Starfsmadur barnaverndarpjonustu
ef porf a barnaverndarudrraedum skv.
nidurstodu kdonnunar

NN

Getur verid
starfsmadur
barnaverndar eda
a peim svidum par
sem parfir barns
liggja
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Malstjori

* Malstjori skal hafa yfirgripsmikla pekkingu a farsaeldarpjonustu

* Hvernig berst erindi til malstjora?
v ef barn parf fjolpaetta pjonustu 4 2 og/eda 3 stigi til lengri tima
v fyrir liggur beidni um sampeaettingu (fra foreldrum og/eda barni)
v tengilidur getur visad mali til malstjora
v’ beir sem veita pjénustu geta visad mali til malstjora
v’ foreldri og barn getur leitad beint til malstjéra

NN
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Hvad gerir ma

stjori

Aflar upplysinga um adstaedur barns
Skipuleggur og fylgir eftir sasampaettingu 2 og/eda 3 stigs pjonustu

Kemur 3 fét studningsteymi med foreldrum/barni og fulltrdum peirra sem
veita barni pjonustu

Styrir studningsteymi og ber abyrgd a gerd studningsazetiunar:
* mat a porfum barns
* markmid med pjénustu
e drangursmat
e timabil
» eftirfylgd — endurmat og endurnyjun

« Adur en barn verdur 18 dra skal studningsteymi gera daetlun par sem fjallad er um sampaettingu
pjonustu fyrir barnid eftir ad pad neer fullordinsaldri.

Ef mali lykur an studningsaaetlunar

* rokstudd nidurstada sem kynnt er foreldrum/barni og tengilid
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ilkynningarskylda til barnaverndar

* Hafa ber i huga ad sampaetting leysir ekki tilkynningarskyldu til
barnaverndar af hélmi

* Ef grunur vaknar um ad farsaeld barns sé haetta buin skal tilkynna malid
til barnaverndar.

» Tilkynningarskyldan trompar allt!



Vinnsla personuupp

&

ysinga

Fyrsta vinnsla personuupplysinga er midlun upplysinga til tengilidar
v’ pjédnustuveitandi tekur vid beidni um midlun

Tengilidur tekur vid beidni um sampaettingu pjonustu
v’ Beidnin er heimildin fyrir midlun upplysinga milli adila sem veita pjénustu

Sampaetting = heimilar vinnslu persénuupplysinga, s6fnun, skraningu,
vardveislu, midlun og samkeyrslu upplysinga. Ekki heimild til ad midla 6llum
upplysingum ohindrad a milli kerfa eda innan vinnustadar.

Tryggja skal skilyrdi personuverndarlaga i allri vinnslu mala
v/ { undirbuningi eru vidmid um vinnslu persédnuupplysinga i sampaettri pjénustu
v leidbeiningar til allra sem koma ad pjonustu vid born og fjolskyldur um

 tilgang og adferdir vid vinnslu
* medalhof, gagnsai og fraedslu

NN



Sampaettingin flokkast med ardbaerari verkefnum sem hid opinbera hefur

radist i

Samanburdur a raunavoxtun'

Vaxtakjor rikissjods
Lifeyrissjodir
Sundabraut

Karahnjukavirkjun

Sampaetting pjénustu
i pagu farsaeldar barna

Keflavikurflugvollur

[ 10.4%

3,5%

7,3%

9,2%

11,0%

12,2%

Sampeetting farsaldarpjéonustu vaeri med
arobaerari verkefnum sem hid opinbera getur
radist i

Ef tekid veeri tillit til aukinnar framleidni peirra
barna sem eiga betra lif vegna frumvarpsins veeri
arédsemin heerri

pPa eru engin raskandi umhverfisahrif til stadar
sem vega parf a méti ardsemi likt og i verkefnum
um innvidauppbyggingu

1 Vaxtakjor rikissjods mida vid nidurstédur skuldabréfattbods i evrum pann 27. mai 2020 par sem vaxtakjor voru 90 punktar ofan & millibankavexti. Avéxtun lifeyrissjéda er st raunavéxtun sem stjornvéld telja liklegast ad lifeyrissjédirnir nai um langa framtid.
Ardsemi Sundabrautar byggir a4 ardsemismati sem samgénguradherra lagdi fram sem svar vid fyrirspurn & Alpingi pann 21. januar 2003. Ardsemi Karahnjukavirkjunar byggir & skyrslu idnadar- og vidskiptaradherra um Karahnjukavirkjun og orkusélu til
Fjardaals sem flutt var & Alpingi 12. oktéber 2006. Ardsemi Keflavikurflugvallar byggir & avoxtun eigin fjar ISAVIA & arunum ﬁH—ZG}tafsson
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Sja nanar

e LOog um sampeaettingu pjonustu i pagu farsaeldar barna 86/2021
86/2021: Log um sambpaettingu bjonustu i pagu farseeldar barna | Log |
Alpingi (althingi.is)

* Reglugerd um tengilidi og malstjora sampaettingar pjonustu i pagu
farseeldar barna
https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?RecordID=864aa86c¢c-d80d-
4865-b09b-a5875ddeeb85

* Leidbeiningar um innleidingu laganna Leidbeiningar um innleidingu a
l6gum um sambpeaettingu pjonustu i pagu farsaeldar barna |
Leidbeiningar um innleidingu | Barnaverndarstofa (bvs.is)
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https://www.althingi.is/lagas/nuna/2021086.html
https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?RecordID=864aa86c-d80d-4865-b09b-a5875ddeeb85
https://www.bvs.is/farsaeld/leidbeiningar-um-innleidingu-til-sveitarfelaga/
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Reynsla al mottoktog

studningi vio nemendur \
med flottabakgrunn

Adalheidur Diego,
Kennsluradgjafi hja Menntasvidi Kédpavogsbaejar




Tilraunaverkefnid irta Stoddeild i

Alftamyrarské I d

Tilraunaverkefnid Birta - Skélaurraedi fyrir nemendur i umsdknarferli
um alpjédlega vernd.

Hofst haustid 2019 i Alftamyrarskdla

Markmidid ad veita bornunum fyrst og fremst 6ryggi, hlyju og hefja
grunn ad islenskukennslu, kenna peim steerdfraedi fra peim stad par
sem pau eru stédd pegar pau koma til okkar og kenna peim ensku fra
beim stad par sem pau eru stodd.

Mikilveegt ad gefa nemendum taekifeeri a ad lzera meira en islensku
bar sem ekki er vitad hvort pau fai ad vera héer eda ekki.
Nemendur eru i Birtu par til pau fa vernd en po aldrei lengur en tveer
annir eda eitt skolaar.




bAD SEM KOM MEST A OVART

* Hversu stort hlutfall barnanna i deildinni voru med skerta
skolagongu eda jafnvel enga skélagongu

* Heildsteett namsefni fyrir born sem kunna ekki ad lesa islensku
e Aldurssvarandi namsefni fyrir islensku sem annad mal.

e Lidan nemenda- minnisleysi athyglisbrestur

* Menningarmunur og mismunandi parfir

* Mikilveegi pess ad byggja upp traust vid foreldra

* Upplysingagjof milli fijolbreyttra tungumala

* Léleg tannheilsa barna

* Sifellt streymi nemenda inn og ut ur deildinni




Skert skolaganga barna sem eru a flotta

Stor hluti fléttabarna eru med mjog rofna
skélagongu og oft er eini skélinn sem pau
hafa farid i er skoli tengdur pvi landi sem
bau komu fra 46ur en pau komu til islands.

Langflest peirra eru ad koma fra 60ru landi
en heimalandi.
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Hér er graf yfir skdlagéngu 30 nemenda sem voru i Birtu 2021 8 akvednu timabili
Dokka sulan telur arin sem nemendur attu ad hafa verid i skéla
Rauda sulan telur arin sem nemendur hafa verid i skdla
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Lidan nemenda og gengi i nami
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e AQ fa teekifaeri til ad tja sig a eigin
modurmali i skdlanum gefur sérhverjum
erlenda nemanda mikid.

AD gefa nemendum taekifaeri a ad tja sig a sinu modurmali
skiptir mali.



» bad getur verid flokid ad kenna hopi barna sem skilja hvert annad medan pu sem
kennari skilur ekki hvad peim fer a milli.

* bad er krefjandi ad kenna nemendum sund sem aldrei hafa komid i sundlaug.

e Samstarf vid foreldra nemenda af erlendum uppruna parf polinmaedi. Foreldrarnir
sjalfir eru med afallastreitu og pad tekur tima fyrir pau ad skilja hvernig kerfid
virkar. Eins og born peirra.

* A0 utskyra islenskt skolakerfi fyrir foreldrum. Nemendur faerast @ milli arganga an
bess ad hafa nad lagmarksvidmidum pess argangs.

Askoranir



Foreldrasamstarf

* Byggja upp traust
* Hlutverk foreldra i tungumala nami barna sinna



