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STJORN

Stjorn og Kjortimi stjornarmanna var pannig akvedinn a adalfundi
deildarinnar 2024:
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Til tveggja ara 2023-2025 var kosinn
porsteinn K. Bjérnsson (Dalvik)
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Til tveggja ara 2024-2026 voru kosin:
Eva Hrund Einarsdottir (Akureyri)
Kristin Bjork Gunnarsdottir (Akureyri)
Konrad K. Baldvinsson (Siglufirdi)
Kristjana V. Valgeirsdottir (Olafsfirai)

Afram sitja i stjérninni til 2025, kosin til tveggja ara a adalfundi 2023:

Gisli Kort Kristofersson (Akureyri)
Hilmar Fridjonsson (Akureyri)
Kari F. Larusson (Akureyri)
Sigridur Stefansdottir (Akureyri)

VARAMENN

Til eins ars 2024-2025 voru kosin
Helga Margrét Freysdottir (Grenivik)
Jovana Kotaras (Akureyri)

Jon Baldvin Hannesson (Akureyri)
Kristin Helga Schiéth (Akureyri)

Gudlaug Kristinsdottir var kosin skodunarmadur reikninga til eins ars.

A stjérnarfundi eftir adalfund skipti stjéornin med sér verkum og var Kristin Bjérk
Gunnarsdottir kjorin  varaformadur, Sigridur Stefansdoéttir ritari og Hilmar
Fridjonsson gjaldkeri.



AVARP FORMANNS

porsteinn K. Bjornsson
Formadur

Starfsemi Rauda krossins vid Eyjajford ar hvert motast af
poérfum samfélagsins hverju sinni. bad tekur oftast ymsum
ofyrirsédum breytingum sem starfsféolk og sjalfbodalidar
deildarinnar bregst vid med fagmannlegum heetti. bad er
vissulega anagjulegt ad verda vitni ad pvi hve lifandi starfsemin
er.

A &rinu 2024 var stofnad til tveggja nyrra verkefna. Annars vegar
samstarfsverkefnis vid landsskrifstofu félagsins sem nefnist
Wellbeing4U og er lidur i EU4Health daetlun Evropusambandsins
en verkefnid snyr ad pvi ad baeta gedheilbrigdi og lidan félks sem
hefur neydst til ad flyja fra Ukrainu. Hins vegar er pad verkefnid
InterACT sem snyst um ad gefa folki af erlendum uppruna aukin
teekifeeri til patttéku i sjalfbodastarfi hja Rauda krossinum og
pannig til meiri patttoku i naersamfélaginu.

A vorfégnudi Akureyrarbaejar var Rauda krossinum vid Eyjafjord
veitt mannréttindavidurkenning fyrir gott starf | pagu
samfélagsins. Vid i stjorn Rauda krossins vid Eyjafjord litum a
petta sem hvatningu fyrir deildina til ad halda afram sinu goda
starfi i neersamfélaginu, en fyrst og fremst er petta goéd
vidurkenning & mikilvaegu framlagi allra peirra sem sinnt hafa
sjalfbodnu starfi innan deildarinnar.

Raudi krossinn & islandi og par med talinn Raudi krossinn vid
Eyjafjérd starfar eftir l6gum sem sampykkt voru a adalfundi
félagsins 4. mai 2024. Félagid leggur aherslu a gdoda
stjérnarheetti i starfsemi  sinni. bvi akvad stjorn
Eyjafjardardeildar ad mota sér starfsreglur sem zetlad er ad
studla enn betur ad 6éruggum og faglegum stjérnarhattum.

Stjérn Rauda krossins vid Eyjafjord tok akvérdun um ad leggja 4
milljonir krona af soéfnunarfé deildarinnar til faeranlegrar
heilsugeeslu i Hargeisa i Somaliu sem Raudi krossinn & islandi
hefur lengi stutt vid. Heilsugaeslan leggur sérstaka aherslu a ad
veita ungbarna- og maedravernd, par med talid eftirlit med
naeringu barna. betta var pridja arid i r6d sem deildin leggur fram
studning vid hjalparstarf i Somaliu.



Samstarfssamningur var gerdur vid Akureyrarbae um mottdéku og skil a textil &
Akureyri. Samningurinn styrkir fataverkefni Rauda krossins a sveedinu, en eins og
flestum er kunnugt hefur Raudi krossinn séd um moéttoku, flokkun og solu a
notudum fatnadi um arabil. Auk pess ad vera umhverfisveent verkefni pa hefur pad
einnig skilad nokkrum tekjum til starfsemi Rauda krossins.

Eins og fram kemur i arsreikningi fyrir arid 2024 er fjarhagsstada deildarinnar god
og er pad verulega anaegjuleg nidurstada, en ekki sjalfgefin.

Stjérn Rauda krossins vid Eyjafjord pakkar starfsfolki og sjalfbodalidum fyrir ad
halda merkjum Rauda krossins a lofti med fagmannlegri vinnu og hattvisi ad
leidarljési. Stjornin pakkar einnig 6llum sem hafa stutt hin ymsu verkefni
deildarinnar a lidnu ari med fjarframlégum og/eda vinnu.

OFLUGT SJALFBODASTARF

[ arslok 2024 voru 686 félagar skradir i deildina. Af peim hoéféu 532 greitt
félagsgjold. Pa voru 379 sjalfbodalidar med skradan sjalfbodalidasamning vid
deildina & arinu sem komu ad 446 verkeiningum. Med verkeiningum er &tt vid
framlag eins sjalfbodalida til eins verkefnis. Vegna pess ad sami sjalfbodalidi getur
tekid patt i fleiri en einu verkefni eru verkeiningarnar fleiri en sjalfbodalidarnir.
Aukning var um 25 sjalfbodalida og 35 verkeiningar milli ara. Aldrei hafa fleiri
sjalfbodalidar verid ad storfum hja deildinni. pPad er pvi gott og OoOflugt
sjalfbodalidastarf vid deildina, eins og hefur verid.

446
verk-
einingar




HUSN ADPISMAL

Deildin hefur adgang ad husnaedi Slysavarnarfélagsins & Siglufirdi fyrir starf
deildarinnar par og greidir fyrir pad laga leigu. | Olafsfirdi leigir deildin rymi af
Slysavarnarfélaginu undir vinaverkefni. par eru jafnframt flokkud foét og rekin
fataverslun. A Dalvik eru flokkud fét og verslun starfreekt i leiguhlisnaedi. A
Akureyri er verslun, fataflokkun, kennslusalir og skrifstofuadstada i eigin husnadi
deildarinnar vid Vidjulund 2. bar er einnig sinnt verkefnum a bord vid Fru
Ragnheidi og Hjalparsimann 1717, tekid a moti fléttafolki og haldnir fjdlbreyttir
vidburdir tengdir starfinu. ba kemur handverkshdpur saman vikulega i Vidjulundi.

A darinu var farid i minnihattar framkveemdir & hudsneedinu vid Vidjulund.
Endurbaetur voru gerdar a bilastaedinu sem fdolust i ad bldomabed var fjarleegt,
svaedid malbikad og snyrtilegur kantur settur umhverfis fanastongina.

Nyting husnaedisins vid Vidjulund var mjog gbéd a arinu. Salarleiga hefur aldrei verid
meiri og fjoldi skyndihjalparnamskeida svipadur og arid adur. Ymsir vidburdir og
namskeid voru haldin fyrir skjélstaedinga og sjalfbodalida. Staerstu vidburdirnir
voru sumargrill og jolahladbord fyrir sjalfbodalida par sem hatt i 100 manns maettu
a hvorn vidburd. Kennslusalir voru vel nyttir undir namskeid, fundi, fatamarkadi,
handverkshop og adra starfsemi. Einnig eru demi um ad verkefnapor
(skjolstaedingur og sjalfbodalidi) nyti adstéduna undir vikulega hittinga sina.

Fataverkefnid nytir um 40% af husnaedinu. Hjalparsiminn, Frd Ragnheidur og
neydarvarnir samnyta adstédu i Gudnyjarstofu. HUn er einnig er nytt sem skrifstofa
undir starfsmann landsskrifstofu sem hefur starfsadsetur sitt hja deildinni, auk
bess sem ad gestkomandi starfsmenn Rauda krossins geta nytt sér adstdéduna.

Leigusamningur sem gerdur var haustid 2022 um sudurenda husnaedisins var
afram i gildi og var vid lok ars framlengdur ut arid 2025. Hann tekur til alls sydsta
enda hussins og leigutaki greidir manadarlega leigu fyrir.
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STARFSMANNAMAL

Arid 2024 var Ingibjorg E. Halldorsdéttir deildarstjéri i fullu starfi hja deildinni.
Soéley Bjork Stefansdottir verkefnastjori var i 85% starfi. Patrekur G. Knutsen heetti
stérfum sem husvordur i 50% starfi hja deildinni i oktéber og Hanna Blandon var
radin i starfid fra 1. névember. Robert Theoddrsson var verkefnastjori i
flottamannaverkefnum i fullu starfi til 1. névember. ba ték hann vid timabundnu
starfi i Evropuverkefni um sdlraenan studning vid flottafélk fra Ukrainu. bad
verkefni er unnid i samstarfi vid landsskrifstofu félagsins. Noelia Zapata hof storf
sem verkefnafulltrdi i malefnum flottafélks 1. ndvember i timabundinni stédu ut
juli 2025. Berglind Juliusdéttir og Edda Asgrimsdéttir deildu u.p.b 20% stédugildi i
verktoku fyrir verkefnid Fru Ragnheidur. Alfheidur Svana Kristjansdottir gegndi
starfi neydarvarnarfulltria hja landsskrifstofu med starfsadstédu ad hluta i
husnaedi deildarinnar.

INGIBJORG HALLDORSDOTTIR SOLEY BJORK STEFANSDOTTIR

HANNA BLANDON ROBERT THEODORSSON NOELIA ZAPATA

BERGLIND JULIUSDOTTIR EDDA ASGRIMSDOTTIR ALFHEIDUR SVANA
KRISTJANSDOTTIR
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VERKEFNI
EYJAFJARDARDEILDAR

Arid 2024 héfust 110 nyjar verkeiningar og 97 verkeiningum lauk.
Hér & eftir er gerd grein fyrir sjalfbodalidaverkefnum
deildarinnar.

FATAVERKEFEFNI
B FATASOFNUN OG FLOKKUN

Fotum er safnad i gama 4 Siglufirdi, Olafsfirdi, Dalvik og Akureyri, auk pess sem fot
berast fra Svalbardseyri, Laugum i Reykjadal, Myvatnssveit og fleiri st6dum stdku
sinnum. Fétin fra Siglufirdi eru send 6flokkud til Akureyrar par sem pau eru flokkud
og sett i s6lu eda utflutning. | Olafsfirdi eru fotin flokkud og verslun opin einu sinni
til tvisvar i viku. Fétin sem ekki nytast par eru send til Dalvikur og Akureyrar. A
Dalvik eru foét flokkud og pau sem eru nytileg seld i versluninni par. Einnig feer
verslunin einstdéku sinnum fatasendingar fra Akureyri og Reykjavik. pad sem ekki
nytist & Dalvik er sent til Akureyrar til utflutnings. A Akureyri eru flokkud fot og seld
i verslun eda a manadarlegum markadi. Prjdonahdpur nytir garn sem berst i
fatagamana til ad prjona og hekla voérur en hluti hépsins selur prjénavérur &
Radhustorginu ad sumri og stéku sinnum a Glerartorgi a veturna.

Bjarg/1djulundur, verndadur vinnustadur & Akureyri, faer bdmullarefni ur
fatas6fnuninni til ad framleida oliukluta. Pad sem ekki er nytt til s6lu innanlands er
sent ur landi til endurvinnslu.

Toluverd aukning vard & arinu a fatasendingum til Raudakrossdeilda utan
Eyjafjardar. Sendingar féru til Husavikur, bdrshafnar, Saudarkrdks, Budardals,
Borgarness, Sudurnesja, Blondudss og Budardals. A arinu 2024 voru sendir Ur landi
fra Eyjafirdi alls fjortan 40-feta gamar, sem samsvarar 150 tonnum af fatnadi.
Utflutningur var minni en & arinu 2023, sem nemur einum gami. Sjalfbodalidar sem
unnu ad fatasdéfnun og flokkun voru 33, par af 22 & Akureyri, 4 4 Dalvik, 5 i Olafsfirdi
og 2 a Siglufirai.

Samkveemt nyjum légum er sveitarféldégum
nu skylt ad halda uti sérstakri s6fnun a
textil. Vid lok ars 2024 gerdu Raudi krossinn
vid Eyjafjérd og Akureyrarbaer med sér
samkomulag um séfnun, flokkun og sélu a
texti. Um er ad raeda fyrsta slika
samkomulagid a landsvisu.

Sjalfbodalidar i fataflokkun

6



B FATAVERSLANIR

Deildin rak & arinu verslanir med notadan fatnad a Akureyri, Dalvik og i Olafsfirdi. i
pbeim tveimur sidarnefndu eru einnig seldir smeerri nytjahlutir.

Hépur sjalfbodalida fra fataversluninni & Akureyri for i ndvember i freedslu- og
hopeflisferd um Nordurlandid. Voru heimsottar verslanir Rauda krossins a
Blondudsi og Saudarkroki. Vel var tekid & méti hdpnum og gédar umradur urdu um
fataverslanir Rauda krossins. Nyjar hugmyndir faeddust i ferdinni sem munu verda
mikilvaegt innlegg i undirbuningi ad stefnumdtun sem fyrirhugud er i verkefninu.

Haldnir voru tveir hadegisfundir med sjalfbodalidum fataverslunarinnar & Akureyri.
A peim fyrri, sem haldinn var i janutar, voru reeddar leidir til ad fagna pvi ad tiu ar
vaeru lidin fra pvi ad verslunin & Akureyri tok til starfa i ndverandi mynd. Akvedid
var ad oll innkoman & afmaelisdaginn, 24. januar, feeri i neydarséfnun til studnings
vid ibua Grindavikur. Sidari fundurinn var haldinn i mai par sem farid var yfir
sOlutdlur og spjallad um verkefnid. Einnig var haldinn fundur vardandi fataverkefni
deildarinnar & Dalvik en ekki voru haldnir sérstakir fundir i Olafsfirdi. Verkefnastjori
fer hins vegar manadarlega til Olafsfjardar og er pvi i gédu sambandi vid
sjalfbodalida par.

D FATAMARKADIR

Markadir med fot, ské og smavarning voru haldnir a
Akureyri fyrsta midvikudag og fimmtudag hvers
manadar. Mjég god adsokn hefur verid & markadina
sem pjona félagslegu hlutverki, auk pess sem ad
haegt er ad gera god kaup. Haldnir voru prir fundir &
arinu med sjalfbodalidum i verkefninu til ad fara yfir
hugmyndir og tilldgur ad proun verkefnisins.

Deildin hélt i samstarfi vid umhverfisnefnd
Haskodlans & Akureyri og skiptinema vid skdlann
tveggja daga fatamarkad & haskolasvaedinu. Pprir
skiptinemar sau um undirbuning, uppsetningu og
afgreidslu med studningi verkefnastjora
deildarinnar og formanns umhverfisnefndar
Haskolans, Audrey Louise Matthews. Mikil anesegja
var med markadinn, baedi hja peim sem ad honum
komu en ekki sidur hja nemendum og starfsfolki
Haskolans.

fataversluninni a Akureyri for i
freedslu- og hopeflisferd

Sjalfbodalidar i fataverslunum og fatamorkudum
voru 67, par af 56 & Akureyri, 7 & Dalvik og 4 i
Olafsfirdi.



B TORGSOLUR

Torgsolur eru einskonar ,pop-up markadir sem haldnir eru & Radhustorgi & sumrin
og Glerartorgi & veturna. bar eru seldar lopavérur sem komid hafa i s6fnunargama
eda hafa verid prjonadar ur innkomnu garni i prjonahépnum & Akureyri. Midad er
vid ad setja upp torgsdlu & Radhustorgi pegar flestir farpegar skemmtiferdaskipa
eru i hofn. Sjalfbodalidar i torgsdélu voru 4 en fleiri adstoda vid flutninga og
uppsetningu & vérum.

Pop-up markadur & Glerartorgi

Pop-up markadur & Radhustorgi

B> TEKJUR AF FATAVERKEFNUM

Tekjur af fataversluninni & Akureyri voru um 22,8 mkr., 4,9 mkr. & Dalvik og 1,3 mkr.
i Olafsfirdi. Heildartekjur af mérkudunum voru um 5,4 mkr. og tekjur af torgsélum

um 6 mkr.

Heildartekjur af fatasélu deildarinnar voru
um 40,4 mkr. sem er teeplega 1 milljon meira
en arid 2023. bessu til vidbotar var seldur
fatnadur ur verslunum og a morkudum
deildarinnar fyrir fatakort ad andvirdi um 4,5
mkr. Deildin skiladi taepum 12,7 mkr. til
sameiginlegra verkefna a landsvisu en tekjur
af pessu verkefni standa undir verulegum
hluta af kostnadi vid rekstur deildarinnar. ba
hefur séfnun og endurnyting fatnadar
vidtekara samfélagslegt gildi sem oflugt
umhverfisverkefni.



VINAHOPAR

Tveir vinahopar voru starfreektir & Eyjafjardarsvaedinu & arinu. Tvisvar i viku hittist
hépur i Olafsfirdi. bar kemur félk saman og spjallar, flokkar og selur fot og faest vid
handavinnu. Um er ad raeda virkniverkefni par sem patttakendur fa teekifaeri til ad
vinna pau stérf sem peir treysta sér til eda bara fa sér kaffi, hitta annad folk og taka
pbatt i uppbyggilegu spjalli. Pbrir hdpstjorar eru i verkefninu; Adalheidur
Sigurjonsdottir heldur utan um fataflokkun og félagslega hlutann, Kristjana Valdey
Valgeirsdottir verslunina og Inga Margrét Benediktsdottir kom ny inn sem
hopstjéri & arinu. A sidari hluta arsins var 6llum sjalfbodalidum i vinahépnum i
Olafsfirdi bodid upp & namskeid i jakvaedri salfreedi sem keypt var af Ragnhildi
Vigfusdottur. bad eru 24 skrad i vinahdpinn og maeta reglulega en pd nokkud fleiri
koma vid i kaffi og spjall annad slagid og njota pannig géds af hdpnum an pess ad
vera reglubundnir patttakendur.

Sjalfbodalidar i vinahopir i Olafsfirdi

Prjénahépur & Akureyri prjonar fatnad fyrir verslanir deildarinnar en selur einnig
afraksturinn & morkudum & Glerartorgi og Radhustorginu & Akureyri. Nokkrir
sjalfbodalidar ur hépnum sja um ad flokka allt garn sem kemur i fatagdmana og
merkja. bannig verdur betri nyting & garninu og eins er pad endursdéluvenna.
Deildin hefur einnig sent nagrannadeildum garn. Einstaklingar i prjonahdpnum
taka stundum ad sér ad klara flikur sem berast i fataflokkun svo hagt sé ad selja
paer. Jafnframt hefur prjonahdpurinn brugdist vid og prjonad fyrir skjolsteedinga
Rauda krossins, t.d. pa sem sa&kja pjonustu i verkefnid Fru Ragnheidur. Hopurinn
var med vikulega samveru i Vidjulundi & arinu. Litill prjonahdépur er einnig
starfraektur & hjukrunarheimilinu Dalbae & Dalvik. P4 eru nokkrir sjalfbodalidar sem
taka ekki patt i pessu hopastarfi en prjona i heimahusum og koma afurdunum til
Rauda krossins.

bad voru 42 sjalfbodalidar skradir i vinahopa, par af 17 i Olafsfirdi, 4 4 Dalvik og 21 &
Akureyri.
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STUDPNINGUR VIP FLOTTAFOLK
OG APRA INNFLYTJENDUR

Nyr samningur, aherslubreyting og fjolbreyttari verkefnaflora

Allt fra pvi ad fyrsti hopur fléttafdlks kom til landsins arid 1956 hefur Raudi
krossinn & islandi att i samstarfi vid stjérnvold um mottoku fléttafolks og gert med
sér margvislega samninga par um. Ad undangengnu Utbodi tryggdi félagid sér nyjan
samning par ad lutandi & arinu sem gildir til priggja ara med modguleika a
framlengingu. Samkvaeemt honum fellur pad i hlut Rauda krossins ad veita
flottafolki i samreemdri moéttdku Félags- og vinnumalardduneytisins félagslegan
studning, m.a. 4 Nordausturlandi. Arid 2024 vard aherslubreyting i pjonustu
deildarinnar vid fléttafolk og adra innflytjendur. Meira er nu lagt upp ur studningi
vid hefdbundid islenskunam og unnid er markvisst ad pvi ad fjolga teekifaerum
erlends folks til sjalfbodalidastarfa hja félaginu. Reynsla sidustu ara og virkt samtal
vid notendur pjénustunnar var kveikjan ad pessari aherslubreytingu. Med henni er
stefnt ad virkri samfélagspatttdku erlendra einstaklinga a jafnraedisgrundvelli vid
pbau sem innfeedd eru.

Frekari tilraunir ad ungmennastarfi voru gerdar & arinu, auk pess sem frambod
verkefna jokst. bar ber ad nefna verkefnid InterACT, sem hefur verid starfraekt a
héfudborgarsvaedinu sidan 2023 og notid velgengni. Einnig hof Raudi krossinn vid
Eyjafjord patttdoku i verkefni sem nefnist Wellbeing4U og er lidur i EU4Health
aaetlun Evropusambandsins.

B EINSTAKLINGSSTUDNINGUR

Afram var bodid upp & verkefnin Leidsdguvini og Tolum saman sem eiga pad
sammerkt ad vera svokollud poérunarverkefni. bau eru rotgréonasta tegund
einstaklingsstudnings sem Raudi krossinn bydur upp a og er pad sem gagnast folki
hvad best samkvaemt rannséknum. | peim er fléttafolk parad saman vid adila sem
eru kunnug islensku samfélagi og menningu og hafa ték a tungumalinu.
Skuldbinding beggja patttakenda i verkefnunum tveimur er til a.m.k. sex manada.

Lagt er upp med ad leidsdguvinapdr komi saman i a.m.k. 4-6 klst. i manudi en
yfirleitt hittast pau mun meira. Leidsdguvinir adstoda vid ad leera & samfélagid, aefa
islensku, svara hvers kyns spurningum, leidbeina & ymsa vegu og tengja folk inn i
samfélagid. Tungumalavinapdr hittast a.m.k. fjorum sinnum i manudi til pess ad
afa islensku en algengt er ad folk hafi litil tengsl inn i islenskt malsamfélag og hafi
bvi fa teekifaeri til ad spreyta sig i malinu. Einstaklingar med litid félagslegt
tengslanet njoéta einnig gods af verkefninu par sem um samveru er ad rada.
patttaka i verkefninu stendur 6llum einstaklingum af erlendum uppruna til boda,
0had pvi hvort pad hefur stdédu flottafolks.
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Almennt er flottafolk sem kemur til
landsins i bodi stjornvalda latid ganga
fyrir hvad personulegan studning
vardar. ba er 6drum sem teljast vera i
sérstaklega vidkveemri félagslegri
stédu einnig veittur forgangur i
pdrunarverkefni félagsins. betta & sér

} rf,’i!t i
LU 1T

o]

i lagi vid um leidsGguvini, par sem |
reynslan hefur synt ad flest spjara sig
vel an umfangsmikils studnings.

r,
3
[ RNl i!!l

Alls voru leidséguvinapdér 9 og

tungumalavinapor 20 hja deildinni

aarinu.

Auk poérunarverkefna er starfsfolk til vidtals & skrifstofu deildarinnar vikulega par
sem bodid er upp a praktiskan studning af ymsu tagi. bPangad seekir folk sér
naudsynlegar upplysingar og er visad afram a videigandi pjonustuadila, svo sem
félagspjonustuna, Vinnumalastofnun, Utlendingastofnun eda énnur félagasamtok.
Einnig getur folk fengid inneignarkort | fataverslanir Rauda krossins &
starfssvaedinu og naudsynjar & bord vid rumfot, handklaedi og barnafatnad. ba er
veittur salreenn studningur, badi innan og utan slikra vidtalstima. Ahersla er &
valdeflingu og ad maeta folki med hlyju og af virdingu. Til vidbotar vid pessa
vidtalstima hefur folk af erlendum uppruna neer daglega samband vid starfsfolk
deildarinnar med 6sk um adstod af margvislegum toga.

A haustmanudum var gerd tilraun med ad bjoda upp & slika praktiska adstod utan
hefdbundins vinnutima. Sjalfbodalidi & vegum félagsins sat pa & Amtsbdkasafninu
eitt kvold i viku til ad veita adstodina. Pad var hins vegar litid sem ekkert sott i
bessa pjonustu og var pvi latid stadar numid.

B> iSLENSKUPJALFUN A AMTSBOKASAFNINU

Afram var bodid upp & islenskupjalfun i hép 4 Amtsbokasafninu i viku hverri. bar
taka 2-3 sjalfbodalidar & maoti folki sem hefur hug & ad baeta sig i islensku. Ekki er
um hefdbundna kennslu ad raeda, heldur pjalfun tungumalsins i gegnum samtal og
leik. bessi pjonusta stendur 6llum peim sem kunna ad hafa ahuga til boda, hvort
sem pau hafa fengid veitta alpjodlega vernd, eru enn i umsodknarferli eda dvelja hér
a landi @ 68rum forsendum. bjalfunin er adlégud getustigi peirra sem koma hverju
sinni og hentar pvi 6llum 6had kunnattu.
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par sem ekki er um lokadan hop ad
reeda par sem skraningar er krafist iSLENSKUbJALFUN
hefur verid erfitt ad henda reidur a

fjolda notenda hverju sinni. Fjoéldinn PRACTICE
spannar upp i allt ad 15 einstaklinga. ICELANDIC
Sjalfbodalidar & arinu voru 17 talsins.

S KRGS

2
S

eI
Q’055 D

)

& EVERY THURSDAY
Einnig var afram bodid upp a \ ?::Gi‘:ég:ff&um
enskupjalfun & vormisseri. bad hafdi N g
hins vegar dregid verulega ur adsokn og
bvi akvedid ad endurvekja verkefnid

ekki eftir sumarleyfi.

Haldin voru nylidanamskeid fyrir
ofangreind verkefni eftir pérfum. Alls

. ; . . IF YOU WANT TO PRACTICE AND IMPROVE
voru bau 3’ tVO Staanamskela Og eltt YOUR ICELANDIC WHILE HAVING FUN

JOIN US!

fjarnamskeid. bpatttakendur voru 24
talsins.

. InterACT

Eitt peirra verkefna sem baettist vid verkefnafléru deildarinnar @ arinu er InterACT.
Verkefnid hefur pad ad markmidi ad auka taekifeeri folks af erlendum uppruna til
patttoku i starfi félagsins. | hverjum manudi vinna sjalfbodalidar samfélagsverkefni
i samstarfi vid mismunandi félog a starfssvaedinu. Pannig studlar verkefnid einnig
ad pvi ad sjalfbodalidar komist i kynni vid ymiss konar starfsemi sem starfreekt er i
naerumhverfinu.

Fyrsti fundur med sjalfbodalidum i Eyjafirdi
var haldinn i névembermanudi par sem drog
voru l6gd ad fyrsta samfélagsverkefninu.
pad folst i solu velferdarstjornunnar til
styrktar Velferdarsjods Eyjafjardarsvaedis a
jolamarkadi Akureyrarbaejar sem stadsettur
var a Radhustorginu. Sjalfbodalidar voru 16
talsins.

Sjalfbodalidi ad storfum a
jolamarkadi Akureyrarbaejar
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. Wellbeing4U

Verkefnid er lidur i EU4Health daetlun Evrépusambandsins og midar ad pvi ad
maeta askorunum sem fjoldaflétti fra Ukrainu hefur haft i fér med sér vida um
alfuna. bad hofst arid 2022 og Raudi krossinn & islandi er & medal peirra 28
evropskra landsfélaga sem taka patt. Upphaflega fol pad i sér atak i pjalfun
bjonustuadila i salraenni fyrstu hjalp. Eftir pvi sem atokin i Ukrainu ilengdust urdu
hins vegar breytingar & pérfum skjolstaedinga sokum lengri dvalar i mottokurikjum.
Mérg peirra landsfélaga sem taka patt i verkefninu, ad RKi medtdldum, akvadu ad
bregdast vid med pvi ad bjéda einnig upp a verkefni sem flokka ma undir
samfélagslega gedheilbrigdispjonustu (e. Community Based Mental Health Care).
Slik verkefni greina sig fra 6drum verkefnum malaflokksins i pvi ad pau ganga fyrst
og fremst Ut & ad studla ad andlegri velferd skjolstaedinga, fremur en adlégun ad
nyjum heimkynnum. bessi angi verkefnisins hefur hlotid nafnid Wellbeing4U hér a
islandi.

Verkefnid ratadi nordur i ndvembermanudi.
Sidustu manudir arsins féru i ad kynna
verkefnid fyrir vaentanlegum skjélstaedingum,
oflun sjalfbodalida og skipulagningu verkefna.
pad fyrsta hofst strax i desember en par var
um nuvitundaraefingar ad reeda undir
handleidslu  kennarans, buridar Helgu
Kristjansddttur. Timarnir voru vel sottir beedi
af skjolsteedingum sem og sjalfbodalidum
deildarinnar.

B> UNGMENNASTARF

i lok ars 2023 voru l6gd drog ad framhaldi ungmennaverkefnisins Seiglu. Markmid
framhaldsverkefnisins var ad kynna ungmennum af erlendum uppruna fyrir
tomstundastarfi & svaedinu og lidka fyrir patttoku peirra i pvi. Leitad var til fjolda
ipréttafélaga um samstarf en ahersla var & einstaklingsiproéttir. Einnig var haft
samband vid list- og menningarféldég. Vel var tekid i pessar umleitanir. Sett var
saman dagskra par sem hver manudur fram a vorid var helgadur einni tomstund.
peer sem urdu fyrir valinu voru judd, hnefaleikar, brasiliskt jiu-jitsu,
myndlistarnamskeid og nyskopunarnamskeid par sem unnid yrdi med
prividdarprentara. Ungmennin héfdu svo val um hvada tomstundir pau kusu ad
taka patt i. Verkefnid var kynnt fyrir skjélstaedingum félagsins sem og erlendum
nemendum Verkmenntaskolans. bratt fyrir itrekadar tilraunir tokst ekki ad vekja
ahuga ungmennanna og vard pvi litid ur verkefninu pegar uppi var stadid. Ekki var
unnid frekara ungmennastarf & arinu en hugmyndavinna ad komandi verkefnum

var unnin.



B> MALSVARASTARF

i tilefni af alpingiskosningum og vegna peirrar ordraedu sem uppi var i samfélaginu
um malefni flottafdlks akvad félagid ad fara af stad med samfélagsmidlaatak par
sem midladar voru réttar upplysingar um malaflokkinn til almennings.
Verkefnistjori deildarinnar i malefnum flottafélks gegndi lykilhlutverki i peirri
vinnu. Um vorid hafdi einnig birst vidtal sem tekid var vid hann a vefmidlinum
Akureyri.net. Pad midadi ad pvi ad kynna starf félagsins med flottafélki og 66rum
innflytjendum og varpa jakveedu ljosi & malaflokkinn.

Vissir pu ad...?
Karlmenn leggja oft a
sig langt og erfitt
ferdalag til ad tryggja
fijolskyldunni vernd i
o6ruggu riki

Pad telst til grundvallar-
mannréttinda ad leita

verndar gegn ofsoknum
i 6ruggu riki

B> KYNNINGAR OG NAMSKEID

Azra Sehic, sem sinnt hefur mannudarstarfi vida um heim, lagdi leid sina nordur
og kenndi namskeid um tengsl menningar og kynbundins ofbeldis. Starfsfolk
félagspjonustunnar, Kvennaathvarfsins og Aflsins voru medal patttakenda a
namskeidinu og rikti almenn anzegja med pad.

Einnig kom Olafur Gudsteinn Kristjansson fra Haskdlasetri Vestfjarda i heimsékn og
kynnti verkefnid Gefum islensku séns. bad snyst i stuttu mali um ad auka vitund
folks, adallega islenskra médurmalshafa, um hvad pad kann ad fela i sér ad leera
islensku.
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VINAVERKEFNI

Helsta markmid vinaverkefna Rauda krossins er ad sporna gegn félagslegri
einangrun med pvi ad veita félagsskap, naerveru og hlyju. A arinu 2024 voru 38
vinapor i heimsdknarvinum. Meirihluti gestgjafa er eldra folk sem byr heima hja sér
en vaxandi hluti skjolsteedinga er félagslega einangrad yngra félk sem oft a vid
gedraenar askoranir ad strida. betta gerir verkefnin fjélbreytt og pvi mikilveegt ad
sjalfbodalidar séu vel undirbunir og fai gédan studning i sinum stérfum. Hopstjori i
heimsdknarvinum er Joéhanna Maria Agnarsdaottir. Tveir fundir voru haldnir med
sjalfbodalidum i verkefninu, einn & vorénn og annar a haustdonn. Sex
nylidanamskeid voru haldin i verkefninu, 5 & Akureyri og eitt i Fjallabyggd.
Leidbeinendur voru Sdley Bjork Stefansdoéttir og J6hanna Maria Agnarsdottir.

i heimséknarvinum voru 40 sjalfbodalidar, par af 38 & Akureyri, einn & Dalvik og
einn & Siglufirdi.

Hundavinir nefnast peir sjalfbodalidar sem hafa hund i fylgd med sér i
heimsdoknum til skjolstaedinga. Tvo nylidanamskeid fyrir hundavini voru haldin a
arinu. Hopstjorar i verkefninu eru Sunna Birnuddttir, Lena Tédmasdoéttir, Maria
Bjork Gudmundsdottir og Kristbjérg Maria Bjarnadottir en hlutverk hopstjéranna
felst i ad meta hundana og halda namskeid auk pess sem Sunna fer med i fyrstu
heimsdkn & stofnanir.

Umsjonarfélk pattanna Hundarnir okkar & St6d 2 komu i heimsdkn til okkar pegar
verid var ad halda namskeid og toku upp efni fyrir pattinn. Patturinn var syndur 21.
mai og gaf mjog géda innsyn inn i verkefnid.

Erfitt er ad setja télu & fjolda peirra sem njota gods af verkefninu en flestir
hundavinir heimseaekja stofnanir og pvi er fjoldi peirra sem njota goéds af
heimséknunum mun heerri en fjoldi sjalfbodalida. Heimsodknarstadir auk
einkaheimila voru hjukrunarheimilid Hlid, Skdla- og skammtimavistun fyrir bérn,
Lautin - athvarf fyrir folk med gedraskanir, pjonustukjarni fyrir fatlada i Klettaborg
og Dalbeer & Dalvik

I hundavinaverkefninu voru & arinu 13 sjalfbodalidar,
bar af prir hépstjorar sem ekki fara i heimsdknir. Auk
pbess var einn sjalfbodalidi med hund i verkefni sem
tilheyrdi verkefninu Leidsdguvinir.

Simavinaverkefnid er undir stjorn héfudborgardeildar.
Einn busettur & Eyjafjardarsvaedinu padi pjonustuna en
enginn sjalfbodalidi var busettur & sveedinu.
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NEYDARVARNIR

pad er logbundid hlutverk Rauda krossins ad
bregdast vid hoépslysum og nattdruva sem
ognar fjélda folks med pvi ad opna
fijéldahjalparstédvar og veita peim sem purfa
adhlynningu. Eyjafjardardeild er reidubuid til ad
opna slikar stédvar & starfssveedi deildarinnar
og hefur sjalfbodalida til taks & hverjum stad til
ad takast & vid slik verkefni. Utanumhald med
fijoldahjalparhopum er i héndum starfsfolks
Eyjafjardardeildar. Reglulega eru haldin
vefnamskeid fyrir sjalfbodalida sem hafa ahuga
a ad starfa i fjéldahjalp. Slik namskeid eru
haldin af starfsfélki landsskrifstofu & Utstilling &4 112 deginum
neydarvarnarsvidi og eru avallt haldin fyrir
sjalfbodalida af  6llu landinu, ohad
stadsetningu.

Arid 2024 voru 97 sjalfbodalidar skradir i
neydarvarnir a starfssvaedinu. bar af var 71
sjalfbodalidi skradur i fjoldahjalp, par af 37 a
Akureyri, 11 & Grenivik, 3 i Grimsey, 8 & Dalvik, 6
a Siglufirdi og 6 i Olafsfirdi. pad voru 20
sjalfbodalidar skradir i vidbragdshop, flestir a
Akureyri en einn { Olafsfirdi og einn & Grenivik.
pvi til vidbdtar voru 3 i adgerdastjorn og 3 a
bakvaktarsima Rauda krossins.

Sjalfbodalidar neydarvarna
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B VIDBRAGPSHOPUR

Sjalfbodalidar i vidbragdshopi Eyjafjardardeildar eru sérpjalfadir i ad veita salreenan
studning eftir alvarleg atvik. Sjalfbodalidar skipta med sér voktum og eru tvo til prju &
vakt i einu, viku i senn. Teymid for i sex utkoll & arinu vegna alvarlegra slysa og andlata
auk pess sem sjalfbodalidar ur hdpnum féru a Austurland til studnings vidbragdshéps
bar. Hopstjorar halda vidrunarfundi med peim sjalfbodalidum sem fara i utkéll, ef porf
er a. Vidrunarfundir eru ymist haldnir i husnaedi Rauda krossins eda sem fjarfundir,
eftir adstaedum hverju sinni. Hopstjorar vidbragdshéps a arinu voru Katrin Gudrun
Gudjénsdottir og Eydis Osp Eypdérsdottir. Utanumhald med vidbragdshdépum &
landsvisu er i hdndum landsskrifstofu en sjalfbodalidarnir tilheyra deildum.

| februar téku sjalfbodalidar i vidbragdshdépnum patt i ad halda 112 daginn hatidlegan.
Mikil og gleesileg syning var sett upp a Glerartorgi og komu allir vidbragdsadilar a
Akureyri par ad. Elfa Doégg S. Leifsdottir salfraedingur og teymisstjori
heilbrigdisverkefna Rauda krossins hélt fyrirlestur i febrdar um hvernig veeri gott ad
setja mork i samskiptum. | oktéber var almannavarna radstefna med ymsum
ahugaverdum fyrirlestrum. | névember voru Pieta samtékin med kynningu & starfsemi
sinni en pau veita fyrstu hjalp, adgengilega pjonustu, studning, medferd og bru yfir i
onnur uUrraedi fyrir pau sem eru i sjalfsvigsheettu. Haldin var snjofléodazefing & arinu og
sjalfbodalidar toku einnig patt i flugslysagefingu i Grimsey.

Neydarvarnafulltrui og prir sjalfbodalidar séttu radstefnu vidbragdsadila sem haldin
var 4 Husavik i mars. bar voru samankomnir vidbragdsadilar af 6llu Nordurlandi
eystra sem og starfsmenn almannavarna, baedi fra ho6fudborgarsvaedinu og Akureyri.

112 dagurinn
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HJALPARSIMINN 1717 — SIMSVORUN

Sjalfbodalidar |  simsvérun  fyrir
Hjalparsimann 1717 geta  verid
stadsettir & Akureyri. Verkefnid er
samvinnuverkefni milli landsskrifstofu
og Rauda krossins vid Eyjafjord.
Samstarf er vid Haskoélann & Akureyri
bar sem nemendur i salfredi geta
fengid patttdku i verkefninu metna til
eininga. Verkefninu er styrt fra
landsskrifstofu Rauda krossins en
verkefnastjori Eyjafjardardeildar
adstodar vid 6flun sjalfbodalida dsamt
bvi ad adstoda sjalfbodalida eftir
borfum og halda utan um
kynningarstarf og tengsl vid Haskélann
a Akureyri.

Hopstjori kynnti Hjalpar-simann
4112 deginum

A arinu voru gerdar breytingar a
inntoku sjalfbodalida i verkefnid. Ekki
er lengur bedid med inntdku nyrra
sjalfbodalida par til safnast hefur i
nogu storan hop til ad fa
verkefnastjora fra Reykjavik til ad koma
og halda namskeid. NU hefur reyndur
sjalfbodalidi, Birna Soffia
Baldursdottir, tekid ad sér hlutverk
hdpstjéra og par med pjalfun nyrra
sjalfbodalida. Um er ad raeda
einstaklingspjalfun og pannig styttist
til muna bidtiminn fra pvi ad sott er um
ad taka patt i verkefninu par til
sjalfbodalidi getur hafid storf.

A arinu téku 16 sjalfbodalidar patt i Svorun fyrir Hjalparsimann er i
verkefninu. Reykjavik og a Akureyri

HJALPARSIMI OG NETSPJALL
RAUDA KROSSINS
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FRU RAGNHEIDUR

Starf deildarinnar i skadaminnkun, undir
merkjum  Frd Ragnheidar, felst i
nalaskiptapjonustu, salreenum studningi
og heilbrigdisadstod vid einstaklinga sem
nota vimuefni i a&d. Sjalfbodalidar eru a
voktum prisvar i viku en sinna
einstaklingum utan vaktatima endrum og
eins. Sjalfbodalidar eru a 6llum aldri og
med mismunandi reynslu og menntun.
Avallt eru tveir sjalfbodalidar & vakt og
einn reyndur sjalfbodalidi & bakvakt. |
kjélfar samnings félagsins vid
Sjukratryggingar  islands er annar
sjalfbodalidinn a vakt med Sjalfbodalidar “Fruarinnar”
heilbrigdismenntun. Auk pess hefur toku patt i 112 deginum
verkefnid adgang ad laekni sem getur m.a.
avisad syklalyfjum.

Starfsfolk verkefnisins hélt afram ad sinna grunn aherslum i verkefninu & arinu
asamt malsvarastarfi i pagu skjolstaedinga med framkomu i fjolmidlum med akall
um naudsynlegar uUrbeetur a Eyjafjardarsveedinu. Adalahersla arsins var hins
vegar ad greina heimilisleysi & Akureyri, sérstaklega m.t.t. skjolstaedingahdps
verkefnisins, og auka samstarf vi® Akureyrarbae i malaflokknum. | mars var
kdnnun um heimilisleysi & Akureyri 16gd fyrir skjolstaedinga Fru Ragnheidar.
Kénnunin var unnin af starfsfélki deildarinnar en fyrirlégn hennar var i samstarfi
vid bradamottoku SAk, félagspjonustu Akureyrarbeejar og Velferdarsjod
Eyjafjardarsveedis og pvi einnig l6gd fyrir pau sem sottu pangad pjénustu.
Erfidlega gekk ad fa folk til ad taka patt en flest svaranna komu & véktum i Fru
Ragnheidi. Nidurstéddur kdnnunarinnar voru notadar vid kortlagningu vandans og
peim gerd skil & fundi med fulltrdum Akureyrarbeejar.

A arinu var einnig unnid ad auknu samstarfi vid félagsradgjafa Akureyrarbeejar.
Markmidi®d er ad Fru Ragnheidur verdi tengilidur skjolsteedinga vid
félagspjonustuna og ad reynt verdi ad koma & lagpréskuldapjonustu hja
Akureyrarbee.

Unnid er ad pvi ad staekka svaedid sem Fru Ragnheidur sinnir. A arinu var fundad
med &ahugasdomum adilum & Trollaskaga. | kjolfarid var &kvedid ad halda
nylidanamskeid & Trollaskaga i byrjun ars 2025 og i framhaldinu fara af stad med
Fru Ragnheidi i einhvers konar mynd & svaedinu.
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Fraedsla var stér partur af starfinu 2024. | februar fengu sjalfbodalidar fraedslu
um  medhdéndlun  sara  og saraumbunad. Auk pess var haldid
sjalfbodalidanamskeid fyrir nyja sjalfbodalida i oktdber. Fjolbreytt dagskra var a
namskeidinu og pvi akvedid ad boda eldri sjalfbodalida einnig til upprifjunar.
Skraning & namskeidid var god og margir tilvonandi sjalfbodalidar satu
namskeidid. Flest peirra hofu storf & arinu en 6rfa eru enn a bidlista eftir ad
komast ad.

Verkefnastjorar voru med fraedslu um verkefnid & mismunandi vettvangi, t.d. fyrir
framhaldsnemendum i gedhjukrun i HA, | opinni kynningu hja
Framsoknarflokknum & Nordurlandi og fyrir konur i Ladies Circle klubbnum.
Gaman er ad segja fra pvi ad paer sidastnefndu hafa verid étulir studningsadilar
verkefninsins sidan. | névember var haldid malping par sem ymsir adilar &
svaedinu kynntu starfsemi sina og Fru Ragnheidur var medal patttakenda.
Markmid malpingsins var ad kynna okeypis pjonustu félagasamtaka a Akureyri.
Yfirskrift malpingsins var: ,Hver gripur pig?”

A &rinu var unnid ad pvi ad auka pekkingu starfsfélks og kynnast betur nyjum
skadaminnkandi urraeedum. Hluti af starfsfélki Fru Ragnheidar for i fraedsluferd til
Berlinar. Borgin er pekkt fyrir ad vera framarlega i skadaminnkandi pjénustu. Mikil
vinna for i ad undirbua ferdina og metnadur lagdur i ad finna Urraedi sem haegt
vaeri ad yfirfaera & adstaedur & Akureyri. Haldid var ut med fjélbreytta og vandada
dagskra. Eftir ferdina komu verkefnastjorar fullir af frodleik og godum
hugmyndum til baka sem &, an efa, eftir ad skila sér i pjonustu vid skjélstedinga.

Aba féru verkefnastjérar dsamt sjalfbodalidum & malping um vidhaldsmedferd i
september.

Fjoldi einstaklinga sem leitadi til Frd Ragnheidar arid 2024 voru 39 i 383
heimséknum en arid & undan voru einstaklingarnir 53 i 584 heimséknum. Arid
2023 hafdi verid farid i sérstakt atak til ad kynna Nyxoid lyfid og komu pvi
fjolmorg ur rédum vidbragdsadila, t.d. l6greglufolk og sjukraflutningafolk, til ad fa
lyfid. pad kann ad vera ein skyring & mismun & fjélda skjélsteedinga milli ara.
Einnig urdu nokkur andlat i skjolstaedingahdépnum & arinu.

pad toku 34 sjalfbodalidar patt i verkefninu
a arinu. Sjalfbodalidar verkefnisins eru mjog
Oflug og hika ekki vid ad bjoda sig aukalega
fram, til vidbodtar vid sitt venjubunda starf.
pannig var naegt frambod sjalfbodalida til ad
manna og undirbua vidburdi sem haldnir
voru eda sja um innpdkkun a um 20
jolapékkum.

Alls 172 | af notudum bunadi var fargad i ‘
samstarfi vid Sjukrahusid 4 Akureyri. [ Fri Ragnheidi er ymis
bunadur, neering og fleira
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NAMSKEIPAHALD OG FRADPSLA

Fyrirtaeki og stofnanir & starfssvaedinu kaupa skyndihjalparnamskeid af Rauda
krossinum en kennslan fer ymist fram i fyrirtaekjunum sjalfum eda i husnaedi Rauda
krossins vid Eyjafjérd. Kennarar & vegum deildarinnar héldu 78 namskeid i
skyndihjalp & arinu sem er sambeerilegur fj6ldi og arid adur. Talsverd breyting var
gerd & skipulagi namskeidsins ,Oryggi og bjorgun®, sem adur nefndist ,,skyndihjalp
og bjérgun“. Um er ad raeda skyndihjalparnamskeid fyrir starfsfolk bad- og
sundstada. | kjolfar samninga Rauda krossins & islandi vid Umhverfisstofnun
vardandi petta verkefni var akvedid ad oll umsysla pessara namskeida yrdi midlaeg
og styrd af landsskrifstofu.

112 FYRSTAMIALP - FIRST AID

Haldin voru sex PFA (Psychological First Aid) namskeid fyrir sjalfbodalida
deildarinnar. A namskeidinu eru kenndar adferdir salreennar fyrstu hjalpar til ad
stydja vid folk i uppnami og pannig adstoda pad vid ad na ro og stjorn & adsteedum.
Su feerni getur hjalpad sjalfbodalidum ad vera til stadar og bregdast vid pegar folk
parf & studningi ad halda. Mikill ahugi hefur verid medal sjalfbodalida a
namskeidinu og sottu alls 53 peirra namskeidin sex. Gert er rad fyrir virkri patttéku
og kemst pvi takmarkadur fjéldi ad & hverju namskeidi.

Haldid var fjégurra tima skyndihjalparnamskeid fyrir sjalfbodalida deildarinnar.

Haldnar voru 11 kynningar & arinu fyrir 192 patttakendur. Neer helmingur
kynninganna voru haldnar fyrir hdpa sem komu i heimsokn til ad kynna sér
starfsemi deildarinnar almennt en hluti peirra voru skdéla- og leikskdlabérn sem
vildu kynna sér fataverkefnid sérstaklega.

Samstarf er vid héradsmidilinn Akureyri.net um birtingu umfjallana um fjarsafnanir
barna en midillinn hefur synt starfsemi deildarinnar mikinn &huga. i midlinum
birtust vidtol vid Robert Thedddrsson, verkefnastjora, um fjélmenningu og pann
studning sem deildin veitir flottafolki og verkefnastjora Fru Ragnheidar, Berglindi
Juliusddttur og Eddu Asgrimsdottur, um skadaminnkandi Grraedi og préun i peim
malaflokki. | fréttabladinu Tunnunni i Fjallabyggd var umfangsmikil umfjéllun um
vinaverkefni® sem starfraekt er i Olafsfirdi.
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VELFERDARSJOPUR

Likt og undangengin ar vann Raudi krossinn vid Eyjafjord asamt Hjalparstarfi
kirkjunnar, Hjalpraedishernum og Meaedrastyrksnefnd Akureyrar og nagrennis undir
hatti Velferdarsjods Eyjafjardar ad pvi ad stydja vid bakid & peim sem minnst hafa
milli handanna. [ stjorn Velferdarsjodsins sitja tveir tilnefndir fulltruar fra
ofantéldum félagasamtokum, einn stjéornarmadur og einn varamadur. Fulltrdar
deildarinnar voru Kristin Bjork Gunnarsdottir stjérnarmadur og Baldvin
Valdemarsson sem kom inn sem varamadur a adalfundi sjodsins 2024 i stad
Sigridar Stefansdottur.

Velferdarstjarnan
Velferd er verkefni okkar allra

Velferdarstjarnan er samstarfsverkefni
Glerartorgs, Slippsins og Velferdarsjods
Eyjafiardarsvadis. Oll innkoma rennur
beint i velferdarsjodinn.

Velferdarstjarnan kostar 3.500 kréonur
og er faanleg i verslun Lindex a
Glerartorgi.

Einnig verdur haegt ad kaupa stjornuna
a ymsum vidburdum 3a adventunni.

www.velferdey.is VELFERDARSJODUR

Eyjafjardarsvedis

Velferdarsjodurinn tekur & moti umséknum um studning, vinnur Ur peim og
afgreidir eftir tekjuvidmidum. Ahersla er 6gd & faglega urvinnslu en mikill fj5ldi
folks saekir um og feer Gthlutad allt arid um kring. | upphafi ars var ljést ad
starfsmadur kirkjunnar, sem jafnframt hefur verid starfsmadur sjodsins, hefdi ekki
lengur svigrum til ad sinna badum stoérfum. Fleiri og fleiri leita til sjoédsins a milli
jola og eeskilegt starfshlutfall til ad sinna peim fj6lda er talid vera um 40%. Akvedid
var ad leita allra leida til ad rada fagmenntadan einstakling til ad sinna starfi
radgjafa. [ lok ars var svo gengid til samninga vid Gudnyju Jonu borsteinsdéttur,
nams- og starfsradgjafa, en pa hafdi fjarmagn verid tryggt.
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Velferdarsjodur reidir sig a framlég fyrirtaekja og einstaklinga. Adalfjaréflun
sj6dsins hefur verid um og i kringum jolin. A pvi var engin undantekning petta &rid,
b6 alltaf sé leitad nyrra leida til ad afla fjar. Gerdur var t.a.m. samningur vid Hold -
Bilaleigu Akureyrar til priggja ara um studning vegna iprotta- og tomstundaidkunar
barna og ungmenna fra efnaminni heimilum. Afram var unni®d i samstarfi vi®
Glerartorg og Slippinn & Akureyri um sélu a velferdarstjérnunni, fallegu jolaskrauti
sem Slippurinn framleidir og selt er & Glerartorgi.

God reynsla hefur gefist af rafreena umsoknarferlinu og seekja sifellt fleiri um i
gegnum heimasidu sjodsins www.velferdey.is.

Sjédurinn uthlutadi & arinu rumlega 30 milljonum kréna i formi inneignakorta i
matvoruverslunum auk korta fra Rauda krossinum og Hertex. Su upphad skiptist
ad nokkru leyti til jafns i j6laadstodina annars vegar og manadarlegar uthlutanir
sjodsins hins vegar.

prir sjalfbodalidar l6gdu til vinnu vid petta verkefni i addraganda jéla og fimm ur
hopi starfsfolks deildarinnar héfdu adkomu ad jolauthlutun sjédsins. Raudi
krossinn vid Eyjafjord leggur ekki til beint fjarframlag i sjédinn en leggur til
sjalfbodalida, starfsfélk og adstddu til verkefnisins. Auk pess uthlutadi deildin
fatakortum til umsaekjenda ad andvirdi um 3 milljéna kréna.

VIDBROGD VIP NEYPARBEIDNUM

Raudi krossinn & islandi efnir eftir atvikum til neydarsafnana vegna nattiruhamfara
eda stridsastands uti i heimi. Eyjafjardardeild lagdi & arinu til 4.000.000 krénur til
feeranlegrar heilsugeeslu i Hargeisa i Somaliu sem Raudi krossinn & islandi hefur
lengi stutt vid.



http://www.velferdey.is/

FELAGSSTARF

Raudi krossinn er félag sem byggir a
sjalfbodnu starfi. batttaka félagsmanna
i starfsemi Eyjafjardardeildar er fyrst
og fremst folgin i sjalfbodnu starfi i
verkefnum deildarinnar. batttaka i
adalfundum er ekki almenn og almennir
félagsfundir eru ekki haldnir. Haldinn
var sumarfégnadur par sem var grillad
og notid goédrar stundar saman. Fyrir
jolin var haldid jolahladbord med
hangikjéti og uppstuf. Um 100
sjalfbodalidar maettu & hvorn vidbura.

Formadur Rauda krossins & Islandi, Silja
Bara Omarsdottir, var gestur &
sumarfégnudi deildarinnar fér yfir pad
mikla, fjolbreytta og mikilveega starf
sem sjalfbodalidar deildarinnar vinna.

 Akureyrarbe,

Mannrérrindavféurkennr‘
kureyrarbaa jar -
2024

Mannréttindavidurkenning
Akureyrarbeejar er g6d hvatning
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porsteinn, Linda, Ingibjérg og Sigridur
veita Mannréttindavidurkenningu
Akureyrarbeejar arsins 2024 maéttoku

Raudi krossinn vid Eyjafjord hlaut
Mannréttindavidurkenningu
Akureyrarbaejar arsins 2024. Hun var veitt
vid hatidlega athdéfn & Listasafninu a
Akureyri.  bporsteinn K. Bjérnsson,
formadur, hélt pakkarraedu fyrir hénd
deildarinnar og sagdi m.a.: ,,Raudi krossinn
byggir starf sitt umfram allt & framlagi
sjalfbodalida. Raudi krossinn & Islandi og
vid Eyjafjord hefur verid svo lansamur ad
eiga & hverjum tima adgang ad oflugum
hopi  sjalfbodalida. Framlag peirra til
mannudarmala verdur seint metid til fjar.
Vegna bpessa sjalfbodna starfs er
starfsemin i okkar samfélagi jafn 6flug og
raun ber vitni.” Vid feerum Akureyrarbee
innilegar pakkir fyrir ad veita Rauda
krossinum vid Eyjafjord pessa merku
vidurkenningu.  Hun  hvetur  okkur
sannarlega til ad halda afram pvi goda
starfi sem vid sinnum.



Raudi krossinn 4 islandi hélt upp 4 100
ara afmaeli félagsins 10. desember 2024
med gleesilegri hatid i Horpu. Félagid
hefur nu i heila 6ld adstodad folk og
samfélog i neyd. | dag er Raudi krossinn
ordinn ad émissandi hluta af samfélaginu
med sjalfbodalida og starfsfélk um land
allt.

Berglind Juliusdaottir, hjukrunarfreedingur
og starfskona i Fru Ragnheidi a Akureyri,
hélt erindi & afmaelishatidinni um
sjalfbodna pjonustu sem er hornsteinn
starfs félagsins og gerir pvi kleift ad vinna
ad  fjolbreyttum og  mikilveegum
verkefnum um land allt.

Gunnar Frimannsson fékk

heidursvidurkenningu sjalfbodalida a
adalfundi Rauda krossins & [slandi

Berglind Juliusdottir hélt erindi &
afmeelishatidinni

Gunnar Frimannsson sjalfbodalidi
Eyjafjardardeildar fékk heidursvidurkenningu
sjalfbodalida a adalfundi Rauda krossins a
[slandi pann 4. mai s.l. [ umségn um Gunnar
kom m.a. eftirfarandi fram: ,Gunnar
Frimannsson hefur verid sjalfbodalidi Rauda
krossins i hartnaer 24 ar. A peim tima hefur
hann tekid patt i fjé6lmdérgum verkefnum
félagsins, ma bar m.a nefna
flottamannaverkefni, neydarvarnir,
islenskupjalfun og fataverkefni. Hann hefur
jafnframt gegnt ymsum tranadarstéfum fyrir
félagid, en hann var i stjorn Rauda krossins a
[slandi 2006 - 2012, stjérn Akureyrardeildar
Rauda krossins 2001 - 2006 og sem
varamadur 2007 - 2012. Hann var svo
formadur Rauda krossins vid Eyjafjord 2017 -
2023. Hann hefur jafnframt setid i kjornefnd
Rauda krossins 4 islandi fra 2020. Gunnar er
jakveedur, traustur og afar bdéngodur
sjalfbodalidi.”
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STYRKIR OG VELUNNARAR

Braudgerdarhus Akureyrar vid Sunnuhlid styrkti Rauda krossinn rausnarlega med
braudi og bakkelsi fyrir sjalfbodalida deildarinnar.

Ekran styrkti Frd Ragnheidi reglulega a arinu med matvéru fyrir skjélstaedinga
verkefnisins.

Tveir sjalfbodalidar hja deildinni, hjonin Sigurdur Ringsted og Bryndis
Kristjansdottir, toku sig til og utbjuggu dagatal skreytt med fuglamyndum sem
Sigurdur hafdi tekid sjalfur. Dagatalid var merkt Rauda krossinum og allur agodi af
sOlu pess rann til verkefna deildarinnar i malefnum flottafdlks.

Klubbarnir Ladies Circle 7 og Round Table
15 veittu skadaminnkunarverkefninu Fru
Ragnheid rausnarlegan styrk & arinu.

Starfsmenn hja verktakafyrirteekinu Finnur
ehf halda afram ad sja til pess ad
bilaplanid vid Vidjulund sé faert o6had
vedrattu.

Born voru eins og fyrri ar idin vid ad safna
fiarmunum og faera félaginu. Adur var talad
um tombdlur en nu eru soéfnunarleidir
barnanna ordnar mun fjolbreyttari og

augljost ad mikill metnadur er hja peim matta D Oh;u,;[;ﬁ.g
boérnum sem taka sig saman um ad hefja = 4
s6fnun. Sem deemi hafa boérnin buid til
békamerki eda perlad og gengid i hus og
bodid til s6lu. Einn hdpurinn hafdi utbuid
nuddadstédu og baud skyldfolki upp a
foéta- og herdanudd gegn framlagi i
s6fnunina. Samstarf er vid fréttamidilinn
Akureyri.net um ad birta myndir og fréttir
af s6fnununum.

Ymsir  adrir  hafa  styrkt  starf
Eyjafjardardeildar sem of langt mal yroi
upp ad telja. Fullyrda ma ad deildin nytur
velvilja almennings, félaga og fyrirtekja.
Stjérn Eyjafjardardeildar pakkar ollum
einstaklingum, félégum og fyrirteekjum
sem hafa lagt deildinni lid & arinu 2024.
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Unga folkid er 6flugt og hugmyndarikt
vid safnanir




L.okaoro

Starfsemi Rauda krossins vid Eyjafjord ar hvert motast af pérfum samfélagsins
hverju sinni. bad getur tekid® ymsum ofyrirsédum breytingum sem starfsmenn og
sjalfbodalidar deildarinnar bregdast vid med fagmannlegum haetti. bad er vissulega
anaegjulegt ad verda vitni ad pvi hve lifandi starfsemi Rauda krossins er.

Eins og fram kemur i arsreikningi fyrir arid 2024 er fjarhagsstada deildarinnar géd
og er pad verulega anaegjuleg nidurstada en ekki sjalfgefin.

Stjérn Eyjafjardardeildar vill pakka starfsfolki og sjalfbodalidum fyrir ad halda
merkjum Rauda krossins a lofti med fagmannlegri vinnu og hattvisi ad leidarljosi.
Stjornin vill einnig pakka 6llum peim adilum sem hafa stutt hin ymsu verkefni
deildarinnar a lidnu ari, hvort heldur sem er, med fjarframlégum og/eda vinnu
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