Heimilisaaetlun

Heimilisaaetlun snyst um ad vera med skyra azetlun um hvernig bregdast skuli vid
haettuastandi. Slik atvik geetu t.d. verid eldsvodi, rafmagnsleysi eda nattdruva.

Hvar hittumst vid?
Heimilisfolk sammaelist um hvernig bregdast skuli vid haettuastandi, pannig ad oll viti hvad
a ad gera og hvert a ad fara.

Hvada haettur eru & minu svaedi?
Vid gerd heimilisaaetlunar er mikilvaegt ad meta paer haettur sem geta komid upp a pinu
svaedi, t.d. skridur, eldgos eda jardskjalftar.

Ef pua parft ad yfirgefa heimilid i nokkra daga:
Hugsadu fyrirfram um hvada hlutir eru 6missandi — hvad parf ad taka me? til ad geta verid
fra heimilinu i nokkra daga?

Upplysingar fra stjérnvéldum:
Mikilvaegt er ad fylgjast med opinberum upplysingum i Utvarpi a FM ras.

I rymingu eru eftirfarandi valméguleikar:
e PU rymir &n adstodar og finnur pér sjalf/ur gistingu.
e PU rymir an adstodar og ferd i fjdldahjalparstda.
e Puferd a sofnunarsvaedi i pinu hverfi og faerd far i fjoldahjalparstoad.




Heimilisfang:

Hvada haettur eru @ minu svaedi?

Hvar hittumst vid?

a) Ef heettuastand myndast heima, t.d. i eldsvoda — hvar hittumst vid fyrir utan huds?

b) Ef haettuastand myndast par sem naudsynlegt er ad yfirgefa heimilid — hvar hittumst

Vvia?

Ryming - hvad tékum vid med okkur?

o Skilriki / mikilvaeg skjol / vegabréf
o Lyf (nog fyrir nokkra daga)

0 Reidufé

o Listi yfir mikilvaeg simanudmer

0 Hledslubanki & hledslutaeki

o Hly fot (t.d. gddir skor, hufa, ulpa,
ullarsokkar)

0 Snyrtivorur, tannbursti, tannkrem

Mikilvaeg simanimer

Nafn

o Vasaljés / hofudljos

o Litil skyndihjalpartaska

o Vatnsflaska

o Snarl (orkustykki, méndlur, purrkadir
avextir)

o Vegna barna (purrmjolk, bleyjur, leikfong)
0 Gaeludyr (bur, fédur, taumur)
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