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SAMANTEKT

[ pessari skyrslu er gerd grein fyrir nidurstédum kénnunar sem framkvaemd var & vormisseri 2010. Megin-
markmi® hennar er ad kanna hvada hépar a islandi standa héllum feeti en Raudi krossinn hefur skuldbundid
sig til ad vinna med og fyrir pa sem berskjaldadir eru. Tilgangur kénnunarinnar er ad skilgreina hvar porfin
fyrir adstod er mest hverju sinni, forgangsrada verkefnum svo pau nytist sem best og vekja athygli almenn-
ings og stjornvalda & adstaedum peirra sem veikar standa 4 islandi. Raudi kross islands hefur prisvar sinum
aodur stadid fyrir gerd slikra kannana allt fra arinu 1994.

Kénnunin byggist & upplysingum fra 69 einstaklingum vidsvegar ad af landinu & o6likum starfs-
svidum sem allir starfa i nanum tengslum vid berskjaldada hopa. A3 auki er horft til nidurstadna netkénn-
unar sem framkveemd var af MMR (Markads- og midlarannséknum).

Fimm hépar standa verst i islensku samfélagi skv. kdnnuninni. Pad eru: atvinnuleitendur, barna-
fiélskyldur og einsteaedir foreldrar, innflytjendur, 6ryrkjar og born og ungt félk sem skortir taekifeeri. Ekki
eru allir sem tilheyra ofangreindum hépum bagstaddir, heldur peir sem auk pess ad tilheyra hépunum bua
vio erfidar félagslegar og/eda fjdrhagslegar adstaedur.

Astaedur pess ad atvinnuleitendur standa héllum faeti eru eftirfarandi:

e Atvinnuleitendur eiga erfitt med ad standa undir lagmarksutgjéldum og évissan & vinnumarkadi gerir
pad ad verkum ad peir vita ekki hversu lengi peir purfa ad ,redda sér” .par af leidir ad andlegt dstand og
félagsleg stada peirra versnar. Afleidingar atvinnuleysis & andlega og likamlega lidan félks geta verid
margvislegar. Atvinnuleysi getur leitt til brostinnar sjalfsmyndar, minna sjalfstrausts, adgerdaleysis og
einangrunar. Sumir upplifa einnig tilfinningalega vanlidan, s.s. doda, vonleysi, kvida, samviskubit og
jafnvel punglyndi.

e Atvinnuleitendur me?d litla menntun umfram grunnskolapréf eru fjolmennasti hdpurinn a atvinnuleysis-
skrd og peir sem standa verst innan hdpsins. Peir eiga erfidara med ad fa vinnu og voru 4dur med lagar
tekjur.

® Atvinnuleitendur med born & framfzeri eru einnig hépur sem stendur illa vegna pess hversu erfitt peir
eiga med ad na endum saman og standa vid skuldbindingar sinar.

Astaedur pess ad barnafjolskyldur og einstaedir foreldrar med lagar tekjur standa
hollum fzeti eru eftirfarandi:

® Barnafjolskyldur og einstadir foreldrar med lagar tekjur bua oft vid fatekt. Kostnadur vid framfzerslu
hefur haekkad, en hvorki baetur né laegstu launin hafa haekkad til samraemis vid pad. bessi hépur a erfitt
med ad nd endum saman og leitar sér gjarnan adstodar vegna utgjalda tengdum bérnunum, t.d. vegna
skélamaltida og tdmstunda.

Astaedur pess ad pad hallar a innflytjendur eru eftirfarandi:

® Berskjaldadastir i hépi innflytjenda eru peir sem tala litla eda enga islensku, peir sem eru einangradir og
skortir félagslegt studningsnet. Litil eda engin islenskukunnatta er stér hluti dstaeedunnar fyrir pvi ad
pessir innflytjendur eru berskjaldadir. An tungumalsins eiga peir erfitt med ad taka patt i pvi sem sam-
félagio hefur upp 4 ad bjoda sem gerir pad ad verkum ad peir einangrast félagslega og skortir tengsla-
net, m.a. til ad finna adra vinnu ef svo ber undir.

® Born innflytjenda standa einnig hollum feeti. Pau bua oft vid hindranir og purfa ad tileinka sér nyja
menningu og leera nytt tungumal.

Astaedur pess ad oryrkjar standa héllum fati eru eftirfarandi:

® Deir 6ryrkjar sem lifa & 6skertum bétum fra Tryggingastofnun standa hollum feeti i samfélaginu, m.a.
vegna pess ad baetur duga peim ekki til framfaerslu. Lyf eru dyr og morg peirra eru litid nidurgreidd.
Oryrkjar hafa auk pess ekki moguleika & pvi ad baeta kjér sin med hlutastarfi pvi um leid og tekjur
peirra aukast pa skerdast baeturnar.

e Oryrkjar med bérn 4 framfeeri eiga sérstaklega erfitt med ad na endum saman. Félagsleg einangrun er
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algeng medal oryrkja. Margir i pessum hopi bua vid margskonar erfidleika eins og fétlun og ged-
raskanir.

Astaedur pess ad sum born og ungt folk skortir taekifeeri eru eftirfarandi:

® Vidmalendum er tidraett um born og unglinga sem skortir teekifeeri, sérstaklega pau sem ekki eiga traust
bakland vegna pess ad forsjaradilar eiga erfitt med ad maeta porfum peirra.

®  Ungt folk sem hvorki aflar sér menntunar né er i vinnu a pad & haettu ad verda berskjaldad i framtidinni.
Ungt folk sem hefur ekki efni & pvi ad fara i nam eda faer ekki hvatningu til ad fara i skéla mun eiga erfitt
med ad skapa sér 6ryggi i framtidinni. Hopur ungs félks sem nu er ad koma ut ur skéla & i erfidleikum
med ad fa vinnu. Ef pessir einstaklingar venjast pvi ad vera an vinnu er haetta a ad pau verdi ekki virkir
samfélagspegnar, jafnvel pé ad atvinnuastandid batni.

i kdnnuninni var spurt um leidir til Grbéta og fram kom:

Brynt er ad efla atvinnulifid um allt land, draga Ur atvinnuleysi og leita leida til ad audvelda félki an atvinnu
ad komast aftur Gt & vinnumarkadinn. Bjoda parf upp & fjolbreytt vinnutrraedi med einstaklingsmidudum
studningi og hvatningu fyrir pa sem eru med skerta starfshaefni,s.s. 6ryrkja, folk sem hefur dottid ut af vinnu-
markadi i lengri tima og ungt félk med takmarkada reynslu af vinnumarkadnum.

Naudsynlegt er ad vinna ad pvi med margvislegum haetti ad draga ur ipyngjandi dhrifum atvinnu-
leysis. Bj6da parf upp a margskonar nam og skapa adstaedur par sem foélk getur att félagslegt samneyti vid
annad félk og tekist & vid verkefni vid haefi. Forgangsatridi er ad auka frambod & nami, sérstaklega fyrir félk
sem er med litla formlega menntun.

Efla parf pjonustu opinberra stofnana med pvi ad baeta upplysingaflaedi peirra a milli og samhaefa
adgerdir. Skilvirk og samhaefd starfsemi stofnana getur audveldad félki adgang ad pjénustu, upplysingum
og radgjof og pannig aukid likurnar & ad félk fai adstod og Urraedi vid haefi.

Mikilveegt er ad halda vel utan um bornin, sérstaklega i fjolskyldum sem hafa litid milli handanna.
Vidmeelendur taka sérstaklega fram ad samfélagsleg abyrgd & bérnum verdi ad aukast og par purfi ad koma
til hugarfarsbreyting. Margir vidmaelendur benda a forvarnagildi pess ad stydja vel, baedi fjarhags- og
félagslega, vid born sem alast upp hja forsjaradilum sem eru bétapegar. Pannig megi rjufa pann vitahring ad
upp vaxi kynsléd eftir kynsl6d innan somu fjélskyldunnar sem aldrei hefur stundad atvinnu. Mikilvaegast er
ad tryggja 6llum bérnum adgang ad tdmstunda- og ipréttastarfi til ad pau verdi ekki utundan i félagslifi.

Allnokkrir vidmaelendur telja fordoma gagnvart innflytjendum og félki med gedraskanir vera
vandamal. bPar sem fordomar eru til stadar geti peir hindrad félk i ad taka virkan patt i samfélaginu og pvi sé
naudsynlegt ad vinna markvisst gegn peim.

| kdnnuninni var spurt um énnur aleitin mal og fram kom:

pPeir hépar sem eiga pad helst & haettu ad verda undir i framtidinni eru born og unglingar i fjdlskyldum sem
standa hollum fzeti af einhverjum astaeedum, ungt folk med eda an atvinnu sem hefur litla menntun umfram
grunnskélapréf og einstaklingar sem hafa verid an atvinnu i langan tima.

Flestir vidmaelendur voru peirrar skodunar ad pratt fyrir fleiri félagsleg Urreedi & héfudborgar-
svaedinu veeri i flestum tilvikum betur hltd ad einstaklingum og hépum uti a landi, par vaeri meiri samkennd
og allir pekktu alla.

Ad mati vidmaelenda er oftast ekki haegt ad gera greinarmun & pvi hverjir hafa pad verst, annars

vegar félagslega og hins vegar fijarhagslega. Mat peirra var ad petta feeri yfirleitt saman.
Vidmaelendur ségdu fataekt stadreynd a [slandi. Félk sem parf ad framfleyta sér & bétum til lengri tima byr vid
hvad I6kust kjor. Par er einkum att vid einstaklinga sem lifa & dskertum ororku- og lifeyrisbétum fra
Tryggingastofnun og pa sem fa baetur fra sveitarfélogum og hafa engan annan framfaerslugrunn. Ungt folk
med enga formlega menntun eftir grunnskoéla med born & framfaeri lifir oft vid eda undir fataeektarmorkum.

Andlegt ofbeldi eda vanraeksla 4 bornum er algengasta birtingarmynd ofbeldis hér 4 landi ad mati
vidmaelenda. Tilkynningum um vanraekslu barna hefur fjdlgad og margir vidmeelendur segjast hafa ordid
varir vid born sem eru vanraekt, illa hirt og vansael.



Netkonnun

Nidurstodur Ur netkdnnun 4 vegum Markads- og midlarannsékna, par sem tvaer opnar spurningar voru
lagdar fyrir almenning, stadfesta nidurstddur kdnnunarinnar sem hér er fjallad um. i nanasta umhverfi patt-
takanda standa atvinnuleitendur og 6ryrkjar hvad verst fjarhagslega og/eda félagslega og ad auki téldu
margir a0 aldradir steedu illa félagslega.



FORMALI

Raudi kross islands er adili ad Alpjodasambandi landsfélaga Rauda krossins og Rauda
hdlfménans. Rauda kross hreyfingin sem heild hefur sett sér stefnu og sameiginleg
markmid sem hun starfar eftir. Eitt af meginmarkmidum Rauda kross hreyfingarinnar
fyrir &rin 1990-2000 og sidan arin 2000-2010 er ad vinna med og fyrir pa sem ber-
skjaldadir eru. A Evropuradstefnu Rauda krossins sem haldin var i Kaupmannahéfn arid
1997 var petta markmid aréttad i lokadlyktun par sem 61l landsfélog, par & medal Raudi
kross islands, skuldbundu sig til pess ad efla starf i pagu peirra sem allra verst eru settir

og gera pad markvissara (Raudi kross islands, 2000).

i framhaldi af pvi var sampykkt & adalfundi Rauda kross Islands arid 1997, og i
stefnu ari sidar, ad félagid hefdi ad leidarljési ad starfa i pagu peirra sem minnst mega
sin og myndi pess vegna standa ad
skipulegum athugunum & adstedum peirra sem standa hollum faeti i pjodfélaginu
(Raudi kross islands, 1998). Athuganir & stédu peirra sem minnst mega sin i islensku
pjoofélagi gera Rauda krossinn faerari til ad meta hvar porfin er mest og félagid getur

pvi vandad betur val og forgangsrédun verkefna.

| pessari skyrslu er gerd grein fyrir nidurstédum kénnunar sem framkveemd var
vorid 2010. Adalmarkmid hennar er ad kanna hvada hépar eru berskjaldadastir i islensku
samfélagi i dag. Raudi kross islands hefur stadid fyrir gerd slikra landskannana fra arinu
1994 pegar fyrsta skyrsla pessarar tegundar kom Gt. Onnur skyrsla kom Gt arid 2000 og
pridja arid 2006. bessi skyrsla er pvi su fjérda i r6dinni.



INNGANGUR

i pessari skyrslu verdur fjallad um hvada hépar & islandi eru berskjaldadir, hvers vegna og hvernig ma breyta
adstaeedum peirra til hins betra. Knnunin byggist 4 vidtélum vid 69 einstaklinga alls stadar af landinu sem
vinna a 6likum starfssvidum og i ndnum tengslum vid bagstadda hopa. Nidurstodurnar gefa til kynna alit
félks & pvi hverjir standa verst. A8 auki var gerd netkénnun, sem Markads- og midlarannséknir annadist, og
var notad tilviljunarurtak ur pjodskra.

beir sem eru berskjaldadir eru hér skilgreindir sem:

® Einstaklingar sem geta ekki verid fullgildir pdtttakendur i samfélaginu og notid
beirra lifsskilyrda og paeginda sem teljast edlileg d hverjum tima, hverjar sem
dstaedur pess kunna ad vera.

Raudi kross [slands sinnir margvislegum verkefnum hér 4 landi. Hlutverk félagsins er fyrst og fremst ad beeta
a0staedur peirra sem hollum faeti standa. Til pess ad geta uppfyllt skuldbindingar sinar gagnvart peim sem
hallar a gerir félagid kannanir med reglulegu millibili. Raudi krossinn leggur aherslu a rannsoknir og grein-
ingu til pess ao:

Skilgreina hvar porfin fyrir adstod er mest hverju sinni

Geta brugdist vid breyttum adstaedum

Forgangsrada verkefnum svo pau nytist sem best

Akveda hvernig haga skuli mdlsvarastarfi

Vekja athygli almennings og stjérnvalda d adsteedum bdgstaddra d Islandi

Fyrri kannanir hafa komid ad gédum notum i starfsemi félagsins. Nidurstodur konnunar arid 1994 leiddu i
ljos ad pad voru einkum prir hépar sem vidmaelendur voru almennt sammala um ad staedu hollum feeti i
islensku samfélagi. [ kénnuninni kom fram ad ungar, atvinnulausar og liti® menntadar einstaedar maedur,
akvedinn hopur barna og unglinga og gedfatladir veeru peir hopar. Ut fra nidurstédum var hleypt af
stokkunum samstarfsverkefni med Félagi einstaedra foreldra og var settur & laggirnar menntasjédur til ad
gera einsteedum maedrum audveldara ad saekja sér menntun og baeta stédu sina. Ad auki var menntasmidja
a Akureyri styrkt til pess ad veita ungum maedrum frekari méguleika & nami. [ nidurstédum kénnunarinnar
frd drinu 2000 kom fram ad lagtekjufolk og styrkpegar, gedfatladir, einstaedingar og dkvedinn hépur barna
og unglinga veeru peir hopar sem verst steedu. Ut fra nidurstédunum var akvedid ad heimséknavinaverkefnid
yrdi eitt af ahersluverkefnum Rauda krossins til pess ad vinna gegn félagslegri einangrun. [ kénnuninni
arid 2006 kom fram ad oryrkjar, einstaedar maedur, innflytjendur, aldradir, karlar sem eru einstaedingar, ged-
fatladir og boérn sem bua vid erfidar adsteedur vaeru peir hdpar sem verst steedu. Ut fra nidurstddum lagdi
Raudi krossinn aukna dherslu & verkefni sem vinna gegn félagslegri einangrun og verkefni med og i pagu
innflytienda. A adalfundi Rauda kross Islands arid 2007 var sampykkt ny stefna Rauda kross islands til arsins
2010. ,Nyjar aherslur i stefnu félagsins taka mid af breyttum adstaedum i islensku samfélagi og beinast i
auknum mzeli ad malefnum peirra hdpa sem eru félagslega einangradir” (Raudi kross [slands, 2007).

i febrdar 2010 var sett saman sj6 manna verkefnateymi sem studdi vid verkefnastyru & vinnslu-
tima pessarar skyrslu. Hlutverk teymisins var ad leidbeina og midla fagpekkingu vid gerd konnunarinnar.
Teymid var pannig skipad: Bryndis Bjork Asgeirsdottir, lektor vid kennslufraedi- og lydheilsudeild Haskolans i
Reykjavik, Gisli Palsson, préfessor i mannfraedi hja Haskola Islands og varamadur i stjorn Rauda kross islands,
Helga G. Halldérsdéttir, svidsstjori innanlandssvids Rauda kross [slands, Kristjan Sturluson, framkvaemdastjori
Rauda kross [slands, Sigridur Jonsdéttir, sérfreedingur hja félags- og tryggingamalaraduneytinu, og
Sigurveig H. Sigurdardottir, lektor i félagsradgjof hja Haskola islands. Paola Cardenas, séalfreedingur og
verkefnisstjori hja Rauda krossi [slands, styrdi verkefninu. Auk hennar vann Lovisa Arnardottir, MA i
mannréttindafraedi, ad kdnnuninni i tengslum vid verkefnid Ungt folk til athafna.

Samkveemt Préunarazetlun Sameinudu pjédanna er island i pridja saeti listans yfir pau 16nd par sem
lifsskilyrdi eru best i heiminum en listann er ad finna i nyrri skyrslu Préunaraaetlunar Sameinudu pjédanna
(United Nations Development Programme (PS), 2009). Skyrsla bS er byggd & upplysingum sem safnad var
arid 2007 svo utkoman gaeti hafa ordid 6nnur ef byggt vaeri & nyjum upplysingum.



Fataekt

Fataekt er skilgreind af Sameinudu pjédunum sem ,pad astand manneskju ad bua vid langvinnan eda stédugan

skort Urraeda, 6ryggis og krafts sem er naudsynlegur til ad njota 4 fullnaegjandi hétt borgaralegra, menningar-
legra, fiarhagslegra, stiornmalalegra og félagslegra réttinda” (Valgerdur Katrin Jonsdottir, 2007). begar fataekt er
raedd er gott a0 stydjast vid pessa skilgreiningu almennt en hafa til hlidsjénar afstaeda skilgreiningu fataektar sem
byggist a pvi ad meela tekjudreifingu i viskomandi samfélagi. Midad er vid ad peir séu undir fataektarmorkum sem
hafa lzegri tekjur en helming tekna peirra sem hafa midlungstekjur (Valgerdur Katrin Jonsdéttir, 2007).

Born og fataekt a islandi

Born & islandi finna eins og adrir fyrir breytingum i samfélaginu, en fataktin kemur ddruvisi vid pau
en fullordid folk. Pad hvort born bua vid fataekt er yfirleitt maelt Ut frd rddstéfunartekjum heimilanna.
Radstofunartekjur eru fundnar med pvi ad mida vid 50% af midgildi tekna, svo eru dregnir fra skattar og
baett vid botum og styrkjum sem félk feer (forsaetisraduneytid, 2006). Midgildi reglulegra launa 4 islandi
arid 2009 var 282 pusund kronur, helmingur pess er 141 pusund sem vaeru pa radstéfunartekjur einstak-
linga (Hagstofa islands, 2010). Pegar fataekt barnafjolskyldna er skodud er mikilvaegt ad taka tillit il pess
hversu lengi d4standid hefur varad. Langvarandi fataekt getur haft ahrif & born langt fram a fullordinsar
og pvi skiptir mestu mali ad fataektin vari sem styst. Fataekt getur haft ahrif & félagslega patttdoku barna,
t.d. i tomstundastarfi, og pad getur leitt til einangrunar og ad pau verdi Utundan i samfélaginu (Rannveig
Sigridur Ragnarsdaéttir, 2009).

Arid 2006 téldust 6,6% islenskra barna bua vid fateekt og ma sja & télum ad t.d. pau bérn sem
bjuggu vid kropp kjor arid 2000 gerdu pad ekki arid 2004. A alpjédavisu hefur island stadid sig vel vardandi
born sem bua vid fataekt. Pau eru fa hér 4 landi midad vid hofdatolu (forseetisrdaduneytid, 2006).

Eins og segir hér ad framan pa hefur langvarandi fataekt barnafjélskyldna & islandi ekki verid
utbreitt vandamal, en nu geeti pad audveldlega breyst med breyttum samfélagsadstaedum. Ef midad er
vi0 radstofunartekjur foreldra, pa er ekki haegt annad en ad gera rad fyrir pvi ad fjoldi fataekra barna-
fiélskyldna aukist med heildarfjélda fataekra a [slandi. Taka parf tillit til pess ad mjog oft setja foreldrar
bornin i forgang og neita sér um allskyns hluti, pannig er bornum ef til vill hlift vid afleidingum fataektar
pott fidlskyldan teljist vera fateek (Rannveig Sigridur Ragnarsdottir og Thelma borbergsdottir, 2009).

Fjarhagslegir erfidleikar heimilanna

Verdbdlga & Islandi jokst i kjolfar bankahrunsins sem gerdi pad ad verkum ad afborganir af lanum
haekkudu. Undir lok ars 2008 jokst atvinnuleysi verulega og ymsir sem héldu vinnu laekkudu i launum.
Af pessum astaeedum eru margir i afar erfidri stodu og eiga i greidsluerfidleikum.

Mikil évissa rikir um st6du og préun a vinnumarkadi. Morg fyrirtaeki hafa nd pegar minnkad
umsvif eda jafnvel hzett starfsemi. Ad auki hefur dregid ur yfirvinnu og morg fyrirtaeki hafa sagt upp
hluta starfsmanna sinna eda brugdist vid timabundnum samdraetti med pvi ad bjéda starfsménnun
skert starfshlutfall.

i desember 2009 mzeldist medalatvinnuleysi yfir landid 8,2% eda ad medaltali 13.776 manns
en & sama tima 4rid 2008 var samsvarandi tala 4,8% eda 7.902 manns. Skrad atvinnuleysi i mars 2010
var 9,3% eda ad medaltali 15.059 manns (Vinnumalastofnun, 2010). | dag er atvinnuleysi mest &
Sudurnesjum, 13,6%, og minnst & Vestfjordum, 3,1%. | lok mars 2010 var atvinnuleysi medal erlendra
rikisborgara 11,2% (Vinumalastofnun, 2010).

Afleidingar atvinnuleysis

Freedimenn, baedi 4 Islandi og vidsvegar um heiminn, hafa rannsakad afleidingar og ahrif atvinnuleysis. beir
hafa komist ad peirri nidurstodu ad atvinnuleysi hafi dhrif & baedi likamlega og andlega heilsu félks. Andleg
ahrif koma idulega fyrr fram en pau likamlegu, jafnvel eftir einungis prja manudi, og pessum einkennum er
t.d. likt vid afallastreituréskun (Labour ministers up the fight to prevent a lost generation, 2010).
Rannsoknir benda almennt til pess ad atvinnulausir finni fyrir meiri kvida, dlagi og 6hamingju en
peir sem eru i vinnu. beir eru liklegri til ad upplifa punglyndi, minnkad sjalfstraust og sjalfsvirdingu.
Atvinnulausir eru liklegri til ad einangrast og sumir einfaldlega missa lifsviljann eftir langtimaatvinnuleysi.
Athyglisvert er ad atvinnumissi er stundum likt vid pad ad missa astvin, nema ad sorgarferlinu lykur pegar
félk feer vinnu & ny (Jon Sigurdur Karlsson, 2008). bar sem atvinnuleysi er mikid lidur félki almennt betur med
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stodu sina. Folk finnur styrk i fjoldanum og sameiningu i pjaningum sinum (Jon Sigurdur Karlsson,
2008).

Ungt atvinnulaust félk

A aldrinum 16-24 eru 3.147 einstaklingar skradir & atvinnuleysisskra og pad eru u.p.b. 19% allra sem
eru a atvinnuleysisskra (Vinnumalastofnun, 15. april 2010).

Ungt atvinnulaust félk & sérstaklega erfitt i dag ad mati margra viomaelenda. Margir 6ttast ad
heil kynsléd ungs félks festist i langtimaatvinnuleysi og tynist i fataekt. [ Finnlandi hafa verid gerdar
rannséknir & 6timabaerri Utgongu folks af vinnumarkadi yfir 4 6rorkubaetur, sérstaklega medal peirra
sem eru atvinnulausir til langs tima. Nidurstdodurnar benda til pess ad andlegir kvillar séu algengasta
astaeda pessa en punglyndi er einmitt einn steersti og alvarlegasti fylgifiskur atvinnuleysis (Koskenvuo,
M., Lamberg, T., Luukkaala, T., Virtanen, P, Vahtera, J., 2010). Paer adsteedur sem hafa skapast i Finnlandi
eru sérstaklega ahugaverdar fyrir okkur islendinga par sem Finnar voru i svipudum efnahagslegum
brengingum i byrjun 10. dratugarins og islendingar eru ad ganga i gegnum nuna.



ADFERDAFRADI

Framkvaeemd rannsdknarinnar

Vinna vid rannsdéknina hofst i febriar 2010 og lauk i byrjun mai 2010, 6flun gagna & vettvangi for fram i
mars og april 2010. Patttakendur voru sérfraedingar, p.e.a.s. peir sem starfs sins vegna bua yfir upplysingum
um pa sem standa hollum faeti i islensku samfélagi. Ad auki var gerd netkdnnun medal almennings sem
MMR (Markads- og midlarannséknir) framkveemdi.

Rannsoknaradferdir

Rannsoknaradferdin sem notud var i pessari konnun er kollud eigindleg rannséknaradferd (qualitative
research method). | eigindlegum rannséknum eru samfélagspaettir skodadir i samhengi og reynt ad
skyra merkingu félagslegra atburda og skilja sjénarhorn peirra sem upplifa pa. [ pessari rannsékn er
valin su leid ad reeda vid ymsa adila sem starfa med berskjoldudum einstaklingum og fjolskyldum til ad
fa géda mynd af stodu mala. Markmidid er ekki ad fa fram tolfraedilegt yfirlit yfir pad svid sem ranns-
akad er heldur ad 60last dypri pekkingu & st6du peirra sem minnst mega sin i samfélaginu.

Netkdonnun & vegum Markads- og midlarannsokna
Svorin sem fengust vid peim opnu spurningum sem lagdar voru fyrir almenning i netkdnnuninni voru flokkud
i fyrirfram dkvedna flokka en nokkrar flokkar voru sameinadir og/eda adlagadir eftir porfum.

Hlutverk teymis

Eins og greint er frd i innganginum naut verkefnastyra studnings teymis sem adstodadi vid ad utbua lista
yfir vidmaelendur og spurningalista sem studst var vid i vidtolunum. Teymid gaf einnig rad og abendingar i
vinnuferlinu. Spurningalistinn byggist ad miklu leyti & peim spurningalistum sem notadir voru arin 2000 og
2006, pé med nokkrum breytingum og vidbdtum.

batttakendur

Spurningalisti og vidtol
Eins og i fyrri kbnnunum var [6gd ahersla & ad patttakendur endurspegludu sjonarmid landsbyggdarinnar
jafnt og hofudborgarsvaedisins. Leitast var vid ad hafa hop élitsgjafa breidan til ad kdnnunin endurspegladi
sem best stodu peirra sem hallar a i islensku samfélagi. Alls toku 69 manns patt i kdnnuninni, 40 manns
svorudu spurningalista sem haegt var ad nalgast 4 heimasidu Rauda kross [slands og tekin voru vidtol vid
36 manns. Sjé manns svorudu spurningalistanum baedi 4 rafraenu formi og i vidotdlum.

Reynt var ad afla upplysinga, eins mikid og mégulegt var, frd somu alitsgjofum og i fyrri kdnnunum
til pess ad sja prounina sem ordid hefur. Pad reyndist ekki audvelt en po tokst ad halda nokkrum fyrri
viomaelendum & patttakendalistanum.

Dreifing vidmaelenda & landsvisu er med eftirfarandi heetti:
39 af héfudborgarsvaedinu
4 fra Sudurlandi og Sudurnesjum
3 fra Austurlandi
11 frd Nordurlandi
3 fra Vesturlandi
9 fra Vestfjoroum

Hluti patttakenda af hofudborgarsveedinu sinnti skjdlsteedingum af landinu 6llu og gat gefid upplysingar
ut fra pvi.

Vidmaelendur voru medal annars félagsmalastjérar, félagsrddgjafar, sélfreedingar, laeknar,
hjukrunarfraedingar, prestar, skélastjorar, ndmsradgjafar, kennarar, starfsmenn i félagspjonustu sveitarfél-
aga og hjalparsamtaka, sérfreedingar i malefnum innflytjenda, 6ryrkja og velferdar barna, Rauda kross folk
og freedimenn. batttakendum var heitid fullum trinadi og er pess pvi gaett eftir fremsta megni i skyrslunni
a0 ekki verdi unnt ad rekja upplysingar til peirra.
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Netkonnun

patttakendur i netkénnuninni voru 865 islendingar & aldrinum 18-67 ara valdir handahéfskennt ar hépi
alitsgjafa MMR (lagmark 1.250 einstaklingar i urtaki). Hépur alitsgjafa MMR telur lidlega 12.000 einstaklinga
sem valdir hafa verid med tilviljunarurtaki ur pjédskra og fengnir til patttoku i netkbnnunum med simakdénn-
un. Vidurkenndum adferdum var beitt svo svorun endurspegli lydfraedilega samsetningu pjoédskrar (MMR,
2010).

Gagnasofn og urvinnsla gagna

Spurningalisti og viotol
Gagnadflun fér pannig fram ad haft var samband vid vidmaelendur i gegnum télvupdst og med bréfi par
sem rannsoéknin var kynnt (sja kynningarbréf i vidauka ). Gagna var aflad med spurningalista sem vidmael-
endur voru bednir ad nalgast og svara & heimasidu Rauda kross islands (sja spurningalistann i vidauka I1).
Ad auki voru 36 viotdl tekin. Sjo viotdl voru tekin vid vidmaelendur sem voru pegar bunir ad svara spurn-
ingalistanum til pess ad fa betri skyringar & svérunum. Oll vidtélin féru fram & vinnustad vidmeelenda og
var studst vio stadladan spurningalista med opnum spurningum (sami spurningalisti og viomaelendur voru
bednir um ad svara a rafraenu formi).

Oll vidtsl voru tekin upp & segulband og afritud. Vidtolin toku ad medaltali 31 minatu.
Rannsoknargégnin sem aflad var & pennan hatt voru samtals 143 bladsidur. Oll gégnin voru lesin yfir
nokkrum sinnum og dregin saman meginpemu.

Netkénnun
Spurningarnar sem lagdar voru fyrir almenning i netkdnnuninni voru hluti af stérri kdnnun (spurningavagn)
hja Markads- og midlarannséknum ehf. Til pess ad gera spurningarnar skyrari, m.a. til ad pad taeki minni tima
a0 svara peim, var spurningunni um hverjir hafa pad verst i islensku samfélagi skipt i tvennt og spurt baedi
um fldrhagslega stodu og félagslega.
Spurningarnar voru eftirfarandi:
« Hvada einstaklingar eda hopur félks kemur fyrst i huga pegar pu ert spurd(ur) hverjir hafi pad
verst fidrhagslega, ef pu litur & pitt ndnasta umhverfi?
- Hvada einstaklingar eda hopur félks kemur fyrst upp i huga pér pegar pu ert spurd(ur)
hverjir hafi pad verst félagslega, ef pu litur & pitt nanasta umhverfi?
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NIDPURSTOPUR

Hoépar i samfélaginu sem standa hollustum faeti

beir hépar sem standa verst i islensku samfélagi samkvaemt konnuninni eru pessir:

* Atvinnuleitendur med litla menntun umfram grunnskdlapréf og peir sem hafa ekki botarétt. Einnig ungir
atvinnuleitendur d aldrinum 18-25 dra.

e Barnafjélskyldur og einstaedir foreldrar med Idgar tekjur, d atvinnuleysisbétum eda d framfaerslu sveitar-
félaganna.

o Innflytiendur sem tala litla eda enga islensku og peir sem eru félagslega einangradir og skortir félagslegt net.
Einnig konur af erlendum uppruna sem bua vié andlegt og/eda likamlegt ofbeldi.

* Oryrkjar sem eru med bérn d framfeeri og peir sem bua vid félagslega einangrun.

* Bdrn og unglingar sem skortir taekifeeri, t.d. vegna fataektar, bakgrunns og/eda st6éu forsjdradila.

Atvinnuleitendur

Atvinnuleitendur eru sa hopur sem stendur hvad verst i samfélaginu i dag samkvaemt vidmalendum
kénnunarinnar. Atvinnuleysi hefur aukist um 7,4% sidastlidna 18 manudi, frd oktédber 2008, og var i
mars 2010 9,3% eda ad medaltali 15.059 manns (Vinnumalastofnun, 2010). Atvinnuleitendur eiga oft
ekki fyrir lagmarksutgjéldum og ovissan a vinnumarkadnum gerir pad ad verkum ad peir vita ekki
hversu lengi peir purfa ad ,redda sér” og ekki heldur hversu lengi peir geta pad. bessir paettir geta leitt
til pess ad andlegt og félagslegt dstand atvinnuleitenda versnar.

Atvinnuleitendur med litla formlega menntun umfram grunnskolaprof eru fjolmennasti
hoépurinn & atvinnuleysisskra og peir standa verst ad mati vidmaelenda. beir eiga baedi erfidara med
ad fa vinnu og voru auk pess 4dur med lagar tekjur.

Vidmaelendur nefna einnig oft atvinnuleit-

endur med born a framfaeri sem pann hép sem hvad
verst stendur en margir peirra eiga i erfidleikum med
ad greida skélamaltidir eda stydja born sin til nams og
tomstunda. Félk sem var adur med saemilega gédar
tekjur og hefur nud eingéngu atvinnuleysisbaetur a i
miklum erfidleikum med ad na endum saman og standa
vid skuldbindingar sinar. Starfsmadur 4 svidi vinnumala
ordadi petta svona: ,Félk sem var med miklar skuld-

Ung kona af erlendu bergi brotin:
Eg hugsa til fjélskyldunnar minnar...

mamma t.d. hefur misst fullt starf og er nina i
50% vinnu og feer svo 50% frd Vinnumdlastofnun,
pbad er ekki nég. Svo hafa launin leekkad og Idnin
haekkad. Pau eru ad borga hiisnzedi og reikninga
og ég er farin ad hjdlpa til vid ad borga af pvi.”

bindingar og var med dgeetis tekjur og er kannski buid ad vera dn atvinnu sidan haustid 2008. bad er
ordid mjég erfitt hjd peim nina. Bérn pessa félks eiga erfitt ad halda sér innan skélakerfisins, sérstaklega
d framhaldsskdlaaldri. Ndmsmenn geta ekki framfleytt sér d framhaldsskdlastigi pegar svona er dstatt hjd

fiolskyldum. bad eru ekki ndmsldn eins og d hdskélastiginu.”

Folk & aldrinum 18-25 &ra sem hefur ein-
ungis grunnskélamenntun og er hvorki i skéla né
vinnu stendur hollum faeti og er hopur sem vidmeel-
endur hafa dhyggjur af i dag og til framtidar. Sam-
kveemt kdnnun sem gerd var & félagslegri stodu 16-
20 ara ungmenna utan framhaldsskdla er lidan og
sjdlfsmynd peirra sem eru &n atvinnu mun verri en
peirra sem annad hvort stunda ndm eda vinnu. Von-
leysi og depurd eru algeng @ medal pessara ungmenna
og pau meta andlega heilsu sina almennt einungis
semilega eda jafnvel lélega. Atvinnulaust ungt folk

Atvinnulaus ung kona:
»~Ndmsmenn fd ekki atvinnuleysisbaetur d sumrin

og pad er ekki bodid upp d sumarkursa, pannig
ef peir fd ekki vinnu pd eru pau algerlega tekju-
lausir. Peir sem eru ad koma tir ndmi fad ekki fullar
baetur pvi,,ndm er ekkivinna.” Eg for t.d. ut i
meistarandm og kem heim og fee ekki vinnu,
adeins hluta af botum... pad er svona eins og pad
sé ekki verio ad meta mitt framlag til samfélagsins.”

er ad auki mun liklegra til ad neyta vimuefna og hafa farid i medferd vegna afengis- og/eda vimuefna-

neyslu (Rannséknir og greining, 2009). Nanar verdur fjallad um pennan hép i kaflanum um hépa sem

parf ad huga ad i framtidinni.

Peir sem hafa misst vinnuna en hafa ekki fullan bétarétt innan atvinnuleysistryggingakerfis-

ins eiga sérstaklega erfitt med ad na endum saman ad mati vidmeelenda. [ pann hép fellur medal annars
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folk sem var adur sjalfsteett starfandi, peir sem voru heimavinnandi, peir adilar sem eru nykomnir ur
nami og félk & aldrinum 18-23 ara sem ekki hefur 6dlast botaréttindi.

A0 auki var talid ad karlmenn sem eru baedi einstaedingar og atvinnuleitendur séu ber-
skjaldadir og eigi & haettu ad einangrast félagslega.

Afleidingar atvinnuleysis

Margir vidmaelendur hafa ordid varir vid ad atvinnuleysi
valdi brostinni sjalfsmynd, minna sjélfstrausti, adgerda-
leysi og einangrun hja atvinnuleitendum. Sumir upplifa

Atvinnuleitandi:

~Mér finnst ég hafa pad rosalega bdgt. Eg til
daemis vinn ekki lengur en ég vann frd 8 til 17
samviskubit og jafnvel punglyndi. Starfsmadur & svidi eda 18 og um helgar, ég hef gert pad lengi...
vinnumala segir: ,Folk byr sér til munstur sem pad lifir og allt ut af einhverjum adstaedum sem komu upp
eftir i einangrun og depurd og oft skapast likamlegir og og ég skapadi ekki sjdlfur, er ordinn atvinnulaus.
andlegir kvillar i kj6lfarid. Langtimaatvinnuleysi er mjég Eg er bara vanmadttugur gagnvart pvi.”

tilfinningalega vanlidan eins og doda, vonleysi, kvida,

sleemt” Atvinnuleitendur virdast margir hverjir hafa
ahyggjur af framtidinni. Nokkrir vidmaelendanna hafa
ordid varir vid meiri erfidleika i samskiptum innan fjolskyldna og aukid ofbeldi & heimilum.

Vidmaelendur sem starfa med bornum finna hvernig erfidleikar foreldranna hafa ahrif a lif og lidan
barnanna. Sum born purfa ad haetta i tdmstundum, énnur hafa minna 4 milli handanna. Daemi eru um ad
born finni til depurdar og hafi miklar ahyggjur af framtidinni, séknarprestur sagdi: ,Krakkarnir eru svolitié ad
segja frd atvinnuleysi foreldra, greini dhyggjur hjd peim.”

Birtingarmynd fjarhagslegra erfidleika sokum atvinnuleysis er af ymsum toga. Fleira félk leitar ad-
stodar hja hjalparsamtokum, kirkjunni og sveitarfélogum. Logreglumadur sagdi: ,Einhverjir leidast tt i afbrot
en audgunarbrotum hefur fiélgad.”

Atvinnuleysid bitnar af ymsum asteedum harkalega & innflytjendum. Tungumalakennari ordar pad
svo; ,Pad virdist duga ad vera med erlent nafn, méguleikinn d ad komast til deemis i starfsvidtal minnkar toluvert
strax vid umsdknina. Erlendum konum sem hata buid lengi hér d landi, adlagast vel og ndd tékum d islenskunni
hefur gengid illa ad fd vinnu. Ein kona sagdi til deemis vid mig ad allt i einu veeri hin aftur ordin atlendingur.” Til
vidbotar verda innflytjendur oft fyrir forddmum og hefur pad aukist i efnahagsprengingunum. Areitni af
voldum Islendinga er nti meiri en 48ur ad mati vidmaelenda par sem innflytjendur eru sakadir um ad stela
stérfum fré [slendingum. Einn vidmaelenda nefnir ad vidhorfin i samfélaginu séu ad ef Gtlendingur er &n
vinnu eigi hann ad fara af landi brott.

Atvinnuleysid hefur ekki eingdngu neikvaedar hlidar ad mati nokkra vidmaelenda, t.d. vegna pess
ao fleiri fullordnir einstaklingar eru ad fara aftur i nam. Ad sogn félagsradgjafa i dldrunarpjénustu er folk ad
atta sig a pvi i kreppunni ad pad er naudsynlegt ad hafa menntun og aldradir njéta meiri samvista vid fjol-
skyldumedlimi sem eru &n atvinnu.

Barnafjolskyldur og einstaedir foreldrar med lagar tekjur

Barnafjolskyldur og einstaedir foreldrar med lagar tekjur

eru naestoftast nefndir af viomaelendum sem sa hopur Einstzed moédir:

sem verst stendur. Med lagum tekjum er att vid ad folk Eg d 11 mdnada stelpu og huin er d bidlista fyrir
lifi & lagmarkslaunum, botum eda fai framfaerslustudn- leikskola pangad til hiin er 2 dra og ég d ekki rétt
ing fra sveitarfélagi. Samkveemt samningum Starfs- d atvinnuleysisb6tum nema ad ég finni fyrir hana
greinasambandsins og Samtaka atvinnulifsins eru lag- ~ po@ssun. Petta er afar afar erfid stada.”

markslaun rétt rimar 150 pusund krénur & manudi og

fullar atvinnuleysisbaetur eru adeins laegri (vefsida Rikisutvarpsins, 2010). Grunnframfzersla hefur haekkad,
en hvorki baetur né laegstu laun hafa fylgt peirri proun. Pessi hépur 4 erfitt med ad nd endum saman og leitar
sér adstodar vegna Utgjalda tengdum bérnunum, t.d. vegna skélamaltida og témstunda.

Ad mati vidmaelenda eru einstaedar maedur hopur sem parf ad stydja vid en mikilvaegt er ad van-
meta ekki adstaedur einstaedra fedra sem ekki eru med bornin sin og bua vid bag kjor. beir eru oft i Iélegu
og/eda litlu hisnaedi og eiga pvi erfitt med ad hafa bornin hja sér. Adstaedurnar leida til pess ad peim lidur
illa, eru einmana og félagslega einangradir.

Annar hopur sem vidmaelendur téldu vera berskjaldadan er ungir foreldrar. Nams- og starfsradgjafi
ordadi petta svo:,bad eru ungir foreldrar, einstaedar maedur sem eru ad reyna ad mennta sig sem standa mjég
héllum feeti. Til deemis er ekki haegt ad fd styrki til ad ljuka stadentspréfi. Ungt félk sem er buid ad eignast bérn en
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vill kldra ad mennta sig, er farié ad bua og er i basli med bérnin.”

Innflytjendur
Pridji mest nefndi hépurinn sem illa stendur er innflytjendur. Innflytjendur & islandi med erlent rikisfang
voru 7,24% af ibaum hér & landi i lok ars 2009 (Hagstofa islands, 2010). Hlutfall ibtia med erlent rikisfang
hefur aukist mjog hratt fra sidustu aldamotum og ma medal annars rekja pad til penslunnar sem vard og
aukinnar eftirspurnar eftir vinnuafli (Hallfridur bérarinsdéttir, 2009).

Berskjaldadastir i hépi innflytjenda eru peir

sem tala litla eda enga islensku og peir sem eru félags- Kona af erlendu bergi brotin:

lega einangradir og skortir studningsnet. Margir telja ~Mamma min hefur buid hér i 9 dr og talar ekki
ad Iok islenskukunnatta sé adaldstedan fyrir pvi ad tungumdlié. Hun hefur reynt ad leera en htin er
innflytjendur eru i pessari erfidu st6du. Vegna tungu- ordid svo gomul... hana langar ad laera en faer
malaerfidleika eiga peir erfitt med ad taka pétt i 6llu ekki tekifeeri til pess. Hin vinnur mikid og d

pbvi sem samfélagid hefur upp & ad bjéda sem svo aftur engan ad til ad tala islensku vid.”

gerir pad ad verkum ad peir einangrast félagslega og
skortir tengslanet. Til ad baeta grau ofan & svart er tulkapjonustan dyr og tregda vid ad nota hana, sér i lagi
par sem stofnanir eru nu ad spara.

Litla islenskukunnattu ma ekki einungis rekja til viljaleysis félks til ad laera. Astaedan getur einnig
verid su ad innflytjendur eru oft i laglaunastérfum og purfa ad vinna mikid, auk pess sem islenskukennsla
a landsbyggdinni er einsleit og hentar ekki innflytiendum af 6llum pjédernum. Starfsmadur & svidi vinnu-
mala uti a landi sagdi petta um islenskukennslu: ,Vid h6fum verid med tungumdlandmskeid en pad komast
ekki allir d pad, vid erum med eitt ndmskeid [...] sem hentar ekki 6llum. Ndmskeidid getur verid dgeaett fyrir folk frd
Nordurléndunum, byskalandi og Péllandi en félk frd Asiuléndum passar ekki beint inn i pad. Arangur félks fer pvi
eftir pvi, pvi ndmskeidid er ekki négu fiélbreytt.”

Vidmaelendur hafa ahyggjur af stodu hdéps kvenna af erlendum uppruna sem eru giftar/i sambud
med islenskum karlmdnnum en einangrast inni & heimilinu og tala litla islensku. bzaer pekkja ekki réttindi
sin og verda i kjolfarid hadar ménnum sinum og eiga p.a.l. & haettu ad bua vid andlegt og/eda likamlegt of-
beldi. Hjukrunarfraedingur sagdi ad ,ungar erlendar konur/stilkur sem tala ekki islensku og eru hdadar adilum i
fiélskyldu til ad geta tjdd sig um sinn vanda [veeru] mjég vidkveemur hépur” | pessu samhengi eiga vidmaelendur
oftast vid konur sem eru upprunnar utan EES-svaedisins.

Vidmaelendur hafa dhyggjur af bérnum innflytjenda. bau bua oft vid hindranir og purfa ad tileinka
sér nyja menningu og laera nytt tungumal. Born sem koma ur framandi menningu og eru med annan litar-
hatt eru sérstaklega vidkvaem. Sa hopur barna innflytjenda sem kemst ekki i framhaldsskodla vegna slakrar
tungumalakunnattu og naer pvi ekki ad mennta sig fer staekkandi. Born sem hvorki tala médurmal sitt vel
né na gédum tékum 4 islenskunni eru einnig steekkandi hopur og dhyggjuefni vidmaelenda.

Adrir hopar innflytjienda sem oft eru nefndir af vidmaelendum eru haelisleitendur, fléttafolk, aldradir
og folk sem ekki hefur rétt innan kerfissins. bar ma taka sem daemi f6lk utan EES-svaedisins og pa sem eru an
dvalarleyfis og eiga par af leidandi hvorki rétt a félagslegri adstod né bdtum. ,Pessir einstaklingar pora ekki
ad leita sér hjdlpar eda adstodar af 6tta vid ad fd ekki rikisborgararétt seinna meir. beir eru lika algjérlega hadir
vinnuveitendum sinum og audvelt ad svina d peim,” sagdi starfsmadur hjalparsamtaka.

Oryrkjar

Stor hluti vidmaelenda telur ad 6ryrkjar standi hollum feeti i samfélaginu, m.a. vegna pess ad baetur fra
Tryggingastofnun eru lagar og duga ekki til framfaerslu. Lyf eru dyr og morg peirra eru litid nidurgreidd af
rikinu. Oryrkjar eiga auk pess ekki mdguleika & pvi ad bzeta kjér sin med hlutastarfi pvi um leid og tekjur
beirra aukast pa skerdast beaeturnar. Oryrkjar med born & framfaeri eiga sérstaklega erfitt med ad na endum
saman. Félagsleg einangrun er Utbreidd og algeng medal 6ryrkja. Margir i pessum hépi bua vid margs-
konar erfidleika a vid fotlun og gedraskanir, hafa lagar tekjur og eru einangradir.

Lagmarksororkubaetur eru ramlega 160 pusund kréonur & manudi an nokkurrar uppbétar (Trygginga-
stofnun rikisins, 2008). Ef rorkupegar eru med barn eda born a framfaeri fa peir barnalifeyri sem er ramlega
21 pusund & manudi med hverju barni. begar bornin eru ordin tvo eda fleiri fa 6rorkupegar maedra- og
fedralaun sem eru rimlega 6 pusund fyrir tvd born en 13 pusund fyrir prju eda fleiri (Tryggingastofnun
rikisins, 2010).
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Born og unglingar sem skortir tekifeeri

Vidmaelendum verdur einnig tidraett um born og unglinga sem skortir teekifeeri. Par ber mest & bérnum
sem eiga sér ekki traust bakland, p.e. forsjaradila sem eru illa i stakk bunir til ad maeta porfum peirra. Nanar
verdur fjallad um pennan hép i kaflanum um hépa sem parf ad huga ad i framtidinni.

Adrir hépar

Adrir hépar sem standa hollum faeti eru karlmenn sem eru einstaedingar, lagtekjufolk, félk med gedraskanir
og eldri borgarar med lagan lifeyri.

Leidir til urbéta
Brynt er ad efla atvinnulifid um allt land ad mati margra
viomaelenda. Naudsynlegt er ad draga ur atvinnuleysi Ungur atvinnuleitandi :
og leita leida til ad audvelda félki an atvinnu ad komast Auka parf starfsndm hjd fyrirtaekjum fyrir folk
aftur it & vinnumarkadinn. Bj6da verdur upp a fjolbreytt sem er ad koma ur ndmi. Madur er med mennt-
vinnuurraedi med einstaklingsmidudum studningi og unina, en pad vantar reynsluna. barf ekki ad vera
hvatningu fyrir pa sem eru med skerta starfshafni, svo d fullum launum.”
sem Oryrkja, folk sem hefur dottid ut af vinnumarkadi i
lengri tima og ungt folk med takmarkada reynslu af vinnumarkadnum. Nokkrir vidmaelendur nefndu mikil-
vaegi pess ad greida gotu peirra sem vilja fara af stad med sjalfstaedan rekstur svo draga megi Ur atvinnu-

leysinu.
Naudsynlegt er ad reyna med ymsum haetti ad
draga ur vanlidan og 68rum ipyngjandi dhrifum atvinnu- Atvinnuleitandi :
leysis ad mati margra vidmaelenda. Nokkrir vidmael- »Pad er erfitt ad hugsa um pad, ad skoda atvinnu-
endur telja naudsynlegt ad folk eigi kost a ad tala vid auglysingarnar, madur verdur preyttur til lengdar

salfreeding og vilja ad st pjénusta sé nidurgreidd. Bjoda  ef pad gerist ekkert og d jafnvel erfitt med ad
burfi upp a fidlbreyttar namsleidir og skapa adstaedur saekja um vegna pessarar preytu.”

par sem folk getur att félagslegt samneyti vid adra. Folk

parf ad hafa taekifaeri til ad halda sér virku og takast & vid verkefni vid haefi.,,bad sem kostar mest er ad einstakl-
ingar séu dvirkir og haldist pannig,” segir starfsmadur i félagspjonustu hja sveitarfélagi. [ pessu sambandi var
sérstaklega nefnt ad naudsynlegt vaeri ad bjéda innflytiendum sem ekki tala tungumalid upp & islenskunam
til ad peir geti tekid virkan patt i samfélaginu.

Aukid frambod a nami, sérstaklega fyrir folk med litla formlega menntun og innflytjendur, er for-
gangsatridi ad mati vidmaelenda. Nokkrir nefna ad naudsynlegt sé ad félk a botum sjai hag sinum betur
borgid med pvi ad stunda nam, saekja vinnu eda med 6drum haetti ad halda sér virku. [ pessu sambandi er
mikilveegt ad haekka lagmarkslaun, bjéda upp @ margskonar virknitrraedi og bua til fidlbreyttar namsleidir
en peer leidir sem nu eru i bodi henta ekki 6llum. ,Fyrir petta folk [sem hefur dottid Gt ur skdla fyrir Ibngu] pydir
ekkert ad fara i fullt ndm, pad parf adlégun fyrst. Med pvi ad sitjia heima eykst eymdin og sjdlfsvorkunnin,” segir
vidmaelandi sem er gedhjukrunarfraedingur.

Peir sem hafa verid lengi évirkir purfa margir mjog mikla hvatningu til ad koma sér af stad aftur.
Nokkrir vidmaelendur vilja ad tekin verdi upp svokollud ,madur & mann adferd” par sem folk er leitad uppi
og stutt skref fyrir skref. Prestur sagdi: ,pad parf ad hafa meiri afskipti af beim, meiri samskipti vié pd og fylgjast
betur med lidan peirra.” Einnig var nefnd naudsyn pess ad gripa strax inn i pegar ungt folk missir vinnuna
med videigandi Urreedum og bida ekki eftir ad pau detti Ut ur samfélaginu. beir vidmaelendur sem starfa
med fiklum telja brynt ad fijolga medferdardrraedum fyrir félk i neyslu og veita peim sem hafa sétt medferd
langtimaeftirfylgd og -studning.

Margir vidmaelendur eru & peirri skodun ad efla purfi pjénustu opinberra stofnana med pvi ad baeta
upplysingaflaedi peirra a milli og samhaefa adgerdir. ,Eins og petta er i dag pd standa pessar stofnanir svolitid
einar og pad vantar meira samstarf, meiri einingu peirra d milli,” segir starfsmadur i heimapjénustu hja sveit-
arfélagi. Skilvirk og samhaefd starfsemi stofnana getur audveldad félki abgang ad pjénustu, upplysingum
og radgjof og pannig aukid likurnar & ad folk fai adstod og Urraedi vid heefi. Félagsradgjafi sagdi: ,Folk d ekki
ad purfa ad fara d marga stadi og margir kidra aldrei mdlin sin vegna pess. Félk sem er punglynt vantar kraft til
ad drifa sig d stadinn, gefst upp gagnvart kerfinu. Kerfid parf ad vera til fyrir félkid, ekki sjdlft sig.” Vidmaelend-
ur 16gdu hofudaherslu a baetta opinbera pjonustu en nokkrir [16gdu aherslu & ad hjalparsamtok samnyttu
krafta sina og gerdu baedi meira fyrir pa sem purfa a adstod ad halda og sinntu malsvarastarfi.
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Vidmaelendum er ofarlega i huga naudsyn pess ad gera greidslubyrdi folks vidradanlega og nokkrir
benda 4 ad brynt sé ad baeta fijarmalalaesi folks til ad draga ur likum a ad folk lendi i fjarhagserfidleikum.
Haekkun lagmarkslauna og béta er einnig forgangsatridi ad mati vidmaelenda og telja peir framfaerslu-
vidmid stjornvalda 6raunhaf. ,pad virdist ekki vera haegt ad lifa somasamlegu lifi d Islandi ef pa tilheyrir
pessum hépum (Idglaunafdlk og félk d bétum). Ldagmarkslaun parf ad haekka, 6ryrkjamdlin parf ad taka algjér-
lega i gegn,” segir starfsmadur i félagspjonustu hja sveitarfélagi. Nokkrir benda & ad lagmarksframfaerslu-
viomid séu ekki pau somu hja ollum stofnunum og misbrestur a pvi ad allir njéti sému réttinda. Svo allir
geti notid naudsynlegrar grunnpjénustu purfi ad greida lifsnaudsynleg lyf meira nidur og stilla pjonustu-
gjoldum i hof, t.d. i heilbrigdiskerfinu, einkum fyrir pad folk sem hefur ur litlu ad spila.

Mikilvaegt er ad halda vel utan um bérnin, sérstaklega born peirra sem hafa litid milli handanna og
born innflytjenda. Viomaelendur taka sérstaklega fram ad samfélagsleg dbyrgd & bérnum verdi ad aukast
og par purfi ad koma til hugarfarsbreyting. Margir vidmaelendur benda a forvarnagildi pess ad stydja vel,
baedi fjarhags- og félagslega, vid bérn sem alast upp hja forsjaradilum sem lifa & botum. bad getur einnig
skipt skopum ad uppalendum bjodist namskeid i uppeldis- og foreldrafaerni, ,sérstaklega foreldrum sem
Olust upp vid égedfelldar uppeldisadstaedur og hafa i edli sinu feerri taekifzeri til ad sjd um sin bérn, pvi pau vantar
fyrirmyndir,” sagdi barnaverndarstarfsmadur. Mikilveegast er ad tryggja 6llum bérnum adgang ad iprotta-
og tomstundastarfi til ad pau verdi ekki utundan i félagslifi. Daemi um leidir i peim efnum er ad veita born-
um beina styrki til tdmstundaidkunar.

Fordomar gagnvart innflytiendum og félki med gedraskanir eru vandamal ad mati vidmeelenda.
Fordomar geta hindrad félk i ad taka virkan patt i samfélaginu og pvi naudsynlegt ad vinna markvisst gegn
peim. Viomaelendur telja ad alger vidhorfsbreyting purfi ad verda i samfélaginu, sérstaklega gagnvart folki
med gedsjukdéma. ,Vidhorf til peirra [félks med gedraskanir] parf ad breytast hjd almenningi og hinu opin-
bera, p.e. ad andlegur sjikdémur er sjukdémur,” segir ndms- og starfsradgjafi i grunnskola.

Hopar sem parf ad hafa i huga i framtidinni

e Born og unglingar i fjélskyldum sem standa hollum feeti (t.d. peir sem eiga foreldra ur fyrrnefndum
hépum) og ungt folk med eda dn atvinnu sem hefur litla menntun umfram grunnskélaprof.
e Langtimaatvinnuleitendur og atvinnuleitendur med litla menntun umfram grunnskolaprof.

Born undir 18 ara aldri

Born og unglingar sem eiga forsjaradila sem eru illa

i stakk bunir til ad meta likamlegum og andlegum Atvinnulaus modir :
porfum peirra er hopur sem vidmaelendur toldu vera i »Born okkar eiga eftir ad pjdst. Bornin sem eru ad
haettu & ad vera berskjaldadur i framtidinni. Pessi born faeedast nuna inn i petta samfélag.”

skorti hvatningu og hafi oft veikt félagsnet. Einnig téldu

vidmaelendur ad born sem hafa forsjaradila sem eru bétapegar (4 atvinnuleysis-, félagslegum eda 6rorkubdtum)
veeru einnig dhaettuhdpur. Bent var 4 ad pad gaeti myndast stor hépur folks sem finnst edlilegt ad vera &
botum pvi pad pekkti ekki annad og ad pridja kynsldd geeti vaxid Ur grasi sem hefdi petta vidmid. Mikid var
talad um kynslédaarf sem getur myndast & islandi likt og i 3rum Evrépuléndum. Ad mati vidmaelenda er
astaeda til pess ad nyta reynslu annarra pjoda til ad koma i veg fyrir ad petta gerist.

Félagsradgjafi sagdi: ,/ pessu samhengi er oft talad um félagslegan arf, kynsléd eftir kynsl6d med
vanda, getur farid saman atvinnuleysi, fdtzekt, eiturlyfia- og dfengisneysla, gedsjiukdémar eda slappt heilsufar;
likamlegt og andlegt, tidir buferlaflutningar. bad vantar d pad sem vid kéllum 6formlega hjdlparnetio, vinir og
pess konar er ekki til hjd pessum bérnum og bérnin eiga erfitt med ad mynda tilfinningaleg tengsl vid fullordna
sem geetu verid peim fyrirmyndir”

Margir vidmeaelendur héfou einnig ahyggjur af pvi ad born med fravik fengju ekki naegilegan studn-
ing i skdlakerfinu.Talid var liklegt ad sparnadur innan skolakerfisins gaeti bitnad hart 8 pessum bérnum. bad
geeti leitt til pess ad pau dyttu fljétlega ut Ur skéla og aettu erfitt med ad féta sig i lifinu, sérstaklega ef pau
hefdou ekki gédar fyrirmyndir.

Ungt folk 18 til 25 ara
Ungt folk sem hvorki er ad afla sér menntunar né er i vinnu er hépur sem vidmeelendur téldu vera i heettu
med ad verda berskjaldadur i framtidinni. Viomaelendur téldu ad ungt folk sem hefur ekki efni & pvi ad
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fara i ndm eda ungt félk sem faer ekki hvatningu til ad
fara i skéla myndi eiga erfitt med ad skapa sér oryggi
i framtidinni. Einnig var talad um hoép ungs félks sem
er ad koma Ut ur skola og faer enga vinnu. Ef pau venj-
ast pvi ad vera ekki i vinnu er hzetta 4 ad pau verdi ekki
virkir samfélagspegnar, jafnvel p6 svo ad atvinnuéstandid

Ungur atvinnuleitandi:

Petta er vitahringur. Eg kem beint iir ndmi og hef
ekki unnid i tvo dr. Kem tr ndmi erlendis frd beint i
kreppu, madur verdur preyttur og madur feer kvidéa
yfir pvi eftir pbennan tima, aé fd fulla vinnu.”

batni. Pess vegna to6ldu vidmaelendur dyrmaett ad gefa
ungu folki teekifeeri til ad mennta sig og fa starfsreynslu. Hér var lika talad um ungt félk af erlendum upp-
runa sem vegna vankunnattu i islensku skorti teekifaeri til ad mennta sig umfram grunnskélapréf og par af
leidandi kynni pad ad festast i fataektargildru.

Margir toldu atvinnulaust ungt félk vera
ahugalitid og kaerulaust um stédu sina og ekki gera sér
grein fyrir alvarleika astandsins. Prestur ordadi petta
svo: ,Eg hef dhyggjur af pvi ad dkvedinn hdpur setti sig
vid ad vera atvinnulaus. Ungt félk sem szettir sig vio pad ad

Ungur atvinnuleitandi:

Eg eydi meiri tima med vinum og ad skrifa. betta
er svolitid paegilegt en madur vonar ad madur geti
farid d fullt i einhver verkefni.”

vera ekki i ndmi eda vinnu. Pau fara i dkvedid munstur sem
verdur til pess ad folk festist i fataektargildrum og hefur ekki por og tzekifeeri til ad komast Gt dr pessu vegna ungs
aldurs.”

Einnig var talad um unga einstaklinga i neyslu eda med gedrdskun og veikt bakland. beir haldast
illa i vinnu og/eda nami og medferdarurraedi virdast ekki naegileg. bessir einstaklingar fara & unga aldri a
ororkubaetur og eiga litil réttindi innan kerfisins.

Langtimaatvinnuleitendur

Annar hopur sem vidmeelendur téldu vera i haettu med ad verda illa staddur i framtidinni er langtimaatvinnu-
leitendur og atvinnuleitendur med litla menntun umfram grunnskolaprof. Vidmaelendur toldu ad langtimaat-
vinnuleysi hefdi ahrif & likamlega og andlega heilsu félks. Ad auki var talid ad atvinnuleitendur me? litla
menntun myndu eiga erfidara med ad komast inn 4 vinnumarkadinn pegar atvinnuastandio batnar. Um atvinnu-
leysi hefur pegar verid flallad i skyrslunni.

Adrir hépar

Adrar hdpar sem eiga & haettu ad verda illa staddir i framtidinni eru samkvaemt vidmaelendum aldradir,
innflytjendur, folk med litla menntun, éryrkjar og lagtekjufdlk.

Munurinn a milli sveitarfélaga og landshluta

Munurinn a astandi innan sveitarfélaga

Nokkrir telja ad Breidholtshverfi skeri sig ur vegna fjélda innflytjenda og folks sem hefur lagar tekjur. ,Innan
steerstu sveitarfélaganna eru hverfi par sem ddyrara er ad kaupa eda leigja ibudir og par safnast oft saman félk
sem hefur ekki mikid @ millihandanna. bad md nefna dkvedin hverfi i BreiGholtinu sem daemi,” sagdi starfsmadur
hjalparsamtaka.

Munurinn a astandi a milli sveitarfélaga eda landshluta
Margir vidmaelendur telja ad félk hafi pad verst par sem atvinnleysid er mest og ad atvinnuleysistolur syni
sleemt dstand & hofudborgarsvaedinu og & Sudurnesjum.

Margir vidmeelendur segja kreppuna i kjolfar bankahruns hafa komid minna vid landsbyggdina pvi
par hafi uppgangurinn ekki verid jafn mikill i gédaerinu og ,fyrir sunnan”. Par hafi rikt kreppa 16ngu adur en
pessi kreppa skall &. Hrunid uti & landi vard pvi minna
en & hofudborgarsvaedinu. ,Kreppan kom fyrir 16ngu
hingad, med kvétakerfinu. Félk finnur fyrir breytingum
samt sem ddur, [...] pad er verid ad skera nidur, Ian haekka

Atvinnuleitandi ut af landi:

~Eg er ad nordan og madur tekur minna eftir
pessu par pvi samfélagid er minna og héparnir
par af leidandi minni. Par er meiri vinnu ad fd og
folk er farid ad versla meira i eigin byggd. pad er
audveldara ad halda minna samfélagi starfandi.
pad er pvi mikill munur, sérstaklega i litlum baejum.”

og allt haekkar,” sagdi namsradgjafi uti & landi.

Flestir vidmaelendur voru peirrar skodunar ad
pratt fyrir ad pad veeru fleiri félagsleg Urraedi 4
hofudborgarsvaedinu veeri i flestum tilvikum betur hlud
ad einstaklingum og hépum ati 4 landi, par veeri meiri
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samkennd og allir pekktu alla. Eftirlaunamadur sagdi: ,Pad er meiri samhjdlp ati d landi, lifid édyrara par d
margan hdtt og samfélagid ndnara. “Mikill munur er pé & milli sveitarfélaga upp a hvada pjénustu er bodid
fyrir aldrada, félagsradgjafi uti 4 landi ordadi petta svona:,,Vardandi aldrada er liban margra betri d landsbyggdinni,
meiri ndnd vié umhverfid og vida betri leeknis- og heimapjénusta en d héfudborgarsvaedinu.” | sambandi vid
gedfatlada stendur folk oft betur ad vigi uti a landi, pad hefur studning naersamfélagsins en pad vantar hins
vegar oft Urreedi Uti 4 landi og peir veikustu fara til hofudborgarinnar. Félk i neyslu flytur lika gjarnan & héfud-
borgarsvaedid, starfsmadur hjalparsamtaka ordadi petta svo: ,Reykjavik er med langstaersta hop fikniefnaneytenda
[...] begar pu ert kominn d pennan stad, svona mikid ut af sporinu, pd er Reykjavik stadurinn til ad vera d [...]"
Af sdmu orsokum er heimilisleysi naer eingéngu bundid vid hofudborgarsvaedid, vill annar viomaelandi
meina.

Vardandi innflytjendur pa er pad skodun vidmeelanda uti a landi ad peir fai bestu pjénustuna & Sudvestur-
landi og séu ekki eins einangradir par og i litlum sveitarfélogum.

Munur a bagri félagslegri og fjarhagslegri stodu

Meira en helmingur svarenda sagdi ad bag félagsleg

og fjarhagsleg stada feeri yfirleitt saman og ekki vaeri Ung atvinnulaus kona:

haegt ad gera greinarmun & pessu tvennu, folk einangr-  »Hér eru margir atvinnulausir sem bara lokast af,
adist oft i fataekt. Vidmaelendur tjadu sig um ad borm  eruheimahjd sér og eiga erfitt med ad rifa sig upp.
bad er mjog nidurdrepandi ad sitja og leita ad
vinnu, og ég skil vel ad pegar ekkert gerist pd er
haetta ad folk lokist af og gefist upp”

foreldra sem eru illa staedir fjarhagslega keemust sidur i
tomstundir og pess hattar sem leiddi svo til félagslegrar
einangrunar barnanna. Vidmaelendur toldu einnig ad
einstaedir karlmenn sem veeru illa staddir fjarhagslega
veeru i mikilli haettu med ad einangra sig. Félagsradgjafi sagdi: ,pegar folk hefur pad sleemt fidrhagslega byrjar
pad ad einangra sig félagslega pvi ad pad hefur ekki méguleika d ad gera neitt og stundum er petta spurning um
ad eiga fyrir straetd.”

Sumir vidmaelenda telja ad petta tvennt purfi ekki ad fylgjast ad, folk geti verid efnad en illa statt
félagslega og 6fugt. Nokkrir vidmaelendur sogdu ad i naverandi astandi vaeri ad myndast nyr hopur folks
sag0i: ,pad parf ekki endilega ad fara saman, sérstaklega uti d landi. Hér i sveitinni eru pad ekki blankheit sem
skilgreina félagslega fdtaekt.”

Fataekt a islandi

Ad mati vidmaelenda er fataekt stadreynd & [slandi. Flestir vidmaelendur skilgreina hugtakid fataekt sem skort
4 naudsynjum eins og mat, htiisnaedi, fatnadi og lyfjlum og ad purfa ad reida sig a adstod annarra til ad geta
sinnt grunnporfum. ,Ef pu hefur ekki efni d hisaskjéli og mat hlytur pu ad teljast fateekur, sama hvort pu ert i
Simbabve eda d Islandi,” sagdi starfsmadur stéttarfélags.

Folk sem parf ad framfleyta sér & botum til lengri tima byr vid hvad I6kust kjorin. Par er einkum att
vid einstaklinga sem lifa & éskertum 6rorku- og lifeyrisbotum fra Tryggingastofnun og pa sem fa beetur fra
sveitarfélogum og hafa engan annan framfaerslugrunn. Nokkrir nefna ad yngra f6lk med enga formlega
menntun eftir grunnskoéla med born a framfeeri lifi vid eda undir fateektarmorkum.

Vidmaelendur héfou einnig dhyggjur af pvi ad fateektin bitnadi meira @ bornum en 68rum og nefndu
i pvi sambandi ad fleiri fjolskyldur en adur aettu erfidara med ad veita bornunum sinum eitthvad umfram
brynustu naudsynjar.

Birtingarmynd fataektar a islandi

Afleidingar fjarhagslegrar fataektar eru margpaettar. Margir vidmaelendur benda 4 ad fataekir lifi vio félags-
lega einangrun og ad félk sem lifir vid fataekt taki oft litinn patt i menningar- og félagslifi. ,Folk dettur at ar
samfélaginu,” segir barnaverndarstarfsmadur .

Nokkrir viomaelendur nefna ad svigram félks med lagar radstofunartekjur til ad veita sér eitthvad
annad en pad allra naudsynlegasta hafi minnkad. ,Pad md ekkert gerast hjd folki i pessari st6du, isskdapurinn
md ekki bila, pd fer allt i rugl, pvi peningurinn sem er eftir er akkurat négur fyrir mat. bad er ekkert svigrum til ad
maeta neinu évaentu,” sagdi starfsmadur hjalparsamtaka. [ pessu sambandi er nefnt ad félk sem byr vid préngan
efnahag hafi oft & tidum ekki fjarmuni til ad leita laeknis eda kaupa naudsynleg lyf. Vidmaelendur hafa margir
ordid varir vid aukna asékn i adstod hjalparsamtaka og pa ekki bara i kringum stérhatiodir.
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Ofbeldi og ahrif pess

Andlegt ofbeldi eda vanraeksla gagnvart bérnum er algengasta birtingarmynd ofbeldis hér a landi ad
mati vidmaelenda. Feestir viomaelenda hafa ordid apreifanlega varir vid ad skjdlstaedingar peirra bui
vid likamlegt ofbeldi. Skiptar skodanir eru um hvort likamlegt ofbeldi hafi aukist eda sé gréfara. Konur
virdast einkum fornarlémb likamlegs ofbeldis og i einhverjum tilfellum bérn og aldradir.

Nokkrir vidmaelendur lystu ahyggjum sinum af likamlegu og andlegu ofbeldi gagnvart konum
af erlendum uppruna. Gerendur eru oftast sambylismenn pessara kvenna. Tungumalakennari sagdi:
Jbeer eru kiigadar, mega ekki tala vid vinkonur og paer mega ekki gera neitt. bad er oft mj6g erfitt og mér
finnst stundum eins og peer séu eins og fangar hjg pessum ménnum.” Starfsmadur hjalparsamtaka tjadi
sig um ad erlendar konur sem polendur heimilisofbeldis leitudu sidur til peirra pvi paer treystu sér ekki
til ad framfleyta sér an eiginmanns og ad ahyggjuefni vaeri ad hlutfall peirra kvenna sem leita sér ekki
hjélpar heldur fara heim i 6breyttar adstaedur er langhaest hja erlendum konum.

Tilkynningum um vanraekslu barna hefur fjolgad og margir vidmaelendur segjast hafa ordid
varir vid vanraekt, illa hirt og vanszel born. Vanraeksla a bornum getur verid af ymsum toga; sum bérn fa
litla alud og umhyggju, eru mikid ein og fa ekki naudsynlega hvatningu eda adstod vid nam. Onnur eru
illa til fara, maeta ekki med nesti i skdlann og eru eins og einn kennari ordadi pad ,/dtin standa d eigin
fétum pegar pau purfa d studningi ad halda’

Ad sogn starfsmanns i barnavernd berast um 200 tilkynningar & ari par sem grunur er um
kynferdislegt ofbeldi & bérnum. [ um helmingi tilvika er pad stadfest. betta er hlutfallslega mun meiri
fioldi tilkynninga en i 68rum I6ndum. Starfsmadurinn telur astaeduna po ekki pa ad brotin séu fleiri hér
4 landi heldur ad [slendingar séu medvitadri um pessi mal.

Nokkud er um ad aldrad félk sé vanraekt og bui vid einsemd og sumir eru jafnvel beittir likam-
legu ofbeldi af halfu barna sinna eda maka. Ofbeldid getur verid i pvi f6lgid ad heilabilad félk er bundid
nidur, lokad inni, pad 1atid afskiptalaust eda dkvordunarréttur pess um eigid lif virtur ad vettugi.
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patttakendur i netkdnnuninni voru spurdir hverjir hefdu pad verst félagslega og fjarhagslega i nanasta um-
hverfi peirra.

Pegar svorin vid spurningunni um hverjir hafi pad verst fjarhagslega eru skodud (mynd 1) ma sja ad lang-
flestir nefna ad prir hopar hafi pad verst fjarhagslega. bad eru:

. Atvinnuleitendur — 21% svarenda nefna pann hop
. Oryrkjar - 16% svarenda nefna pann hép
. Fjarhagslega illa statt félk — 10,7% svarenda nefna pann hép

Awvinnulausir | 21,0%
Oryrkar - [ 16,0%
Fiarhagslegailla statt folk [ 10,7%
Bamafolk/ Fidiskyldufolk [N 7.4%
Lagtekjufolk I 6 5%
Adracir [N 2%
Einsteedir foreldrar/fedur [N 55%
Einsteedarmedur [N 46%
Namsmenn [N 4.0%
Mitt nzerumhverfi [N 2.6%
Ungtfolk [ 1.9%
Einsteedingar [ 1,9%
Innflytiendur [l 0,6%
Folkineysu [l 04%

Annao - [ 10.7%

Svorin vid pessari spurningu voru jafnframt greind eftir ymsum bakgrunnsupplysingum patttakenda, s.s.
kyni, aldri, basetu, menntun, starfi og heimilistekjum (tafla 1).

s e €
5 E’ = ™ % g = % s 5 2
g _ f.=23 8 _ s£ 3 § 5 « £ 2 %
2 £ f=2 %83 3 % g5 & 3 & = B = = g Fd
Allir Allir 210% 160% 107% 74%  65%  62% 55% 46%  40% 26% 19%  19% 06% 04% 107% 623
Kyn Karl 217% 123% 122% 61% 77% 59% 51% 44%  23% 29% 23% 20% 03% 08% 140% 300
Kona 204% 194% @ 93% 86% 54%  66% 59%  49% 56% 23% 15% 18%  08% 76% 323
Aldur 18-29 ara 138% 118% 97%  87%  64% 24% 31% 60% 126% 49% 24% 18% 14% 152% 168
30-49 ara 226% 138% 123% 84%  55% 79% 65% 44% 10% 22% 21%  16% 11,7% 268
50-67 ara 253% 229% @ 93% 48% 80% 74% 64% 37% 06% 12% 11%  23%  19% 51% 186
Buseta  Hofudborgarsveedio 208% 181% 108% 76% 64% 54% 56% 51%  47% 25% 11% 14% 06% 03%  96% 398
Landio 214% 122% 106% 7,0% 68% 78% 53% 38%  27% 27% 33% 28% 05% 05% 126% 224
Menntun - Grunnskoli (skylda) 173% 104% 72% 116% 128% 36%  40% 35% 56% 76% 21% 10% 133% 95
Starfsnam 226% 262% 61%  98% 75% 57% 51% 13% @ 20% 2,2% 115% 48
Boklegt framhaldsnam 16,7% 156% 55%  90%  45% 102% 33% 96% 99%  25% 1,1%  23% 13% © 85% 89
Verklegt framhaldsnam 217% 140% 104% 43%  66% 72% 36% 42% 11% 50% 43%  1,1% 16,5% 101
Sérskolar vi hask.stig 253%  7,1% 160% 9,0% 136% 48%  39% 43% 22% 14%  26% @ 98% 44
Haskolanam 22,7% 186% 141% 57% 34%  58% 81%  42% 31% 07% 14%  31%  12% 80% 245
Starf Stjornendur 22,0% 189% 237% 68%  44% 19%  69%  19% 1,9% 1,9% 9,7% 56
Sérfreedingar 279% 181% 119% 41% 36% 56% 83% 52% 07% 05% 14%  31% = 15% 81% 165
Taeknar og skrifstofufolk 26,7% 145%  7,7% 114% 85%  80% 72% @ 2,0% 35%  1,7% 09% 79% 121
pjonustu- og afgr.folk 21,0%  7,2% 156% 14,4% 10,2% @ 12,8% 1,5% 71%  2,3% 7,9% 42
Baendur og sjomenn 125% 148%  7,7% 96% « 46% 58%  69% 17,5% 205% 14
|6nadarm. og sérh. i ion. 16,8% 76%  91% 40%  94% 116% 18%  37% 54%  58% 249% 57
Vélafolk og ofagleerdir 16,6% 28,8% = 5.8% 94% | 7,2% 50% = 4,6% 225% 23
Namsmenn 79% 104% 68% 90% 68% 10%  37% 11,3% 257% 1,0% 4,5% 12% 105% 92
Ekki utivinnandi 18,1% 31,0% 81% 82%  50%  72% 57%  54% 39%  21% 5,4% 51
Heimilist. Undir 250 pusund 132% 147% 53% 77%  89%  48%  41% 124% 120% 68% 10%  1,0% 12% = 6,8% 93
250-399 pusund 16,8% 165% 90%  58% 73% 87% 51% 34% 37% 45% 25%  23% 08% 135% 135
400-599 pusund 215% 185% 109% 82% 66% 54%  6,1%  44% 13% 14% 21% @ 32% 104% 153
600-799 pusund 303% 164% 78% 73% 54% 51%  53% @ 23% 10%  11%  21% 158% 93
800 pusund eda heerra 244% 144% 16,7% 75% 32% 94% 78% 23% 37% 30% 08% @ 20% 48% 104
Steerst i flokknum annad
Almenningur (6)
Toku afstddu 623  72,0% |1dnadarmenn (6)
Toku ekki afstodu™ 242 28,0% Millistéttarfolk (6)
Samtals spurdir 865 Beendur (5)
Folk & aldrinum 20-45 (5)
**beir sem toku ekki afstodu eru peir sem svorudu annad hvort 'veit ekki' eda 'vil ekki svara' Enginn(4)

Markadis - o midlarannisékair ehf Skjélstaedingar félagspjonustunar (2)
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Pegar svorin vid spurningunni um hverjir hafi pad verst félagslega eru skodud (mynd 2) md sja ad langflestir

nefna ad prir hopar hafi pad verst félagslega. bad eru:
Oryrkjar - 23,1% svarenda nefna pann hép

Atvinnuleitendur - 22,1% svarenda nefna pann hép
Aldradir — 11,9% svarenda nefna pann hop

Oryrkjar
Atvinnulausir

Adracir [ 11.9%

Einsteedingar
Lagtekjufolk
Innflytiendur

Fjarhagslegailla statt folk
Born og unglingar
Barnafélk/ Fjdlskyldufolk

23,1
I 221

I 57%
I 9%
I 45%
Gedfatiacir [N 43%

I 5.0%
7%
I 23%

8%

Bl 1%

7%

Bl 09%
100

Einstaedar maedur

Mitt neerumhverfi
Einstaedir foreldrar/fedur
Folk i neyslu

Annad

Svorin vid pessari spurningu voru einnig greind eftir ymsum bakgrunnsupplysingum patttakenda (tafla 2).

i i = 2 _ % ¥
-% .§ i g 5 § Cgh = S g g = E i
5 2 &5 § = & = &%= 2 3% % & 3§58 ¢ jodi
£ £ § 2 & ¥ § £% £ g ¢ £ g3 =z & D
S 2 2 5§ =8 E & &5 8 &/ & E 5 g 2 E s
Allir Allir 231% 221% 119% 57% 49%  45%  43% 30% 27% 23% 18% 11% 17% 09% 100% 466
Kyn Karl 203% 224% 123% 66% 61%  37%  43% 31%  31% 23% 10%  10% 20% 15% 103% 218
Kona 256% 220% 116%  48% 38% 52% 43% 29% 24% 23% 24% 11% 14% 04% 97% 248
Aldur 18-29 éra 213% 181% 83% 19% 50% 50% 59% 19% 29% 19% 17%  19% 09% 19% 214% 110
30-49 ara 211% 248% 123%  44% 36% 55% 60% 49%  30%  34% 15% 13%  20% 05% 55% 209
50-67 ara 215% 213% 141% 103% 66% 26% 07% 12%  22% 11%  22% 1,7% = 0,7% 78% 147
Buseta  Hofudborgarsvaedio 249% 203% 108% 50% 53% 41% 47% 29%  24% 26% 20% 16%  21% 10% 104% 311
Landié 197% 259% 143% 70% 40% 52%  35% 32% 34% 17% 13% 09%  07% 93% 155
Menntun  Grunnskoli (skylda) 221% 216%  88%  13% 125% 5,3% 56%  15% 67%  2,2% 124% 60
Starfsnam 31,0% 162% 12,0%  63% 11,7% 14,8% 2,6% 2,2% 32% 40
Boklegt framhaldsnam 233% 185% 129%  52% 33% 49% 54% 15%  17% 5,0% 2,8% 154% 59
Verklegt framhaldsnam 16,0% 284% 163% 49% 32% 17%  37% 59% 34%  32%  32% 1,6% 85% 66
Sérskolar vid hask.stig 75% 272% 105% 6,6% 10,8% 54% = 50% 10,3% 28% 140% 38
Haskolanam 271% 216% 114%  71% 12% 54%  46% 31% 30% 15% 15% 04%  18%  16% 88% 203
Starf Stjornendur 308% 271%  46% 51% 48% @ 69% 23% 72% @ 23% 23%  2,3% 41% 46
Sérfraedingar 219% 229% 129%  82%  23% 53% 64% 21% 30% 13% 14% 06% 11% 07% 98% 145
Teeknar og skrifstofufolk 231% 291% 10,0% 56% 78% 34%  20% 31% 22% 40% 22% 11% = 12% 53% 95
bjonustu- og afgr.folk 115% 345% 143% 33% 64%  35% 4,6% 5,6% 29%  3,2% 10,1% 33
Baendur og sjomenn 94% 17,3% 303% 11,7% 11,5% 198% 9
18nadarm. og sérh. i idn. 10,5% < 28,3% 13,8% 78% 43% 78% 70% 35%  37%  35% 37% 62% 31
Vélafolk og ofagleerdir 20,8% 196% @ 6,2% 20,8% 9,3% 12,9% 10,5% 10
Namsmenn 26,3% 130%  42%  40% 43% 64% 41% 1,8% 5,6% 18%  18% 266% 53
Ekki dtivinnandi 372% 143% 142% 59% 27%  48% @ 49% 24%  24% 21% = 1,5% 76% 42
Heimilist. Undir 250 pusund 265% 165% 115% 18%  37%  87% 11,0% 16%  50%  18% 16% 104% 60
250-399 puisund 224% 242% 127%  32% 75% 28% 10% 21% 41% 09% 31% 28%  26% 11% 96% 102
400-599 pusund 278% 186% 124% 73% 54%  40%  28% 59% 19% 44% 09% 09% = 0,9% 68% 117
600-799 puisund 222% 257% 86% « 83%  28% 5,6% 78%  1,1% 47%  15% 118% 70
800 pusund eda haerra 195% 237% 153% 74% 37% 69%  51% 36% 10% 23% 13% 1,0% 91% 83
Steerst i flokknum annad
Namsmenn (4)
Toku afstédu 466 53,9% Ungt folk (3)
Toku ekki afstodu** 399 46,1% Utigangsmenn (3)
Samtals spurdir 865 Utrasavikingar (3)
Dettur enginn i hug (2)
**beir sem toku ekki afstddu eru peir sem svorudu annad hvort 'veit ekki' eda 'vil ekki svara’ Folk a aldrinum 20-45 (2)

Millistéttarfolk (2)

Markads - og midlarannséknir ehf
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Fimm hoépar standa verst i islensku samfélagi. beir eru atvinnuleitendur, barnafjélskyldur og einstaedir
foreldrar, innflytjendur, éryrkjar og born og ungt félk sem skortir teekifaeri. Ekki eru allir sem tilheyra
ofangreindum hépum berskjaldadir, heldur peir sem auk pess ad tilheyra hdpunum bua vid erfidar félags-
legar og/eda fjarhagslegar adstaedur. Nidurstodur Ur netkdonnun a vegum Markads- og midlarannsokna
stadfesta petta.

Atvinnuleitendur med litla menntun umfram grunnskélapréf eru fiolmennasti hdpurinn a atvinnu-
leysisskra og peir sem standa verst innan hépsins. Afleidingar atvinnuleysis & andlega og likamlega lidan
félks geta verid margvislegar.

Barnafjolskyldur og einstaedir foreldrar med lagar tekjur bua oft vid fateekt. Pessi hépur 4 erfitt med
ad nd endum saman og leitar sér adstodar vegna Utgjalda tengdum bornunum, t.d. vegna skélamaltida og
tomstunda.

Berskjaldadastir i hopi innflytjenda eru peir sem tala litla eda enga islensku, peir sem eru
einangradir og skortir félagslegt net.

beir oryrkjar sem hafa adeins til framaerslu 6skertar baetur frd Tryggingastofnun standa hollum faeti
i samfélaginu, m.a. vegna pess ad baetur eru ldgar og duga ekki til framfaerslu.

B6rn og unglingar sem eiga forsjaradila sem eruilla i stakk bunir til ad maeta likamlegum og andleg-
um porfum peirra eru hdpur sem parf ad huga ad i framtidinni. Ungt félk sem hvorki er ad afla sér mennt-
unar né er i vinnu er hopur sem er einnig i haettu med ad verda berskjaldadur i framtidinni.

Brynt er ad efla atvinnulifid um allt land, draga uUr atvinnuleysi og leita leida til ad audvelda folki
an atvinnu ad komast aftur Ut & vinnumarkadinn. Naudsynlegt er ad reyna med ymsum haetti ad draga ur
vanlidan og 60rum ipyngjandi dhrifum atvinnuleysis.

Efla parf pjonustu opinberra stofnana med pvi ad baeta upplysingaflaedi peirra & milli og samhaefa
adgerdir. Skilvirk og samhaefd starfsemi stofnana getur audveldad folki adgang ad pjonustu, upplysingum
og radgjof og pannig aukid likurnar a ad félk fai adstod og Urraedi vid haefi.

Mikilveegt er ad halda vel utan um bdrnin, sérstaklega bérn peirra sem hafa litid milli handanna,
til ad hindra pann vitahring ad upp vaxi kynsléd eftir kynsl6d innan sému fjolskyldunnar sem aldrei hefur
stundad atvinnu. Mikilvaegast er ad tryggja 6llum bornum adgang ad iprétta- og tomstundastarfi til ad pau
verdi ekki utundan i félagslifi.

Fordomar gagnvart innflytiendum og félki med gedraskanir valda pvi ad folk stendur hollum faeti
samfélaginu. Fordomar geta hindrad folk i ad taka virkan patt i samfélaginu og pvi er naudsynlegt ad vinna
markvisst gegn peim.

I pessari skyrslu hefur verid gerd grein fyrir pvi hvada folk stendur verst i islensku samfélagi um pessar
mundir, af hverju og hvernig megi breyta adstaedum pess til batnadar. Raudi kross islands hyggst nota pessar
upplysingar til ad meta og skilgreina hvar porfin fyrir adstod er mest, til ad forgangsrada verkefnum, dkveda
hvernig haga skuli malsvarastarfi og vid endurskodun a stefnu félagsins. Ad auki er aetlunin ad vekja athygli
almennings og stjoérnvalda 4 adsteedum bagstaddra & islandi, i peirri von ad samfélagi® taki héndum saman
og baeti hag og adstaedur par sem prengir ad i islensku samfélagi.
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+ Raudi kross Islands

Nafn, stada
Heimilisfang Reykjavik, 5. mars 2010

Kaeri (nafn),

Raudi kross islands hefur prisvar 48ur kannad hverjir pad eru sem verst standa i islensku samfélagi. Fyrsta
landskdnnunin var gerd arid 1994, 6nnur 4rid 2000 og su pridja arid 2006. Nidurstodur voru Oll arin birtar i
skyrslum undir heitinu Hvar prengir ad? Samkvaemt verkefnadaetlun Alpjédasambands landsfélaga Rauda
krossins og Rauda hélfmanans, fyrst fyrir arin 1990-2000 og aftur fyrir &rin 2000-2010, er eitt meginmark-
mid hreyfingar Rauda krossins og Rauda halfmanans ad vinna med peim sem minnst mega sin. Kannanir
og rannséknir eru lidur i pvi ad na pessum markmidum. Med peim er Raudi krossinn heefari til ad meta hvar
bérfin er mest og getur vandad betur verkefnaval og forgangsrédun vidfangsefna. | kdnnununum er leitad
til sérfreedinga, p.e.a.s. peirra sem starfs sins vegna bua yfir upplysingum um pa sem standa hollum fzeti i
islensku samfélagi.

Raudi kross islands undirbyr ni sambeerilega kénnun vid paer prjar sem nefndar voru hér ad framan.
Er pess hér med 6skad ad pu takir patt i henni & grundvelli sérpekkingar pinnar. Aztlad er ad skyrsla med
nidurstodum kénnunarinnar verdi tilbuin i mai 2010.

Ef pu sampykkir patttoku ertu vinsamlegast bedin(n) um ad svara spurningalista sem haegt er ad
nalgast & heimasidu Rauda kross Islands. [ kjélfarid mun ég hafa samband vid hluta af patttakendum og
taka vidtol vid pa. Nafn pitt mun hvergi koma fram i nidurstédum heldur verdur visad i starfsgrein pina.
pad tekur um 10 til 15 minutur ad svara spurningalistanum og vidtal i framhaldinu tekur ad hamarki eina
klukkustund.

Ef pu hefur ekki dhuga 4 ad taka patt vinsamlegast lattu mig vita med pvi ad senda télvupost &
paola@redcross.is eda hringja i sima 869-8261. Ef ekkert svar berst lit ég pannig 4 ad pu hafir sampykkt
a0 taka patt i kbnnuninni og munir svara spurningalistanum a netinu sem hagt er ad nalgast a vefslodinni
www.redcross.is/konnun. Svor purfa ad berast fyrir 17. mars 2010.

Pad kemur sér betur fyrir okkur ad svarad sé a netinu en ef pér finnst betra ad svara listanum
skriflega pa leeturdu mig vita og ég sendi pér spurningalistann um heel.

Virdingarfyllst,

Paola Cardenas
Verkefnisstjori
Raudi kross [slands
Efstaleiti 9,

103 Reykjavik
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+ Raudi kross Islands

1a.
1b.

1c.

10.

~Hvar prengir ad?”
Spurningalisti

Hvada hopur/hoépar i samfélaginu telur pu ad hafi pad bagast i dag og af hverju?

Hvar og hvernig kynntist pu st6du hans/peirra?

A hvada hétt maetti efla pennan hép/pessa hépa?

Hvers konar breytingar telur pu ad pyrftu ad eiga sér stad i samfélaginu eda hja hinu opinbera til
pess ad stada pessa hops/hdpa gaeti batnad?

Telur pu ad haegt sé ad gera greinarmun a astandi innan sveitarfélaga eda & milli sveitarfélaga eda
landshluta? Ef svo er, hvernig pa og hvers vegna?

Telur pu ad pad sé einhver hopur/hopar folks sem a & haettu ad verda bagstaddur i framtidinni? Ef
svo er, & hvada hatt og hvers vegna?

Telur pu ad pad sé haegt ad gera greinarmun & pvi hverjir hafi pad verst, annars vegar félagslega
og hins vegar fjarhagslega? Ef svo er, hvernig pa?

Telur pu ad fataekt sé & islandi? Ef svo er, hvernig birtist hin pér helst i pinu starfi?

Verdur pu vor/var vid ad born/fullordnir séu beitt ofbeldi eda synd vanraeksla? Ef svo er, hvernig
birtist pad i pinu starfi?

Stendur einhver hdpur/einhverjar hopar innflytjienda hollum fzeti i islensku samfélagi ad pinu
mati?

Hvernig birtast pér afleidingar atvinnuleysis i pinu starfi?

Telur pu adra paetti, sem ekki hafa verid nefndir hér ad ofan, valda pvi ad folk stendur hollum faeti
i samfélaginu?

Getur pu bent okkur & einhverja adila, samtok eda félog sem geta gefid frekari upplysingar um

bagstadda & Islandi?
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Markmid Rauda krossins

Hugsjonagrundvollur Rauda krossins er folginn i markmidunum sjé um mannud, éhlutdraegni, hlutleysi,
sjalfstaedi, sjalfbodna pjonustu, einingu og alheimshreyfingu. Sérhverjum starfsmanni og sjalfbodalida
Rauda krossins um heim allan ber ad starfa samkveemt grundvallarmarkmidunum.

Mannud

Alpjédahreyfing Rauda krossins og Rauda halfmanans, sem spratt upp af [6ngun til ad veita peim sem saerst
hofdu & orrustuvelli hjalp &n manngreinardlits, reynir med alpjodlegu starfi og starfi landsfélaga ad koma i
veg fyrir og létta pjaningar félks hvar sem pad er statt. Tilgangur hreyfingarinnar er ad vernda lif og heilsu
og tryggja virdingu fyrir mannlegu lifi. Hin vinnur ad gagnkvaemum skilningi, vinattu, samstarfi og varan-
legum fridi medal allra pjéda.

Ohlutdraegni

Hreyfingin gerir engan mun & milli manna eftir pjéderni peirra, uppruna, trdarbréogdum, kyni, stétt eda
stjiérnmélaskodunum. Hun reynir ad draga Ur pjaningum einstaklinga og tekur pé eingongu tillit til parfa
hvers og eins en veitir forgang peim sem verst eru staddir.

Hlutleysi
Svo ad hreyfingin megi &fram njota almenns trausts, skal hun gaeta hlutleysis i 6fridi og aldrei taka patt i
deilum vegna stjérnmala, uppruna, triarbragda eda hugmyndafraedi.

Sjalfstaedi

Hreyfingin er sjalfstaed. Pott landsfélog veiti adstod i mannudarstarfi stjornvalda og luti logum lands sins,
verda pau ztid ad vardveita sjalfstaedi sitt svo pau geti starfad i samraemi vid grundvallarmarkmid hreyfing-
arinnar.

Sjalfbodin pjonusta
Hreyfingin er borin uppi af sjalfbodnu hjalparstarfi og laetur aldrei stjérnast af hagnadarvon.

Eining
i hverju landi ma adeins vera eitt landsfélag Rauda krossins eda Rauda halfmanans. bad skal vera 6llum opid
og vinna mannudarstarf um landid allt.

Alheimshreyfing
Hreyfing Rauda krossins og Rauda halfmanans nzaer um heim allan, og 6ll landsfélég hafa jafnan rétt og
abyrgd og somu skyldur til gagnkveemrar hjalpar.
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