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UMSOGN RAUDA KROSSINS A iSLANDI

um
frumvarp um breytingu & 16gum um 4vana- og fikniefni nr.65/1974.
150. léggjafarping 2019-2020.
bingskjal 23 — 23. mal.

Almennt
Raudi krossinn & [slandi pakkar fyrir pad taekifseri sem hér gefst til umsagnar & ofangreindu frumvarpi.

Raudi krossinn 4 Islandi stendur vérd um mannréttindi og virdingu einstaklinga og rekur
skadaminnkunarverkefnin  Konukot, athvarf fyrir heimilislausar konur og Frd Ragnheidi 34
hofudborgarsvaedinu. Jafnframt er skadaminnkunarverkefnid Ungfrd Ragnheidur rekid & Akureyri og
sambeerilegt verkefni er i burdarlionum & Sudurnesjum. Raudi krossinn hefur somuleidis beitt sér fyrir
ymsum umbdétum sem snerta einstaklinga sem glima vid erfidan vimuefnavanda, sérstaklega fyrir pann
hép einstaklinga sem notar vimuefni i a8 og glimir vid fjélpaettan vanda. Raudi krossinn & slandi er hluti
af Alpjodahreyfingu Rauda krossins og Rauda halfmanans og vinnur ad margskonar verkefnum & svidi
mannudaradstodar i samvinnu vid Alpjédahreyfingu Rauda krossins og Rauda halfmanans auk stjérnvalda
og fj6lda samstarfsadila hér a landi.

Raudi krossinn & [slandi fagnar frumvarpinu og stydur paer breytingar & 16ggjofinni sem lagt er til i pvi.
Raudi krossinn tekur undir rokstudninginn vardandi kosti pess ad varsla, kaup og méttaka 3
neysluskommtum efna sem bonnud eru a islensku forrddasvaedi verdi gerd refsilaus. Raudi krossinn telur
hins vegar afar mikilveegt ad breytingin a 16ggjofinni nai einnig til lyfja sem eru heimilud i laeknisfraedilegum
og visindalegum tilgangi (3. gr. laga um avana- og fikniefni). Raudi krossinn telur mikilveegt ad
vimuefnastefna stjérnvalda sé byggd a gagnreyndri pekkingu og taki mid af nyjustu pekkingu & hverjum
tima. Hlutverk vimuefnastefnu eetti fyrst og fremst ad leggja aherslu 4 ad draga ur skadlegum og
haettulegum afleidingum vimuefnanotkunar i landinu, med pad ad markmidi ad ldgmarka aheaettupaetti
eins og daudsfoll, ofskammtanir og éafturkraefan skada af notkun vimuefna. Med frumvarpinu er islenska
rikid ad taka skref i att ad gagnreyndri og mannudlegri nalgun vid vimuefnanotkun og vimuefnavanda med
skadaminnkandi hugmyndafrzaedi ad leidarljési. Alpjédaheilbrigdismalastofnunin (WHO) hefur lagt dherslu
a ad 16nd endurskodi dvana- og fikniefnaloggjofina hja sér med pad ad markmidi ad neysla og varsla
neysluskammta dvana- og fikniefna sé gerd refsilaus.

Ef frumvarpid verdur ad veruleika pa mun adgengi jadarsettra einstaklinga, sérstaklega peirra sem glima
vid erfidan vimuefnavanda, ad heilbrigdispjonustu, félagslegri pjonustu og vidbragdspjonustu aukast til
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muna. Dami eru um ad einstaklingar sem glima vid vimuefnavanda veigri sér vid ad hringja eftir
bradaadstod eda leita sér adstodar af 6tta vid ad logregla fjarlaegi neysluskammta peirra og/eda vera
handtekin vegna annars 6l6gmaets athaefis. Pad getur att vid jafnvel pé um bradatilfelli sé ad reeda eins og
ofskdmmtun a vimuefnum, heimilisofbeldi eda annarskonar ofbeldi. bad ad tryggja ad ekki verdi heegt ad
fiarleegja neysluskammta af folki er mikid 6ryggismal fyrir jadarsetta einstaklinga og audveldar einnig
starfsfolki 4 vettvangi ad pjénusta og stydja vid einstaklinga sem glima vid vimuefnavanda.

Lagabreytingin mun stydja enn frekar vid uppsetningu og préun skadaminnkandi pjénustu i landinu sem
og stydja vid pau urraedi sem nu pegar eru til stadar og pjonusta einstaklinga med erfidan vimuefnavanda
eins og Fru Ragnheidi, Konukot, Gistiskylid og busetulrraedi fyrir einstaklinga i virkri vimuefnanotkun.
Mikilvaegt er ad styrkja lagalega st6du pessara Urreeda og tryggja ad oll Urreedi sem starfa med
einstaklingum sem nota vimuefni i 22d geti veitt skjélstaeedingum sinum 6ruggt rymi innanhus til ad nota
vimuefni i a0 til ad ldgmarka hattuna a8 daudsféllum vegna ofskémmtunar. Med lagabreytingunni er ad
auki haegt ad heimila rekstur & neyslurymum og tryggja ad notendur peirra njéti fridhelgi i ryminu. Fulltrdar
Rauda krossins hafa verid i samstarfi vid heilbrigdisraduneytid vardandi undirbining 4 stofnun neyslurymis
i Reykjavik og vonast til ad slikt Urraedi verdi ad veruleika innan tidar.

Skadaminnkun ad leidarljdsi

Raudi krossinn & islandi hefur fengid émetanlega og einstaka innsyn i stddu og veruleika einstaklinga sem
glima vié erfidan vimuefnavanda i gegnum skadaminnkunarverkefni félagsins. Vert er ad taka fram ad
skjolstaedingar pessara verkefna eru allajafna verulega jadarsettir vegna vimuefnavandans og fjélmargir
peirra eru heimilislausir. bau léglegu og 6loglegu vimuefni sem pessir einstaklingarnir eru hadir eru i
langflestum tilfellum keypt & 6loglegum markadi og einnig fjarmognud eftir éloglegum leidum. Reynsla
Rauda krossins er su ad pegar logreglan gerir neysluskammta upptaeka eykst 6rvaenting jadarsetts
einstaklingsins med vimuefnavanda. bannig m4 leida ad pvi likur ad ef neysluskammtur einstaklings er
gerdur upptaekur yti pad einstaklingi enn frekar i pa att ad stunda dfram 6logleg atheefi til fjarmognunar.
Stada pess einstaklings verdur pannig sifellt verri og vandi hans eykst. Ad taka neysluskammta af félki sem
glimir vid erfidan og virkan vimuefnavanda getur pvi verid skadaaukandi fyrir einstaklinginn og samfélagid.

Lyfsedilskyld lyf

Samkvaemt frumvarpinu nzer breytingin a 16ggjofinni eingdngu til 2. gr. um avana- og fikniefna sem eru
bonnud & islensku forradasveedi. Raudi krossinn telur afar mikilveegt ad breytingin a 16ggj6finni nai einnig
til lyfja sem eru heimilud i leeknisfraedilegum og visindalegum tilgangi, svokollud lyfsedilskyld lyf (3. gr. laga
um avana- og fikniefni). Undir pessa grein falla ymis lyfsedilskyld lyf sem félk i fiknivanda notar, svo sem
morfinskyld Iyf og 6rvandi lyf. Reynsla og gogn ur skadaminnkunarverkefnum Rauda krossins syna ad
jadarsettir einstaklingar eru oftar en ekki hadir notkun lyfsedilsskyldra lyfja i e2d. bPad er reynsla Rauda
krossins ad logreglan geri lyfsedilskyld lyf upptaek til jafns vid 6légleg vimuefni. Einstaklingar sem leita til
skadaminnkunarverkefna Rauda krossins lysa pvi ad lyfsedilsskyld lyf séu gerd upptaek vegna gruns
l6greglunnar um ad mogulega hafi lyfsedilsskylda lyfid verid keypt 6loglega en sé ekki uppaskrifad fyrir
einstaklinginn sem hefur lyfid undir hondum.

Lokaord
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Raudi krossinn lysir sig fusan til samstarfs med pann studning sem félagid getur veitt. Fulltrdar Rauda
krossins eru tilbunir ad hitta velferdarnefnd til frekari vidreedna um aformin og gera grein fyrir
sjonarmidum félagsins sé pess dskad.

Heimildir
Joint United Nations Statement on Ending Discrimination in Health Care Settings -
https://www.who.int/en/news-room/detail/27-06-2017-joint-united-nations-statement-on-ending-

discrimination-in-health-care-settings

Advancing Drug Policy Reform: A New Approach To Decriminalization -
https://www.globalcommissionondrugs.org/reports/advancing-drug-policy-reform
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